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Instrukcja obstugi



JetBoots PRO Plus

1.Przeznaczenie

PRO

@

JetBoots PRO Plus to urzadzenie do kompresji pneumatycznej przeznaczone do stopniowego uciskania nég. JetBoots PRO Plus jest wskazany
do tymczasowego tagodzenia niewielkich béléw miesni oraz do tymczasowego zwiekszenia krgzenia krwi w leczonym obszarze u oséb
zdrowych. JetBoots PRO Plus symuluje ugniatanie i gtaskanie tkanek za pomocg nadmuchiwanej odziezy.

2. Co znajduje sie w
pudetku
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Rysunek 1. Co znajduje
sie w pudetku



3. Zapoznanie sie z urzgdzeniem

0 Otowiany but

kompresyjny

Obstuga rozruchu z
kompresjg

e Panel sterowania buta

e o Wyswietlacz LCD o wysokiej rozdzielczosci

0 « Przycisk centralny
° « 4 przyciski nawigacyjne (géra, dét, prawo,
lewo)

Obstuga przycisku
zasilania rozruchu

e Porty

tadowania

e Wiszace petle

herabody

QK

erabody
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Rysunek 2. Urzadzenie i panel
sterowania



4. Uzyj urzgdzenia

1. Zatéz buty. Zaleca sie noszenie krétkich spodenek podczas korzystania z urzadzenia, aby umozliwi¢ bezposredni kontakt urzadzenia ze skérg. Przyjmij wygodng pozycje - siedzac prosto lub lezgc z wyprostowanymi nogami i uniesionymi stopami.
Catkowicie rozepnij buty i wtéz kazda noge oraz stope do odpowiedniego buta. Twoje nogi powinny znajdowac sie na $rodku kazdego buta - utrzymuj je pomiedzy diodami LED na podczerwien jako punkt odniesienia. Stopy powinny by¢ jak najblizej

dolnej czesci konsoli.

2. Zasunh suwaki butéw i trzymaj je ptasko. Utrzymuj nogi proste i ptasko, aby zapobiec zagnieceniom i zagieciom. Podczas trzymania butéw trzymaj je tylko za krawedzie. Unikaj chwytania urzadzenia za warstwe wewnetrzng. Zasun suwaki obu butéw.

Nie uzywaj urzqdzenia podczas stania ani chodzenia. Uzywaj urzqgdzenia tylko wtedy, gdy suwaki sq catkowicie zasuniete. Nie rozpinaj urzqdzenia podczas uzytkowania.

3. Wiacz urzadzenie. Aby wigczy¢ urzadzenie, nacisnij i przytrzymaj przycisk centralny na panelu sterowania buta prowadzacego. Ekran LCD na panelu zapali sie, gdy but prowadzacy bedzie wigczony. Nacisnij i przytrzymaj przycisk na bucie

wspierajgcym, aby go wigczy¢. Przycisk sie zaswieci, gdy but wspierajacy bedzie wtgczony.
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Rysunek 3. Jak ustawi¢ sie w butach



4. Wybierz swoj zabieg. Przegladaj dostepne wstepnie ustawione opcje zabiegéw, uzywajac przyciskow goéra/dot: Szybki start, Rozgrzewka, Regeneracja,
Podudzie, Udo, Kolano, Terapia stawow, tagodzenie bélu oraz Przygotowanie do snu. Nacisnij przycisk centralny na panelu sterowania, aby wybra¢ pozadany
zabieg. Zabieg rozpocznie sie automatycznie po wybraniu ustawienia wstepnego. W opcji Szybki start zostaniesz poproszony o wybor ustawien cisnienia, aby

rozpoczyc zabieg.

Ekran menu

Connection Status and Battery
5. Kompresja pneumatyczna. Opcje ciénienia sg dostepne w krokach co 5 mmHg, w zakresie od 20 do 100 mmHg w trybie Szybkiego startu. Przegladaj ustawienia ci$nienia, az Level Support Boot / Lead Boot
Connected
znajdziesz odpowiednie, i wybierz je, naciskajac przycisk centralny na panelu sterowania. Ustawienie ci$nienia uzyte podczas ostatniego zabiegu stanie sie ustawieniem
Svbki Disconnected @)/ @m)
zybki
domysinym przy nastepnym zabiegu, ale tylko w trybie Szybkiego startu. Podczas zabiegu mozesz takze zwiekszac lub zmniejszac cisnienie, jesli chcesz, jednak zakres cisnienia Stayrtlwyéwietlanie /&=
zaprogramowanych X
moze by¢ ograniczony w zaleznosci od wybranego ustawienia wstepnego. Ustawienia wstepne maja specjalnie zaprojektowane poziomy cisnienia, zapewniajgce optymalne ustawien Quick Start
doswiadczenie zabiegu.
6. Rozpocznij, wstrzymaj i zakoncz zabieg. Rozpocznij zabieg, wybierajac ustawienie wstepne lub tryb Szybkiego startu i ustawiajgc cisnienie. Nacisniecie przycisku centralnego w
dowolnym momencie podczas zabiegu spowoduje jego wstrzymanie. Ponowne nacisniecie przycisku centralnego wznowi zabieg. Aby zakonczy¢ zabieg, najpierw wstrzymaj go, Q Przyciski nawigacyjne

przetacz sie na ikone strzatki w lewo i nacisnij przycisk centralny, aby ja wybrac¢.

7. Czas zabiegu. Kazde ustawienie wstepne ma specjalnie zaprojektowany czas trwania zabiegu dla optymalnego efektu. Po rozpoczeciu
zabiegu mozesz zmieni¢ czas sesji, przetaczajac sie na ikone czasu i uzywajac strzatek w gére i w dot. Czas trwania zabiegu jest dostepny w
pieciominutowych odstepach od 10 do 60 minut lub jest staty, w zaleznosci od ustawienia wstepnego. Mozesz réwniez dodac lub odja¢ czas

podczas trwania zabiegu. Ostatnie ustawienie czasu stanie sie domyslnym ustawieniem w trybie Szybkiego startu.

8. Terapia Swiattem LED w podczerwieni. Przelgczaj sie do ikony terapii $wiattem LED w podczerwieni, uzywajac przyciskéw lewo i prawo, aby
dodac jg do swojego zabiegu (choc jest ona uwzgledniona w wielu ustawieniach wstepnych). Mozesz wytgczy¢ terapie Swiattem LED w
podczerwieni w dowolnym momencie podczas wybranego zabiegu, przetgczajac na opcje WYLACZ. Terapia Swiattem LED w podczerwieni
wytgczy sie automatycznie po osiggnieciu odpowiedniej dawki (maksymalnie 45 minut) podczas wszystkich zabiegdw. Ustawienia wstepne maja
specjalnie zaprojektowane zalecane ustawienia terapii $wiattem LED dla optymalnego efektu.

9. Terapia wibracyjna. Mozesz dodac¢ terapie wibracyjng do trybu Szybkiego startu oraz ustawien wstepnych. PrzejdZ do ikony wibracji, aby
dodac jg do zabiegu. Aby wybrac¢ preferowane ustawienia, przetaczaj sie miedzy trzema poziomami intensywnosci wibracji: niski, sredni i wysoki,
lub wytgcz wibracje, jesli chcesz. Ustawienia wstepne majg specjalnie zaprojektowane zalecane ustawienia terapii wibracyjnej dla optymalnego
efektu.

10. Wytacz urzadzenie. Nacisnij i przytrzymaj przycisk centralny na panelu sterowania, aby wytgczy¢ urzadzenie. Wytgczenie buta

prowadzgcego spowoduje takze wytgczenie buta wspierajacego. Urzadzenie wylgczy sie automatycznie po 10 minutach nieaktywnosci podczas
pauzy zabiegu lub 3 minutach po zakonczeniu zabiegu.
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5. Jak to dziata?

Wykorzystujgc technologie ujemnego gradientu, urzgdzenie bezpiecznie dostarcza cisSnienie sekwencyjnie w gére ndg, zaczynajgc od stép i przesuwajac sie w goére w kierunku bioder. Kazda z czterech komor powietrznych urzgdzenia zachodzi na siebie, dzieki
czemu cisnienie jest dostarczane kolejno w goére nogi bez ryzyka szkodliwych przerw w ci$nieniu.

6. Zabiegi wstepne

Ustawienia wstepne
dotgczone do urzadzenia

USTAWIENIE TYP CYKLU CZAS (MINUTY) CISNIENIE (mmHg) WIBRACJA
Ustawienia domysine, ktére mozna .
: ' k Tak Tak
Szyb kl Sta rt dostosowac do wiasnych potrzeb Sekwencyjny 30 20 . .
. Przygotuj miesnie do szczytowej . 45 60 Tak Tak
Regeneracja wydajnosci o
Poméz sw0|m' nogom szybciej sie Sekwencyjny 10 80 Tak Tak
Rozgrzewka zregenerowac.
Pomagaja nogom szybciej wroci¢ do Sekwencyjny
Podudzie formy (Izolacja) 20 50 Tak Tak
Zabieg izolowany na czworogtowe K i
UdO uda i Sciegna podkolanowe. Se(lxtlegccjg)ny 20 50 Tak Tak
K I Zabieg izolowany na kolana. Se(lggjgccjg)ny 20 50 Tak Tak
0lano Zabieg izolowany na kolana.
Ztagodz bol stawdw, obolatos¢ i ) ¢
Te ra p|a stawéw Sztywnosc. Statyczny 15 20 Nie Ta
. , Ztagodz bol miesni. Statyczny 10 20 Tak Tak
tagodzenie bolu
. Zrelaksuj nogi, aby dobrze przespa¢ noc. Przeptyw 10 40 Tak Nie
Przygotowanie do snu




7. Typy cykli
Tryb sekwencyjny

Podczas trybu sekwencyjnego (Sequential Cycle), ciSnienie jest aplikowane kierunkowo, zaczynajgc od podstawy (stop) i przesuwajac sie w gore (w strone tutowia).

Gdy komora 1 zostanie napompowana i osiggnie ustawiony poziom cisnienia, utrzymuje to ci$nienie i rozpoczyna sie pompowanie komory 2.
Urzadzenie kontynuuje ten proces, utrzymujac cisnienie w kazdej kolejnej komorze, az wszystkie cztery komory zostang napompowane.
Po petnym napompowaniu wszystkich czterech komoér, urzadzenie zwalnia ci$nienie.
Tryb sekwencyjny jest wykorzystywany w kilku zaprogramowanych trybach terapii, w tym:
« Szybki start (Quick Start)
« Regeneracja (Recovery)
o Rozgrzewka (Warm-Up)

Cykl sekwencyjny (izolacja)

Podczas cyklu sekwencyjnego z izolacjg cisnienie jest nadal stosowane kierunkowo, zaczynajac od podstawy najdalszej aktywnej komory, w zaleznosci od Twojego ustawienia, i przesuwajac sie w gore,

ale tylko w okre$lonych komorach. W tym przypadku ci$nienie jest albo izolowane, aby leczy¢ konkretny obszar nogi, albo izolowane, aby unikng¢ leczenia okreslonej czesci nogi. Izolacja jest

uwzgledniona w cyklach sekwencyjnych, obejmujacych udo, podudzie oraz kolano.

Komora 4

Komora 3

- Komora 2
By Komora 1

| SRR S

““

Cykl przeptywu

The flow cycle follows a different fill pattern than a sequential cycle. During the flow cycle, Chamber 1 inflates,
reaches its preset pressure level, and deflates. Then, Chambers 1 and 2 inflate, reach their preset pressure level, and

deflate. Next, Chambers 1, 2, and 3 inflate, reach their preset pressure level, and deflate. Finally, Chambers 1, 2, 3,

and 4 inflate, reach their preset pressure level, and deflate. Flow cycles deliver a more gradual increase in

compression, suited for Sleep Prep.

Cykl statyczny

Podczas cyklu statycznego komory napompowuijg sie, tworzac ujemny gradient kompresji wzdtuz nogi i nie oprézniajg sie podczas zabiegu. Gdy odziez jest napompowana, styka sie z nogami,
co optymalizuje dziatanie wibracji oraz $wiatta LED w podczerwieni, zapewniajgc optymalny kontakt z noga. Cykl statyczny jest uwzgledniony w ustawieniach wstepnych ,Regeneracja stawéw”

oraz ,tagodzenie bolu”.

Pozostaje napompowana az do
zakonczenia zabiegu.

dystalny Srodkowy proksymalny
Komora 1 Komora 2 Komora 3 Komora 4
N J\_ J J J|\C AN J
Eekwenqa sekwenqi sekwencja sekwencja sekwencja sekwencja Ol sekwencja sekwencja
' ' ' '
Postep Postep Postep Postep
Komora 4
Komora 3
Komora 2
By Komora 1




8. Przechowywanie i transport urzgdzenia

Przed przechowywaniem nalezy catkowicie oprézni¢ wszystkie komory powietrzne. Buty nalezy catkowicie zapig¢ i powiesi¢. Aby zrolowac¢ buty, potdz kazdy but na boku z panelem sterowania skierowanym do gory. Zwin buty, zaczynajgc od konsoli na stopy i
przesuwajac sie w gore. Ztéz buty do futeratu, aby kompaktowo przechowywa¢ urzadzenie. Nalezy unika¢ ciasnego zwijania urzadzenia, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie jego wewnetrznych komponentow.

@
Therabody

Rysunek 5. Jak
przechowywac buty



9. Pielegnacja i czyszczenie urzgdzenia po uzyciu

Konserwacja urzadzenia
Ponizsze instrukcje konserwacji sq wazne, aby zapewnic, ze urzadzenie bedzie nadal dziatac¢ zgodnie z przeznaczeniem. Nieprzestrzeganie tych instrukcji moze spowodowac, ze
urzgdzenie przestanie dziatac.

Super, higieniczna konstrukcja
Buty maja nieporowaty materiat klasy medycznej, ktéry pomaga zapobiega¢ gromadzeniu sie bakterii i zapewnia odporng powierzchnie. Wewnetrzne zachodzace na siebie komory zapewniajg gtadka powierzchnie do czyszczenia, co oznacza

brak klapek w komorach, w ktérych mogg gromadzic sie bakterie i nieprzyjemne zapachy.
Pielegnacja i czyszczenie
1. Catkowicie rozpakuj buty i potéz je na ptaskiej powierzchni.

2. Uzyj 70% roztworu alkoholu izopropylowego (IPA), aby delikatnie wyczysci¢ wnetrze butéw. Nigdy nie uzywaj sSrodkéw czyszczacych na bazie oleju. Unikaj wywierania nacisku podczas czyszczenia
wewnetrznej powierzchni buta. 3. Przetrze¢ zewnetrzng powierzchnie urzadzenia miekka Sciereczkg wolng od zanieczyszczen, aby zredukowac zanieczyszczenia powierzchni. 4. Upewnic sie, ze po
catkowitym wyczyszczeniu urzadzenia nie pozostaty na nim zadne zanieczyszczenia. 5. Po catkowitym wyczyszczeniu urzadzenia nalezy osuszyc¢ jego powierzchnie i powiesic¢ do catkowitego wyschnigcia

przed dalszym uzytkowaniem.

Urzadzenie zawiera materiat klasy medycznej pokrywajacy wewnetrzng komore, aby zmniejszy¢ mozliwo$¢ rozwoju drobnoustrojéw i zatrzymywania wilgoci oraz ograniczy¢
mozliwos¢ przenoszenia bakterii.

NYLON POKRYTY TPU: 87,5%

NYLON POKRYTY PU: 10%

CZYSTY TPU: 2,5%

10. Ustawienia urzgdzenia

PrzejdZ do ustawien urzadzenia i naciénij sSrodkowy przycisk.
1. Poziom baterii. Aby sprawdzi¢ poziom natadowania baterii obu butéw, przejdz do zaktadki , Bateria” w ustawieniach i nacisnij przycisk centralny. Gdy buty sg potaczone, wyswietli sie procentowy poziom baterii obu butéw. Jesli buty nie

sg potaczone, pokazany bedzie tylko poziom baterii buta prowadzacego.

2. Potacz oba buty. Buty sg potgczone i bedg automatycznie tgczy¢ sie za kazdym razem po wigczeniu zasilania. Jesli buty zostang roztgczone lub trzeba wymieni¢ jeden z butéw, przejdz do opcji parowania w menu ustawien, aby rozpoczac¢ proces taczenia. Na ekranie panelu sterowania pojawi sie
animacja z instrukcja, aby szybko nacisng¢ przycisk wsparcia w bucie wsparcia trzy razy, aby rozpoczg¢ proces parowania. Po zakoriczeniu pojawi sie ikona zaznaczenia oraz animacja. Buty potaczg sie automatycznie, a w prawym gérnym rogu ekranu pojawi sie ikona zawierajgca oba buty oraz ich

poziomy baterii. Gdy buty sg roztgczone, jedna z ikon butéw bedzie przekreslona, a wyswietlony bedzie poziom baterii tylko jednego buta.

3. Reset. Aby zresetowac urzadzenie do stanu pierwotnego, przejdz do ustawien, wybierz ikone resetowania i

nacisnij przycisk centralny.



Figure 6. How to Link the Boots

Potgczony
§0% U =3
Settings Link Boots

Lead JetBoot PRO  |Wsparcie JetBoot PRO

Stan rozruchu
Plus

Oba buty sg wigczone, Szybkie
Niepotaczone / ale nie taczg sie ze
Brak potgczenia soba. JJ & l

miganie

Jeden z butow jest Powolne
Obstuga Wsparcie wytgczony lub o
szybki%go Bogt Light Roztgczone znajduje sie poza JJ & '- ll miganie

migania kontrolki Solid zasiegiem
rozruchu pofaczenia.
Wiacz oba urzadzenia W Lead Boot przetgcz w dét i wybierz Lead i Support Boots potgcza State
startowe. W Lead boot, Link Boots. Postepuj zgodnie z sie automatycznie. Powtorz, o
oot be . S e . SHOTNAN on Oba buty sa $wiatto
przetagcz w d'o+ |.Wyb|erz instrukcjami i szybko naciénij przycisk jesli sie nie powiedzie. potgczone i gotowe biate /
ustawienia. Support Boot 3 razy. Potagczone do uzycia. ﬂ @|I |l @. pomaraficz
owe

Stan natadowania baterii obu butéw jest wyswietlany w prawym gérnym rogu panelu sterowania na bucie gtéwnym.

Podtacz jeden koniec zasilacza do gniazdka $ciennego, a drugi koniec do rozdzielacza. Nastepnie podtgcz oba przewody rozdzielacza do portéw tadowania w kazdym z butéw. Aby uzyska¢ dostep do portéw tadowania, unie$ gumowa ostone znajdujaca sie
po prawej stronie kazdej stopy. Urzadzenie moze by¢ uzywane podczas tadowania, jednak poziom natadowania baterii moze sie w tym czasie nie zwiekszac. Aby przyspieszy¢ proces tadowania, wytgcz urzadzenie.

Panel sterowania wyswietli ikony baterii z symbolem btyskawicy, aby wskaza¢, ze but gtéwny i/lub wspomagajacy sa w trakcie tadowania.

Nalezy pamigtac, ze but wspomagajacy sygnalizuje poziom natadowania baterii réwniez za pomocg koloru srodkowej diody:

a. Podczas gdy nie jest tadowany:

« 30% baterii - Swiatto biate

o <30% baterii - Swiatlo pomaranczowe

b. Podczas tadowania:

« 90% baterii - $wiatto zielone ciggte (jesli tylko tadowanie), Swiatto biate ciggte (jesli tadowanie i uzycie jednoczesnie)

o <90% baterii - pomaranczowe Swiatto migajace
Czas pracy urzadzenia na baterii:
a. Przy intensywnym uzytkowaniu - 150 minut

b. Przy lekkim uzytkowaniu - 240 minut
Uwaga: Jesli uzywasz alternatywnego zasilacza lub rozdzielacza, upewnij sie, ze pochodzi on z zaufanego zrédta i nie posiada zadnych uszkodzern mechanicznych. Zasilacz i rozdzielacz z poprzedniego modelu RecoveryAir nie sg kompatybilne z tym
urzadzeniem.



12. Rozwigzywanie problemow

SCENARIUSZ

POTENCJALNE

PRZYCZYNY

Brak zasilania elektrycznego i baterii w urzgdzeniu

POTENCJALNE
ROZWIAZANIA

Uzyj zasilacza i kabla rozgateziajgcego, aby podtaczy¢ urzadzenie do gniazdka
elektrycznego. Sprawdz, czy urzadzenie sie taduje. Sprébuj je wigczyc.

Sprawdz, czy istnieje prawidtowe potgczenie miedzy adapterem zasilania, kablem
rozgateziajagcym i

konsolg kazdego urzadzenia rozruchowego.

Odtacz rozdzielacz i podtacz zasilacz bezposrednio do kazdego rozruchu.

Nie W}qc;a sie rozrusznik gtéwny i/lub Brak Brak Uszkodzony zasilacz lub kabel rozgateznika Upewnij sie, ze gniazdko elektryczne jest podtaczone do gniazdka o napieciu 100-
pomocniczy
240 V.
. Jesli urzadzenie nie taduje sie po sprawdzeniu wszystkich powyzszych czynnosci,
zasilacz lub urzadzenie moga by¢ uszkodzone. ) .
byc¢ uszkodzone. Skontaktuj sie’z Therabody w celu uzyskania dalszej pomocy.
Usterka
wewnetrzna
. . . . o Wiacz zasilanie buta gtéwnego i pomocniczego i upewnij sie, ze znajdujg sie blisko siebie.
Rozrusznik pomocniczy jest wytgczony, nie ma zasilania lub
baterii, Sprawdz poziom natadowania baterii kazdej z butéw. Uzyj zasilacza do zasilania lub tadowania
lub znajduje sie poza zasiegiem potgczenia Uradzenia
Bagaznik g’féwny napg}nia sie, gle _bagaznik Brak Brak Upewnij sie, ze rozruszniki sg podtgczone. Dwie mate ikony rozruchu z poziomami
pomocniczy nie napetnia sie . ; - )
. . . . , natadowania baterii bedg wyswietlane w prawym gérnym rogu ekranu.
Boot wiodacy i wspomagajacy moga nie byc potgczone lub
podtaczone w prawym goérnym rogu ekranu.
Boot jest uszkodzony lub ma wewnetrzng usterke _ ) ) ) N - .
Jesli nie sg podtgczone, postepuj zgodnie z procesem tgczenia w sekcji dotyczacej pielegnacji.
Jesli buty sg podtgczone
i problem nadal wystepuje, skontaktuj sie z Therabody w celu uzyskania dalszej pomocy.
. . . . . Otworz czarny zamek btyskawiczny w zewnetrznej kieszeni znajdujacej sie z boku
lA Brak Ofowiany bagaznik: Moze wystepowac wyciek y y y N ) jaujaces sie

Otowiana lub pomocnicza ostona nie napetnia
sie catkowicie, a na ekranie wyswietlany jest
komunikat ostrzegawczy.

Air Leakage
1001

A

Air Leakage
2001

powietrza na potgczeniu weza powietrza
lub pecherza

Z6tte $wiatto miga

Bagaznik pomocniczy: Moze wystepowac wyciek
powietrza na potgczeniach weza powietrza
potaczeniach lub pecherzach

panelu sterowania lub przycisku buta pomocniczego.

Sprawdz, czy czarne przewody powietrza nie sg uszkodzone (zatamane) i czy nie
wycieka z nich powietrze.

Nie ciggnac¢/odtgczac/bawic sie przewodami potgczen elektrycznych.

Sprawdz, czy weze powietrza sg dobrze podtgczone do dysz pecherza powietrza.
Jesli sg luzne, popchnij i

i podtagcz przewdd powietrza do dyszy i sprawdz, czy problem zostat rozwigzany.
Jesli problem nie ustapi, pecherze powietrza mogg by¢ uszkodzone. Skontaktuj

sie z Therabody w celu
pomocy.




Rozwigzywanie problemdw
(cigg dalszy)

SCENARIUSZ

Leczenie zatrzymuje sie wkrotce po jego
rozpoczeciu, a na ekranie wyswietlany jest
komunikat ostrzegawczy

Leczenie zatrzymuije sie, a na ekranie
wyswietlane jest ostrzezenie z ikong baterii lub
bez niej, zanim przewdd lub rozrusznik
pomocniczy wytgczy sie

Na ekranie wyswietlane jest ostrzezenie i ikony

terapii Swiattem podczerwonym LED. Terapia

Swiattem podczerwonym LED wytgcza sie, gdy
leczenie jest kontynuowane.
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POTENCJALNE PRZYCZYNY

POTENCJALNE ROZWIAZANIA

Overheating

Overheating

Brak Ofowiana osfona: Powieltrée niehmOZe przemieszczac sig Upewnij sie, ze buty nie sg zatlamane, zagiete lub skrecone. Moze sie to
przez weze powietrzne Jub pecherze powietrzne zdarzy¢ w miejscach, w ktérych odziez jest ztozona podczas noszenia.
Upewnij sie, ze odziez jest noszona prawidtowo i uzywany jest wtasciwy
rozmiar buta.
. o . ) ) . i Dtuzszy rozmiar buta moze prowadzi¢ do zagiec i fatd.
Zotte Bagaznik pomocniczy: Powietrze nie moze przeptywac
Swiatto przez przewody powietrzne lub pecherze powietrza Jesli problem nie ustapi, skontaktuj sie z Therabody w celu uzyskania dalszej
miga
pomocy.
Bralk Otowiany bagaznik: Akumulator Iub elementy wewnetrzne Nale%y upewnic sie, Zfe Wgrunki Srodowiskowe pracy mieszczg sie w zakresie
przegrzewaja sie okreslonym w ostrzezeniach dotyczacych urzadzenia.
Zaprzestac korzystania z urzadzenia i pozostawic je do ostygniecia na 15 do 20
minut.
0 Jesli problem nie ustapi, skontaktuj sie z Therabody w celu uzyskania dalszej
A Wsparcie rozruchu: Bateria lub wewnetrzne komponent
$wiatto [ LAAZIGEE EEssiite] L & P y pomocy.
miga przegrzewaijg sie
Brak Otowiany bagaznik: Diody LED na podczerwien

przegrzewajg sie

Z6ite $wiatto
miga

Wsparcie rozruchu: Diody LED podczerwieni
przegrzewajq sie

Upewnij sie, ze warunki pracy urzadzenia mieszczg sie w okre$lonym
zakresie podanym w ostrzezeniach jednostki.

Odczekaj 15-20 minut przed ponownym wigczeniem podczerwonych $wiatet
LED.

Skontaktuj sie z Therabody, jesli problem bedzie sie powtarzat czesto.




OBUWIE

SCENARIUSZ OLOWKOWE B\(/)VS%ITCEET POTENCJALNE PRZYCZYNY POTENCJALNE ROZWIAZANIA
EKRAN
~h
i ) Brak Otowiany bagaznik: Wadliwe dziatanie

terapii wibracyjnej
Internal Error

Leczenie zostanie zatrzymane, a na 1006 Jesli problem sie powtérzy, nalezy skontaktowac sie z Therabody w celu
ekranie zostanie Wyévx{ietloqe ostrzezenie uzyskania dalszej pomocy. Mozna kontynuowac korzystanie z urzagdzenia z
z ikong wibragji. ~4 wytgczong terapig wibracyjna.
. Z6tte $wiatto miga Rozruch wspomagajacy: Nieprawidtowe

dziatanie terapii wibracyjnej
Internal Error

2006
[ Otowiany bagaznik: Do zasilania lub tadowania uzywany
Brak jest niewtasciwy zasilacz.
Wrong Power . , ) . .
Adapter 1. Nalezy uzywac wytacznie zasilacza dostarczonego z urzadzeniem.
p(r)zsg\:vzgéﬁﬂ:fvsgéaov;lrlw?ksj!gsrt]apgléig?zlgln%dgo 1007 2. Jedli korzystasz z dostarczonego zasilacza, a problem nadal
zasilacza wystepuje, skontaktu;j sie z
A Therabody w celu uzyskania dalszej pomocy.

Rozruch wspomagany: Do zasilania lub tadowania

Zotte Swiatlo miga uzywany jest niewtasciwy zasilacz.
Wrong Power
Adapter

2007

A

Brak Gtowny but: Wadliwe dziatanie terapii Swiattem
[ y p
podczerwonym LED

Internal Error

1008 Skontaktuj sie z Therabody, aby uzyska¢ dalszg pomoc. Mozna kontynuowac
korzystanie z urzadzenia z wytaczong terapia Swiattem podczerwonym LED.

Leczenie zostanie zatrzymane, a na ekranie
zostanie wyswietlone ostrzezenie z ikong
terapii Swiattem podczerwonym LED.

A

. Z6tte $wiatto miga Wspomaganie rozruchu: Nieprawidtowe dziatanie
terapii Swiattem podczerwonym LED
Internal Error

2008




Ostrzezenia i wskazéwki dotyczace
produktu (Srodki ostroznosci i
przeciwwskazania)

Tio

Produkty Therabody maja na celu odblokowanie naturalnej zdolnos$ci organizmu do osiggniecia zdrowia i dobrego
samopoczucia. Dzieki nauce i technologii portfolio produktéw Therabody umozliwia ludziom dostep do korzysci
terapeutycznych wynikajacych z réznych zjawisk naturalnych, aby zaspokoi¢ zaréwno ich potrzeby, jak i preferencje. Zdarzaja
sie sytuacje, w ktorych wskazane jest zmodyfikowanie sposobu korzystania z urzadzen (Srodki ostroznosci) lub sytuacje, w
ktorych korzystanie z niektorych urzadzen nie jest wtasciwe (przeciwwskazania). Przed uzyciem urzadzenia nalezy w catosci
zapoznac sie z ponizszymi informacjami dotyczacymi bezpieczenstwa.

Wazne informacje dotyczace bezpieczehstwa

Ogolne zasady uzytkowania urzadzenia Przeczytaj wszystkie ostrzezenia i wskazéwki przed rozpoczeciem uzytkowania
urzadzenia. Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie dla oséb zdrowych. Urzgdzenie jest przeciwwskazane i nie powinno by¢
uzywane przez osoby: z historig padaczki, napadéw drgawkowych lub choréb serca (kardiopatii), z wszczepionymi
urzadzeniami elektronicznymi (np. rozrusznik serca), z arytmig serca, nowotworami lub w przypadku ostrych stanéw
zapalnych, cierpigce na miazdzyce, zakrzepice lub posiadajgce implanty w obszarze zabiegowym, majgce ciemne brgzowe lub
czarne plamy (np. duze piegi, znamiona, brodawki) w obszarze, ktéry ma by¢ poddany terapii, z egzemga, tuszczyca,
uszkodzeniami skoéry, otwartymi ranami lub aktywnymi infekcjami (z wyjatkiem tagodnego do umiarkowanego tradziku, np.
opryszczki) - nalezy odczekaé, az skora sie zagoi, zanim przystapisz do uzycia urzgdzenia, z nietypowymi schorzeniami
skérnymi wynikajgcymi z cukrzycy lub innych choréb uktadowych lub metabolicznych, z historig nawrotéw opryszczki w
obszarze zabiegowym - urzadzenie nie powinno by¢ uzywane bez wczesniejszej konsultacji z lekarzem i zastosowania leczenia
zapobiegawczego. Jesli jeste$ w cigzy lub karmisz piersig, skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem urzadzenia. W przypadku

wystgpienia jakiegokolwiek dyskomfortu podczas uzywania - natychmiast przerwij uzytkowanie. Urzgdzenie NIE JEST zabawka.

W przypadku jakichkolwiek przeciwwskazan medycznych, skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem urzadzenia

Nieprawidtowe odczucia (np. dretwienie) Wrazliwos¢
na nacisk Niedawny uraz lub operacja Skolioza lub
deformacja kregostupa Leki, ktére mogg zmieniac
odczucia klienta Nie uzywa¢ w sytuacjach, gdy
temperatura ciata jest podwyzszona

Przeciwwskazania:

Ponizej wymieniono okolicznosci, w ktérych potencjalne ryzyko moze przewyzszac korzysci. Przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Nadcidnienie tetnicze (kontrolowane), osteopenia, osteoporoza, cigza, cukrzyca, zylaki, wysypka skérna,
otwarte rany, pecherze, miejscowe zapalenie tkanek, siniaki lub guzy. Zatorowos$¢ ptucna (skrzep krwi) lub
obrzek Zakrzepica zyt gtebokich, zapalenie kosci i szpiku Ztamanie kosci lub kostniejgce zapalenie miesni
Nadcisnienie tetnicze (niekontrolowane) Ostra lub ciezka choroba serca, watroby lub nerek Choroby
neurologiczne powodujgce utrate lub zmiane czucia Bezposrednie stosowanie na twarz, gardto lub narzady
ptciowe Zaburzenia krwawienia Niedawny zabieg chirurgiczny lub uraz Zaburzenia tkanki tgcznej Niewydolnos¢
lub choroba naczyh obwodowych Leki rozrzedzajgce krew lub zmieniajgce odczucia Bezpos$redni nacisk na
miejsce operacji lub sprzet Bezposredni nacisk na oczy lub gardto Ekstremalny dyskomfort lub bél odczuwany
przez klienta Ciezka skolioza lub deformacja kregostupa Rozrusznik serca, ICD lub historia zatorowosci Alergia
na materiat urzadzenia (nylon) Cigza/karmienie piersig Nieprawidtowe odczucia (np. dretwienie) Rak/guzy
Padaczka Kardiopatia (choroba serca) Alergia lub zaburzenie fotograficzne (np. toczen, porfiria) Leki
powodujgce nadwrazliwo$¢ na Swiatto Leki na ciezki tradzik Ekstremalna wrazliwo$¢ na swiatto Melasma lub
przebarwienia (szczegélnie jesli nasilajg sie pod wptywem tagodnego ciepta) Podejrzane zmiany lub rak skéry -
nalezy udac sie do lekarza. W przypadku przyjmowania lub stosowania jakichkolwiek lekéw z retinolem lub/i

produktéw wrazliwych na storice lub nadtlenku benzoilu nie nalezy uzywac¢ Swiatta podczerwonego LED.



OSTRZEZENIA JEDNOSTKI

PRZED UZYCIEM LUB tADOWANIEM URZADZENIA NALEZY ZAPOZNAC SIE ZE WSZYSTKIMI INSTRUKCJAMI | OSTRZEZENIAMI
ZAWARTYMI W NINIEJSZEJ INSTRUKCJI, NA ZASILACZU | KABLU ROZGALEZIAJACYM ORAZ NA URZADZENIU. Jesli urzadzenie nie
wigcza sie lub wskaznik baterii wskazuje niski poziom natadowania, nalezy natadowac baterie przed pierwszym uzyciem.
Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku bez recepty. Urzadzenie nie jest przeznaczone do diagnozowania, leczenia lub
zapobiegania chorobom. Therabody doktada wszelkich staran, aby jej urzadzenia byty jak najbezpieczniejsze w uzytkowaniu.
Jest to zaawansowane narzedzie mechaniczne z elementami elektrycznymi. Jesli urzadzenie i jego akcesoria nie sg prawidtowo
uzywane lub konserwowane, istnieje ryzyko pozaru, porazenia pradem elektrycznym lub obrazen. Podczas korzystania z
urzadzenia nalezy zawsze przestrzegac nastepujacych podstawowych $rodkéw ostroznosci: 1. UZYWAC WYLACZNIE ZGODNIE Z
INSTRUKCJAMI. Z urzadzenia nalezy korzystac wytgcznie w sposéb opisany w jego instrukcji obstugi. Nalezy uzywac wytacznie
akcesoriow i czesci zamiennych zalecanych przez Therabody. Korzystanie z akcesoriéw do tadowania innych firm moze
spowodowac nieprawidtowe dziatanie urzadzenia. Nie nalezy przeprowadza¢ zadnych czynnosci konserwacyjnych innych niz
zalecane przez Therabody.

2. NIE DLA DZIECI. Urzadzenie, zasilacz i kabel rozdzielajacy nie sg przeznaczone do uzytku przez osoby ponizej 18. roku zycia,
osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub poznawczych, ani przez osoby bez odpowiedniego
doswiadczenia i wiedzy. Urzadzenie nie jest zabawka. Nie nalezy sie nim bawic, zgina¢ ani ciggnac¢ elementéw elektrycznych.
Nalezy poinformowac dzieci, aby nie bawity sie urzadzeniem, zasilaczem ani kablem rozdzielajgcym.

3. NIE UZYWAJ URZADZENIA W POZYCJI STOJACEJ. Nie nalezy prébowac wstawaé podczas korzystania z urzadzenia. Moze to
prowadzi¢ do dyskomfortu oraz uszkodzenia wewnetrznych komponentéw urzgdzenia, w tym diod LED na podczerwien.

4. tADOWANIE. Kabel rozdzielajgcy mozna wtozy¢ do urzadzenia tylko w jednej, prawidtowej pozycji. Nie nalezy wciska¢ kabla
na site. Logo Therabody powinno by¢ skierowane do géry podczas podtgczania. Urzadzenie nalezy w petni natadowac co
najmniej raz na szes¢ miesiecy, aby zapobiec uszkodzeniom urzadzenia i baterii.

5. MIEJSCA tADOWANIA. taduj urzgdzenie za pomocg zasilacza i kabla rozdzielajgcego. Urzadzenie nalezy tadowac¢ w
pomieszczeniach zamknietych, w dobrze wentylowanym i suchym miejscu. Nie nalezy tadowac urzadzenia na zewnatrz, w
tazience ani w odlegto$ci mniejszej niz 3,1 metra od wanny, prysznica lub basenu. Nie uzywaj urzgdzenia ani tadowarki na
mokrych powierzchniach, ani nie narazaj tadowarki na kontakt z wilgocia, deszczem lub $niegiem. Nie uzywaj urzadzenia ani
kompatybilnej tadowarki w obecnosci atmosfer wybuchowych (opary gazéw, pyty, tatwopalne materiaty). Moga powstac iskry,
ktére moga spowodowac pozar.

6. NIE PRZELADOWUJ. Nie pozostawiaj urzgdzenia podtgczonego do zasilacza dtuzej niz godzine po petnym natadowaniu baterii.

Bateria zawiera system zabezpieczajacy przed przetadowaniem, jednak przetadowanie moze z czasem skroci¢ jej zywotnosc.

7. NIE ZGNIATAJ, NIE UPUSZCZAJ | NIE USZKADZAJ] URZADZENIA ANl tADOWARKI. Nie uzywaj zasilacza ani kabla rozdzielajgcego,
ktore zostaty uderzone, upuszczone, przejechane lub w jakikolwiek sposéb uszkodzone. Nie przebijaj ani nie uszkadzaj
urzadzenia ani jego tkaniny. Przebicie urzgdzenia lub jego tkaniny moze prowadzi¢ do wyciekéw powietrza i nieprawidtowego
dziatania.

8. CHEMIKALIA Z BATERII POWODUJA POWAZNE OPARZENIA. Nigdy nie dopuszczaj do kontaktu wewnetrznej baterii ze skéra,
oczami ani ustami. Jesli uszkodzona bateria wycieka, uzyj gumowych lub neoprenowych rekawic do jej utylizacji. Jesli ptyny z
baterii zetkng sie ze skérg, umyj ja mydtem i wodg, a nastepnie przemyj octem. W przypadku kontaktu z oczami, natychmiast
przeptucz je wodg przez 20 minut i skontaktuj sie z lekarzem. Usun i zutylizuj zanieczyszczong odziez.

9. NIE DOPUSZCZA) DO ZWARCIA. Bateria moze spowodowac zwarcie, jesli metalowy przedmiot potgczy dodatnie i ujemne styki
baterii lub ztgcza 16V. Nie przechowuj baterii w poblizu przedmiotéw, ktére moga spowodowac zwarcie, takich jak monety,
klucze czy gwozdzie w kieszeni. Zwarcie moze spowodowac pozar i obrazenia ciata.

10. UTYLIZACJA URZADZENIA. Urzgdzenie zawiera baterie litowo-jonowg, dlatego nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas jego
utylizacji. Przed pozbyciem sie urzagdzenia zapoznaj sie z lokalnymi przepisami dotyczgcymi utylizacji baterii litowo-jonowych.
Preferowang metodga utylizacji jest recykling catego urzadzenia.

11. SERWIS. Jesli urzadzenie nie dziata prawidtowo, zostato uderzone, upuszczone, uszkodzone, pozostawione na zewnatrz lub
wrzucone do wody - nie uzywaj go. Nie probuj naprawia¢ ani demontowac urzgdzenia, poniewaz grozi to porazeniem prgdem
lub pozarem. 12. UZYTKOWANIE. Przerwij korzystanie z urzadzenia, jesli odczuwasz bél lub dyskomfort. Jesli w trakcie zabiegu
odczuwasz bol lub dyskomfort wykraczajacy poza to, czego mozna sie spodziewac po urzadzeniu uciskowym lub masazu -
natychmiast przerwij zabieg i zdejmij urzadzenie. Nie uzywaj urzadzenia, jesli sie przegrzewa lub staje sie nieprzyjemnie gorace.
Nie umieszczaj zadnych przedmiotéw miedzy skérg a urzgdzeniem. 13. DBANIE O ZASILACZ | KABEL ROZDZIELAJACY. Odtacz
zasilacz i kabel rozdzielajgcy, gdy nie sg uzywane. Aby zmniejszy¢ ryzyko uszkodzenia wtyczki i przewodu, pociggaj za wtyczke, a
nie za sam kabel. Przechowuj kabel tak, aby nie byt deptany, potykany ani narazony na inne uszkodzenia lub naprezenia.
Trzymaj kabel z dala od gorgcych powierzchni, oleju i ostrych krawedzi. Nigdy nie uzywaj urzadzenia, jesli kabel lub wtyczka sg
uszkodzone, jesli urzadzenie nie dziata prawidtowo, zostato upuszczone, uszkodzone lub wrzucone do wody. Nie rozciggaj kabla
tadowarki ani nie narazaj go na naprezenia. Nie dotykaj kabla mokrymi rekami. Do dtugoterminowego przechowywania
urzadzenia - nataduj baterie w petni. Therabody nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia spowodowane uzyciem
tadowarek firm trzecich. 14. NIE UZYWA] POD KOCEM LUB PODUSZKA. Moze doj$¢ do nadmiernego nagrzania, co moze
spowodowac pozar, porazenie pragdem lub obrazenia. 15. PRZECHOWYWANIE URZADZENIA | KABLA tADUJACEGO. Przechowu;j
w chtodnym, suchym miejscu. taduj urzadzenie tylko wtedy, gdy temperatura otoczenia miesci sie w zakresie od 0°C (32°F) do
35°C (95°F). Nie przechowuj urzadzenia ani kabla rozdzielajagcego w miejscach, gdzie temperatura moze przekroczy¢ 40°C
(104°F), np. w bezposrednim swietle stonecznym, w pojezdzie lub metalowym budynku latem. Unikaj ciasnego zwijania
urzadzenia, poniewaz moze to uszkodzi¢ jego wewnetrzne komponenty. 16. PIELEGNACJA URZADZENIA. Urzadzenie NIE jest
wodoodporne. Nie nadaje sie do prania w pralce. Nie umieszczaj ani nie przechowuj urzagdzenia w miejscach, z ktérych moze
spas¢ do wanny lub zlewu. Nie wrzucaj do wody ani innych cieczy. Nie siegaj po urzadzenie, ktére wpadto do wody lub miato z
nig kontakt - natychmiast je odtgcz. Czys¢ urzadzenie zgodnie z instrukcjami zawartymi w sekcji ,Pielegnacja i czyszczenie”.
Unikaj trzymania urzadzenia za jego wewnetrzng warstwe lub diody LED na podczerwien, poniewaz moze to uszkodzic¢
wewnetrzne elementy. 17. NIE ROZBIERA] URZADZENIA. Demontaz lub nieprawidtowy montaz moze prowad2|c do ryzyka
porazenia pradem, pozaru lub narazenia na dziatanie chemikaliéw z baterii. Gwarancja zostanie uniewazniona, jesli urzagdzenie,
bateria lub tadowarka zostang rozebrane lub jesli jakiekolwiek cze$ci zostang usuniete. 18. Nie uzywaj podczas snu.

19. Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby chore na cukrzyce ani przez osoby z problemami z krgzeniem.

20. Nie uzywaj w srodowiskach wzbogaconych w tlen ani w poblizu sprzetu, ktoéry przechowuje lub emituje tlen.

21. Nie uzywaj tego urzadzenia z masciami, kremami ani preparatami zawierajgcymi sktadniki rozgrzewajgce. Moze to
spowodowac poparzenia skoéry.

22. Urzadzenie wytwarza ciepto. Zachowaj ostrozno$¢ podczas korzystania z terapii podczerwienia.

Norma bezpieczenstwa
medycznego IEC60601-1

UTYLIZACJA BATERII. Wewnetrzne baterie litowo-jonowe sg bardziej przyjazne dla srodowiska niz niektére inne typy baterii
(np. niklowo-kadmowe). Urzadzenie nalezy zawsze utylizowa¢ zgodnie z przepisami rzgdowymi, regionalnymi i lokalnymi.
Skontaktuj sie z agencja recyklingu w swojej okolicy, aby uzyska¢ informacje o miejscach recyklingu. Nawet roztadowane
baterie zawierajg pewng ilo$¢ energii. To urzadzenie zawiera baterie, ktérych nie mozna wymienic.



Srodowisko

Srodowisko pracy

Temperatura pracy: Pneumatyczna terapia uciskowa i wibracyjna:
32-95°F (0 - 35°C); Terapia Swiattem podczerwonym LED: 32 -
86°F

(0 - 30°C) Wilgotnos¢ wzgledna: 30 -

85% wilgotnosci wzglednej Cisnienie

atmosferyczne: 700 -1060 hPa

Srodowisko
przechowywania

Zakres temperatur: 14-104°F (-10-40°C) Zakres|
wilgotnosci: 10-93% RH bez kondensadji
Cisnienie atmosferyczne: 190,0-1060hPA
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Na etykiecie znamionowej

IP 22

©

R
ul

71—

5 (102143
2% (21) 00001

B

€ Bluetooth’

Stopien ochrony przed wnikaniem wody
Przeczytaj instrukcje przed
uzyciem

Poziom ochrony Typ zastosowanej czesci BF

Therabody,

Unikalna identyfikacja
urzadzenia (UDI)

Oddzielna zbiérka zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego. Uwaga: Aby uzyska¢ wiecej informacji na temat
utylizacji sprzetu, jego czesci i akcesoriéw, nalezy skontaktowac sie
z lokalnym dystrybutorem.

Bluetooth

Na etykiecie
znamionowe;j

Na etykiecie
znamionowej

Na etykiecie
znamionowe;j

Na etykiecie oceny i
opakowaniu

Na etykiecie
znamionowej

Opakowanie
zewnetrzne



OPIEKA NAD ODZIEZA,.
Znaczenie symboli

Etykieta Opis Lokalizacja
g Nie my¢ Na metce
odziezy
Nie czyscic¢ Na metce
chemicznie odziezy
~ -
Nie suszy¢ w suszarce Na metce
“ > bebnowej odziezy
Nie wybielac¢ Na metce
odziezy
g Nie Na metce
prasowac odziezy

Oswiadczenia FCC

To urzadzenie jest zgodne z cze$cig 15 przepisow FCC. Jego dziatanie podlega nastepujacym dwom warunkom: (1)
urzadzenie nie moze powodowac szkodliwych zaktécen oraz (2) urzadzenie musi akceptowac wszelkie odbierane
zaktdcenia, w tym zaktdcenia, ktére moga powodowal niepozadane dziatanie. Zmiany lub modyfikacje, ktére nie
zostaty wyraZnie zatwierdzone przez strone odpowiedzialng za zgodno$¢, moga uniewazni¢ prawo uzytkownika do
korzystania z urzadzenia. To urzadzenie zostato przetestowane i uznane za zgodne z ograniczeniami dla urzadzen
cyfrowych klasy B, zgodnie z czescig 15 przepiséw FCC. Ograniczenia te majg na celu zapewnienie rozsgdnej ochrony
przed szkodliwymi zaktéceniami w instalacjach domowych. To urzadzenie generuje, wykorzystuje i moze emitowac
energie o czestotliwosci radiowej, a jesli nie jest zainstalowane i uzywane zgodnie z instrukcjami, moze powodowac
szkodliwe zaktécenia w komunikacji radiowej. Nie ma jednak gwarancji, ze zaktdcenia nie wystapig w konkretnej
instalacji. Jesli to urzadzenie powoduje szkodliwe zaktécenia w odbiorze radiowym lub telewizyjnym, co mozna
stwierdzi¢ poprzez wytgczenie i wigczenie urzadzenia, zacheca sie uzytkownika do podjecia proby usuniecia zaktocen
za pomocg jednego lub kilku z nastepujgcych $rodkéw: -- Zmiana orientacji lub lokalizacji anteny odbiorczej. --
Zwiekszenie odlegtosci miedzy urzadzeniem a odbiornikiem. -- Podtgczenie urzadzenia do gniazdka w obwodzie
innym niz ten, do ktérego podtaczony jest odbiornik. -- Skonsultowac¢ sie ze sprzedawca lub doswiadczonym
technikiem radiowo-telewizyjnym w celu uzyskania pomocy.

PRZESTROGA i OSTRZEZENIE dotyczace bezpieczenstwa i kompatybilnosci
elektromagnetycznej

PRZESTROGA: Nie nalezy stosowac urzadzenia w poblizu urzadzen z zaktéceniami elektromagnetycznymi (EMI),
takich jak telefony komérkowe, rezonans magnetyczny (MRI), komputerowa tomografia osiowa (CT), diatermia,
identyfikacja radiowa (RFID) itp. lub srodowisko MR. EMI, urzadzenia RF lub srodowisko MR moga wptywac na
normalne dziatanie urzadzenia lub spowodowac obrazenia uzytkownika. Pacjent jest zamierzonym operatorem.
SPRZET ME nie moze by¢ serwisowany ani konserwowany, gdy jest uzywany z pacjentem.

1* OSTRZEZENIE: Nalezy unika¢ uzywania tego urzadzenia w sgsiedztwie lub w stosie z innymi urzadzeniami, poniewaz moze to
spowodowac nieprawidtowe dziatanie. Jesli takie uzycie jest konieczne, nalezy obserwowac to urzadzenie i inne urzadzenia, aby
sprawdzi¢, czy dziatajg normalnie.” 2* OSTRZEZENIE: Uzywanie akcesoridw, przetwornikéw i kabli innych niz okreslone lub dostarczone
przez producenta tego urzadzenia moze spowodowac zwiekszong emisje elektromagnetyczng lub zmniejszong odpornos¢
elektromagnetyczng tego urzadzenia i spowodowac nieprawidtowe dziatanie.” 3* OSTRZEZENIE: Przeno$ne urzadzenia komunikacyjne RF
(w tym urzadzenia peryferyjne, takie jak kable antenowe i anteny zewnetrzne) nie powinny by¢ uzywane w odlegtosci mniejszej niz 30 cm
(12 cali) od jakiejkolwiek czeSci URZADZENIA, w tym kabli okreslonych przez producenta. W przeciwnym razie moze doj$¢ do pogorszenia
wydajnosci urzadzenia”. Jednoczesne podtgczenie uzytkownika do chirurgicznego sprzetu ME o wysokiej czestotliwosci moze
spowodowac oparzenia w miejscu elektrod symulatora i mozliwe uszkodzenie symulatora. Praca w bliskiej odlegtosci (np. 1 m) od sprzetu
ME do terapii krétkofalowej lub mikrofalowej moze spowodowaé niestabilno$¢ sygnatu wyjsciowego symulatora.

Bezpieczenstwo, EMC

To urzadzenie jest sprzetem klasy Il z zastosowanym typem BF. Jest zgodne z medycznymi normami bezpieczenstwa elektrycznego
(IEC 60601-1). To urzadzenie jest réwniez zgodne z norma medyczng EMC (IEC 60601-1-2). Urzadzenie zostato przetestowane i
uznane za zgodne z limitami kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC) dla urzadzeh medycznych zgodnie z normg IEC 60601-1-2:
2007. Limity te majg na celu zapewnienie rozsgdnej ochrony przed szkodliwymi zakt6ceniami w typowej instalacji medycznej.



Opis technologii bezprzewodowej

Zgodno$¢ z Bluetooth

Wersja 5.3 niskiego zuzycia energii

Czestotliwosc pracy

2.402-2.480 GHz

Moc transmisji

0dBm

Zakres dziatania

Promien 10 metrow (linia
wzroku)

Typ modulacji

GFSK. m/4-DQPSK, adaptacyjna zmiana
czestotliwosci

Jakos$¢ ustug

Urzadzenie wykorzystuje inteligentng technologie Bluetooth do komunikacji
bezprzewodowej, ktdéra umozliwia niezawodng komunikacje w $srodowiskach o
duzym natezeniu pradu. Jesli potaczenie zostanie utracone, urzadzenie
automatycznie nawiaze je ponownie w ciggu kilku sekund.

Obstugiwane profile
Bluetooth

L2CAP/ SDP/ GAP/ GATT/ SM

Wymagania
bezpieczenstwa

Nie dotyczy. Funkcja Bluetooth umozliwia jedynie parowanie butdw.
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Zalecane odlegtosci miedzy przenosnym i mobilnym i
RF a URZADZENIEM lub SYSTEMEM - dla URZADZEN i SYSTEMOW

Zalecane odlegtosci miedzy przenosnym i mobilnym sprzetem do komunikacji radiowej a urzagdzeniem JetBoots PRO Plus

Urzadzenie JetBoots PRO Plus wykorzystuje technologie Bluetooth o niskim poborze mocy i jest przeznaczone do uzytku
Srodowisku elektromagnetycznym, w ktérym zaktécenia radiowe sg kontrolowane. Klient lub uzytkownik urzadzenia JetBoo
PRO Plus moze pomdc w zapobieganiu zaktdceniom elektromagnetycznym, zachowujac minimalng odlegto$¢ mied:
przenosnym i mobilnym sprzetem komunikacyjnym RF (nadajnikami) a urzagdzeniem JetBoots PRO Plus, zgodnie z ponizszyn
zaleceniami, w zaleznosci od maksymalnej mocy wyj$ciowej sprzetu komunikacyjnego

2

[s

Odlegtos¢ w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika (m)
150 kHz do 80 150 kHz do 80 MHz 80 MHz do 800 MHz 80 MHz do 800 MHz
MHz poza w pasmach ISM i
Znamionowa pasmami ISM i amatorskich
maksymalna amatorskie pasma
moc wyjsciowa radiowe
nadajnika (W)
1 1 _ gD 7
d=[— v | g (9P | d=2WP | d=[=WP
L# Va2 E E)
i | DD
S| rr
0.01 0.12 0.20 0.035 0.07
0.1 0.38 0.63 0.11 0.22
1 1.2 2.00 0.35 0.70
10 3.8 6.32 1.10 2.21
100 12 20.00 35 70

W przypadku nadajnikéw o maksymalnej mocy wyjsciowej niewymienionej powyzej zalecana odlegtos¢ d w metrach (m) moze by¢ mozna oszacowac za pomoca réwnani
majagcego zastosowanie do czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng mocg wyjsciowg nadajnika w watach (W) wedtug producenta. nadajnika w watach (
wedtug producenta nadajnika.

UWAGA 1 Przy 80 MHz i 800 MHz obowigzuje odlegto$¢ separacji dla wyzszego zakresu czestotliwosci.

UWAGA 2 Te wytyczne mogg nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje elektromagnetyczng ma wptyw absorpcja i odbicie od struktur, obiektéw

ludzi.

Zgtaszanie zdarzen niepozgdanych do FDA

MedWatch to program Agencji ds. Zywnosci i Lekéw (FDA) stuzgcy do zgtaszania powaznych reakcji, probleméw z
jakoscig produktéw, braku réwnowaznosci terapeutycznej oraz btedéw w stosowaniu produktéw medycznych
przeznaczonych dla ludzi, w tym lekéw, produktéw biologicznych, wyrobéw medycznych, suplementéw diety,
preparatow dla niemowlat i kosmetykow. Jesli uwazasz, ze Ty lub kto$ z Twojej rodziny doswiadczyt powaznej reakji
na produkt medyczny, zachecamy do zabrania formularza zgtoszeniowego do lekarza. Swiadczeniodawca opieki
zdrowotnej moze dostarczy¢ informacji klinicznych w oparciu o dokumentacje medyczng, ktére moga pomoc FDA w
ocenie zgtoszenia. Rozumiemy jednak, ze z r6znych powodéw pacjent moze nie chcie¢, aby jego lekarz wypetnit
formularz, lub lekarz moze zdecydowac sie nie wypetniac¢ formularza. Swiadczeniodawca opieki zdrowotnej nie jest
zobowigzany do przekazania raportu do FDA.

W takich sytuacjach mozna samodzielnie wypetni¢ internetowy formularz zgtoszeniowy. Po otrzymaniu zgtoszenia
otrzymasz potwierdzenie od FDA. Zgtoszenia sg weryfikowane przez pracownikéw FDA. Osobiscie skontaktujemy sie
z Toba tylko wtedy, gdy bedziemy potrzebowa¢ dodatkowych informacji.

2. Formularz zgtoszenia konsumenckiego FDA 3500B. Postepuj zgodnie z instrukcjami na formularzu, aby go
przesta¢ faksem lub poczta.

Srodowisko pracy: Urzadzenie moze by¢ uzywane w pomieszczeniach i na zewnatrz Temperatura pracy:
Kompresja pneumatyczna i terapia wibracyjna: 32 - 95°F (0 - 35°C); Terapia Swiattem podczerwonym LED: 32 -
86°F (0 - 30°C) Wilgotnos¢ wzgledna: 30 - 85% rH Kompresja powietrza: 700 -1060hPa Srodowisko
przechowywania: Pompa moze byc¢ transportowana lub przechowywana przez kroétki okres czasu: Zakres
temperatur 14 - 104°F (-10 - 40°C) Zakres wilgotnosci 10-93% RH bez kondensacji Cisnienie atmosferyczne: 190,0 -
1060 hPa.
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JetBoots PRO Plus

1. Intended Use

JetBoots PRO Plus is an air compression therapy device intended to provide graduated pressure to the legs. JetBoots PRO Plus is indicated for

the temporary relief of minor muscle aches and pains, and for a temporary increase in blood circulation to the treated area in people who are in
good health. JetBoots PRO Plus simulates kneading and stroking of tissues by using an inflatable garment.

2. What's in the box

a Two compression boots (Lead and Support boot) e Splitter cable

‘ Power adapter “ Carrying pouch

&
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Figure 1. What's in the box



3. Getting To Know the Device

0 Lead compression boot

e Support compression boot

e Lead boot control panel

e High resolution display LCD screen

0 Center button

° 4 Navigation buttons (up, down, right, left)

° Support boot power button

QK

e Charging ports

e Hanging loops

@ Theraboc

Figure 2. The device and control panel
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4. Use the Device

1. Puton your boots. It is recommended that you wear shorts while using the device to allow the device to contact your skin directly. Reach a comfortable position, either sitting upright or lying down with your legs straight and feet elevated. Unzip the boots cor
place each leg and foot inside each boot. Your legs should be in the center of each boot; keep them in between the infrared LED lights as a reference point. Your feet should be as close to the bottom console as possible.

2. Zip up the boots and keep them flat. Keep your legs straight and flat to prevent kinks and folds. Only hold the boots’ edges when handling them. Avoid holding the device from the internal layer. Zip both boots up.

**Do not use the device while standing or walking. Only use the device while the zippers are fully zipped closed. Do not unzip the device while in use.

3. Turn on the device. To turn on your device, press and hold the center button on the control panel of the lead boot. The LCD screen on the control panel will light up when the lead boot is on. Press and hold the button on the support boot to power it on. The b
illuminate when the support boot is powered on. Each boot will vibrate as it powers on. The boots will connect to each other via low power Bluetooth once they are both powered on.. Once connected, a two-boot and battery icon will display on the LCD screer

>~
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=
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Figure 3. How to position oneself in the boots



4. Select your treatment. Toggle through several preset treatment options using the up and down buttons: Quick Start, Warm-up, Recovery, Lower Leg,
Upper Leg, Knee, Joint Therapy, Pain Relief, and Sleep Prep. Press the center button on the control panel to select your desired treatment. The treatment
will automatically start when a preset is selected. In Quick Start, you will be asked to select the pressure settings to start the treatment.

5. Pneumatic compression. Pressure options are offered in 5 mmHg increments from 20-100 mmHg in Quick Start mode. Toggle to your desired pressure
settings and select by pressing the center button on the control panel. The pressure setting used in your last treatment will become the default setting

for your next treatment only in Quick Start. You can also add or subtract pressure during your treatment if desired, but the pressure range may be limited
depending on your selected preset treatment. The preset treatments have purpose-designed pressure settings for an optimal treatment experience.

6. Start, pause, and exit treatment. Start your treatment by either selecting a preset treatment or entering Quick Start mode and selecting a pressure

setting. Pressing the center button at any point during your treatment will pause the treatment. Press the center button again to resume the treatment. To
exit the treatment, first pause and toggle up to the left arrow icon and press the center button to select.

7. Treatment time. Each preset treatment has a purpose-designed treatment time for an optimal experience. You can modify the session time once the
treatment has started by toggling to the time icon and using the up and down arrows. Treatment durations are offered in five-minute increments from
10-60 minutes or fixed depending on the preset. You can also add or subtract time during your treatment. Your last time setting will become your default
setting in Quick Start.

8. Infrared LED light therapy. Toggle to the Infrared LED light therapy icon using the left and right buttons to add it to your treatment (though it is included
in many preset treatments). You can turn off Infrared LED light therapy at any point during your selected treatment by toggling down to OFF. Infrared LED
light therapy will automatically shut off after receiving the appropriate dosage (45 minutes maximum) during all treatments. The preset treatments have a
purpose-designed recommended LED light therapy for an optimal experience.

9. Vibration therapy. You can add vibration therapy to Quick Start and preset treatments. Toggle to the vibration icon to add it to your treatment. To select
your desired settings, toggle between the three vibration intensities: low, medium, and high, or turn it off if desired. The preset treatments have a purpose-
designed recommended vibration therapy for an optimal experience.

10. Turn off the device. Press and hold the center button on the control panel to turn off the device. Turning off the lead boot will also turn off the support
boot. The device will automatically shut off after 10 minutes of inactivity when the treatment is paused, or 3 minutes after the treatment is completed.

Quick Start/

Menu Screen

Connection Status and Battery
Level
Support Boot / Lead Boot

Connected S/

Presets Display

O

Center Button
(Power ON/OFF, Select)

Timer

Treatment Display

Disconnected
/=)

Quick Start

Navigation buttons
(Up, Down, Right, Left)

AV 4>

Treatment Screen

@

L 22:59 @) (@@
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Treatment Settings
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Time
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Figure 4. Ul for settings



5. How does it work?

Using negative gradient technology, the device safely delivers pressure sequentially up the legs, starting from the feet and moving up toward the hips. Each of the device's four air chambers overlaps, so the pressure is delivered up the leg consecutively without th

pressure gaps.

6. Preset Treatments

Presets included in the device

PRESET DESCRIPTION CYCLE TYPE TIME (MINUTES) PRESSURE (mmHg) VIBRATION
QUiCk Start Default settings customizable to your needs Sequential 30 50 Yes Yes
Recovery ‘ .
Prime your muscles for peak performance Sequential 45 60 Yes Yes
Warm-up
Help your legs bounce back faster Sequential 10 80 Yes Yes
Lower |l eg
=OWEr-EZ
Isolated treatment of your calves and feet S(Iig?ai?;lrf)l 20 50 Yes Yes
Upper Leg
Isolated treatment of your quads and Sequential
Knee hamstrings (Isolation) 20 50 Yes Yes
JOi nt Thera py Isolated treatment of your knees S(E?)Tai?éz’?)l 20 50 Yes Yes
Pain Relief Relieve joint pain, soreness and stiffness Static 15 20 No Yes
Sleep Prep
Relieve muscle pain Static 10 20 Yes Yes
Relax your legs for a good night's sleep Flow 10 40 Yes No




7. Cycle Types

Sequential Cycle

During a sequential cycle, pressure is applied directionally, starting at the base (feet) and progressing upwards (torso). Once Chamber 1 inflates and reaches its preset pressure level, it holds the pressure apd beg
inflating Chamber 2. The device continues to hold pressure in each subsequent chamber until all four chambers are inflated. Once all four chambers are inflated, the device releases pressure. The sequentigl cycI

) Chamber 4
gins
is Chamber 3
used in several preset treatments, including Quick Start, Recovery, and Warm-Up.
Chamber 2
Chamber 1
) ! ! ! !

Distal Proximal

Sequential Cycle (Isolation) ‘

During a sequential cycle with isolation, pressure is still applied directionally, starting at the base of the furthest active chamber depending on your preset and progressing upwards, but only within specifi¢char
Here, the pressure is either isolated to treat a particular area of the leg or isolated to avoid treatment to a specific part of the leg. Isolation is included in sequential cycles, including Upper Leg, Lower Leg, a

Flow Cycle
The flow cycle follows a different fill pattern than a sequential cycle. During the flow cycle, Chamber 1 inflates, reaches its Chamber L EnEimizer 2 CEMTISET 2 CEmEr e

pressure level, and deflates. Then, Chambers 1 and 2 inflate, reach their preset pressure level, and deflate. Next, Chamber
2, and 3 inflate, reach their preset pressure level, and deflate. Finally, Chambers 1, 2, 3, and 4 inflate, reach their preset press
level, and deflate. Flow cycles deliver a more gradual increase in compression, suited for Sleep Prep.
AN J

N J\_ J |\ J J

~

A A A 4 " "
SequenceSequence Sequence Sequence Sequence Sequence Sequence Sequence
N N J |\ J|\. J
' ' ' e
Progress Progress Progress Progress

Static Cycle Chamber 4
During the static cycle, the chambers inflate to create a negative gradient of compression along the leg and do not deflate during the treatment. While the garment is inflated, it comes in contact W\ Chamber 3
to optimize the treatment of vibration and infrared LED light by ensuring optimal contact with the leg. The static cycle is included in the presets Joint Recovery and Pain Relief.
Chamber 2
Chamber 1

Stays inflated until treatment is finished




8. Store and Transport the Device

Allow all air chambers to completely deflate before storing. Zip the boots up fully and hang them up. To roll the boots, lay each boot on its side with the control panel facing up. Roll the boots, starting with the foot console and moving up. Fold to fit the boots into
to compactly store the device. Avoid tightly rolling the device, as this may damage the device’s internal components.

@
Therabody

Figure 5. How to Store Boots



9. Device After Care & Cleaning

Device Maintenance
The following maintenance instructions are important to ensure that your device continues to work as it was designed. Failure to follow these instructions may cause your device to stop working.

Super, hygienic design

The boots have non-porous medical grade material that helps prevent bacteria buildup and provides a resistant surface. The internal overlapping chambers provide a smooth surface to clean, meaning no chamber flaps where bacteria and odors can build up.

Care and Cleaning

1. Unzip the boots completely and lay them on a flat surface.

2. Use a 70% isopropyl alcohol (IPA) cleaning solution to gently clean the inside of the boots. Never use oil-based cleaning products. Avoid applying pressure when cleaning the internal surface of the boot.
3. Wipe down the device's exterior using a soft cloth that is free of debris to reduce surface contaminants.

4. Ensure there is no remaining debris after fully cleaning the device.

5. Once you have fully cleaned the device, fully pat dry the surface and hang to dry completely before continuing use.

The device contains medical-grade material covering the internal chamber to help reduce the potential for microbial growth and moisture retention and limit the potential for bacterial transmission.

NYLON COATED WITH TPU: 87.5%

NYLON COATED WITH PU: 10%
PURE TPU: 2.5%

10. Device Settings

Toggle to the device settings and press the center button.

1. Battery level. To check the battery percentage level of both boots, toggle to the battery tab in settings and press the center button. When the boots are connected, the battery percentage will display for both boots. If the boots are not connected, only the lea
level will display.

2. Connect both boots. The boots are linked and will automatically connect each time they are powered on. If the boots become disconnected or you need to replace one boot, toggle to the linking option in the settings menu to start the linking process. The cont
screen will display an animation indicating to quick-press the support button in the support boot three times to start the linking process. Once completed, a check icon and animation will display. The boots will connect automatically, and an icon containing bo
their battery levels will appear at the top right corner of the screen. When the boots are disconnected, there will be a line strike through one boot and only one boot's battery will display.

3. Reset. To reset the device to its original state, toggle to settings, select the reset icon, and press the center button.



Figure 6. How to Link the Boots

Connected
§0% U =3
Settings Link Boots

Lead JetBoot PRO  |Support JetBoot PRO

Boot Status Description Plus Screen Plus Power Light

Both boots are
powered ON but do
Unlinked not connect with each

other.

Blinking Fast

. Boot Lish . 5 One of the boots is
upport Boot Light upport Boot : OFF or outside the ] o
Blinking Fast Light Solid Disconnected JJ & '- ) Blinking Slow

connection range.

Turn ON both boots. In Lead In Lead Boot, toggle down and select Link Lead and Support Boots will
boot, toggle down and select Boots. Follow the instructions and press link and connect automatically. Both boots have
settings. the Support Boot Button 3 times quickly. Repeat if unsuccessful.

connected and ready Solid White/
Connected to use. ﬂ @I I |l @l Orange

11. Charging the Device

1. The battery status of both boots is displayed on the top right corner of the control panel on the lead boot.

2. Plug one end of the power adapter into a wall outlet and connect the other end to the splitter.
3. Connect both cables on the splitter to the charging port on each boot. Lift the rubber cover located on the right side of each foot to access the charging ports.
4. The device can be used while charging, but the battery level may not increase while the device is in use. Turn off the device to expedite the charging process.

5. The control panel will display the battery icons with a bolt to indicate that the lead and/or support boot are charging. Note that the support boot also indicates its battery status using the color of the center light:
a. While not charging: >30% battery (white) and <30% battery (orange)

b. While charging: >90% battery (solid green if charging only, solid white if in use and charging) and <90% battery (flashing orange)

6. Battery life of the device:
a. Battery life on high use: 150 minutes
b. Battery life on low use: 240 minutes

**Note: If using an alternative power adapter or splitter cable, ensure that it is from a trusted source and has not suffered any structural damage. Previous RecoveryAir model's power adapter and splitter are not compatible with the device.



12. Troubleshooting

SCENARIO

LEAD BOOT

SCREEN

SUPPORT
BOOT LIGHT

POTENTIAL CAUSES

POTENTIAL SOLUTIONS

) ) ) Use the power adapter and the splitter cable to connect the device to a power outlef. Verify
No electric power and no battery power in the device that the device is charging. Try to power them on.
Check that there is a proper connection between the power adapter, the splitter cable, and
the console of each boot.
Remove the splitter and connect the power adapter directly to each boot.
Lead and/or support boot does not power on None None Power adapter or splitter cable is damaged ) )
Ensure the electrical wall outlet is connected to a 100-240 Volt wall outlet.
If the device is not charging after verifying all of the above, the power adapter or deyice may
be damaged. Contact Therabody for further assistance.
Internal malfunction
o Power on the lead and support boots and ensure they are close to each other.
The support boot is either off, does not have power or battery,
or is outside the connection range Check the battery level of each boot. Use the power adapter to power or charge the
device.
Lead boot is inflating but the support boot is e e Ensure the boots are connected. Two small boot icons with battery levels will displgy in
not inflating the top right corner of the screen when connected.
The lead and support boots may not be linked or connected If not connected, follow the linking process in the care section. If the boots are connected
with each other and the issue persists, contact Therabody for further assistance.
The boot is defective or has an internal malfunction
. . Open the black zipper in the external pocket located on the side of the control pan¢l or
lA None Lead boot: There may be an air leakage at the air hose P pp P P

Lead or support boot is not fully inflating and a
warning message displayed in the screen

Air Leakage
1001

A

Air Leakage
2001

connection or bladders

Yellow light is flashing

Support boot: There may be an air leakage at the air hose
connections or bladders

the support boot button.

Check that there is no damage to the black air hoses (broken) and that no air is lea
Do not pull/disconnect/play with the electric connection cables.

ing.

Check that the air hoses are well connected to the air bladder nozzles. If loose, push and

connect the air hose to the nozzle and check if the issue is resolved.

If the issue persists, the air bladders may be damaged. Contact Therabody for furth
assistance.




Troubleshooting (continued)

LEAD BOOT SUPPORT
SCENARIO SCREEN BOOT POTENTIAL CAUSES POTENTIAL SOLUTIONS
LIGHT
1 None Lead boot: Air cannot rgﬁa\ijedtehrrsough the air hoses or air 1. Ensure that the boots are not kinked, folded, or twisted. This may happen in areas
where the garment is folded while wearing.
Air Blockage N b | dth 5 5 g
£ I L .
The treatment stops shortly after it starts, and a 1002 2. nsure the garment is being Worn properly and the correct boot size is being use
warning message displays on the screen A longer boot size may lead to kinks and folds.
3 Contact Therabody for further assistance if the issue persists.
A Yellow light Support boot: Air cannot move through the air hoses or air
. flashing bladders
Air Blockage
2002
()] A , _ .
1 None Lead boot: Battery or internal components are overheating 1. Ensure that the operating environmental conditions are within the specified range
The treatment stops, and a warning with or  [ERCMSUEEUE] Overheating in the Unit Warnings.
without the battery icon is displayed on the 1003 1005 5 Stop using the device and allow it to cool down for 15 to 20 mins.
screen before the lead or support boot powers
off 3. Contact Therabody for further assistance if the issue persists.
FAY) A Yellow light , . .
. - Support boot: Battery or internal components are overheating
flashing
Overheating Overheating
2003 2005
A
[ | None Lead boot: Infrared LED lights are overheating
Overheating 1. Ensure that the operating environmental conditions are within the specified
A warning and Infrared LED light therapy icons 1004 2. range in the Unit Warnings.
are displayed on the screen. Infrared LED light 3. Wait 15-20 minutes before turning on the Infrared LED lights again.
therapy turns off while the treatment continues Contact Therabody for further assistance if the issue repeats frequently.
7'
Yellow light is . ) .
i flashing Support boot: Infrared LED lights are overheating
Overheating
2004




SCENARIO

Treatment stops and a warning with the
vibration icon is displayed on the screen

A warning shows on the screen when the lead
or support boot is connected to the power
adapter

Treatment stops, and a warning with the
Infrared LED light therapy icon is displayed on
the screen

LEAD BOOT

SCREEN

~ A
o~

Internal Error
1006

A

B
e

Internal Error
2006

Wrong Power
Adapter
1007

Wrong Power
Adapter
2007

7'\
0

Internal Error
1008

A

Internal Error
2008

SUPPORT
BOOT LIGHT

None

POTENTIAL CAUSES

Lead boot: Vibration therapy malfunction

Yellow light flashing

Support boot: Vibration therapy malfunction

POTENTIAL SOLUTIONS

Contact Therabody for further assistance if the issue repeats. You can continue to us
the device with the vibration therapy OFF.

None

Lead boot: The wrong power adapter is used to power or
charge

Yellow light flashing

Support boot: The wrong power adapter is used to power or
charge

1.  Only use the power adapter that was provided with the device.

2. Ifyou are using the provided power adapter and the issue persists, contact
Therabody for further assistance.

None

Lead boot: Infrared LED light therapy malfunction

Yellow light is flashing

Support boot: Infrared LED light therapy malfunction

Contact Therabody for further assistance. You may continue using the device
with the Infrared LED light therapy OFF.




Product Warnings and Guidance
(Precautions and Contraindications) :

Background .

Bony prominences or regions Abnormal sensations
(e.g., numbness) Sensitivity to pressure Recent injury
or surgery Scoliosis or spinal deformity Medications
that may alter client sensations Do not use in

Therabody products are designed to unlock the body’s natural ability to achieve health and well-being. Through science and technolagyuations when body temperature is elevated
the Therabody portfolio of products allows people to access the therapeutic benefits of different natural phenomena to meet beth their

needs and preferences. There will be times when it is advisable to modify how devices are used (precautions) or times when it is not

appropriate to use certain devices (contraindications). Read the following safety information for the device in its entirety prior to use.

Important Safety Information General Device Contraindications:

Use Read the full Warnings and Guidance prior to using the device. This device is intended for use by people in good health.The following are circumstances where the potential risks may outweigh the benefits. Consult a medical professional before use.

This device is contraindicated against and should not be used by or on anyone with a history of epilepsy, seizures ore

cardiopathy. The device is not recommended for anyone with an electronic implanted device (such as a pacemaker), cardiacs

arrhythmia, tumors, or acute episodes of inflammatory diseases. The device is not recommended for those who have-

arteriosclerosis, thromboses, or implants in the body region being treated. The device should not be used if you have dark®

brown or black spots, such as large freckles, birthmarks, moles, or warts, on the area being treated. The device is not®
recommended if you have eczema, psoriasis, lesions, open wounds, or active infections other than mild to moderate acne,:
such as cold sores, in the area being treated. Wait for the infected area to heal before using the device. The device should not:

be used if you have abnormal skin conditions caused by diabetes or other systemic or metabolic diseases. If you have a history.
of herpes outbreaks in the area of treatment, use of the device is not recommended unless you have consulted with your.
physician and have received preventive treatment. Please consult your physician prior to using the device if you are pregnant.

and/or nursing. Immediately stop using the device at the first sign of discomfort. The device is NOT a toy. If you have any*

medical considerations please consult your doctor before using the device.

. Hypertension (controlled)
. Osteopenia

. Osteoporosis

. Pregnancy

. Diabetes

. Varicose veins

Skin rash, open wounds, blisters, local tissue inflammation, bruises, or tumors
Pulmonary embolism (blood clot) or edema

Deep vein thrombosis, osteomyelitis

Bone fracture or myositis ossificans

Hypertension (uncontrolled)

Acute or severe cardiac, liver, or kidney disease

Neurologic conditions resulting in loss or altered sensation
Direct application to the face, throat, or genitalia

Bleeding disorders

Recent surgery or injury

Connective tissue disorders

Peripheral vascular insufficiency or disease

Medications that thin the blood or alter sensations

Direct pressure over surgical site or hardware

Direct pressure over eyes or throat

Extreme discomfort or pain felt by client

Severe scoliosis or spinal deformity

Pacemaker, ICD, or history of embolism

Allergy to device material (Nylon)

Pregnancy/ nursing

Abnormal sensations (ex. numbness)

Cancer/tumors

Epilepsy

Cardiopathy (heart disease)

Photo allergy or disorder (ex. Lupus, porphyria)

Medications that cause light sensitivity

Medications for severe acne

Extreme sensitivity to light

Melasma or hyperpigmentation (especially if exacerbated by mild warmth)
Suspicious lesions or skin cancer- - please visit your physician
If taking or using any retinol or/ sun sensitive medications or /products or benzoyl peroxide do not use

infrared LED light



11. SERVICE. If the device is not working properly, has received a sharp blow, or has been dropped, damaged, left outdoors, or droppe

FDA-Cleared Limited Warranty Only With Authorized into water, then do not use it. Do not attempt to repair or disassemble the device which may result in an electric shock or fire.
12. USAGE. Discontinue use of the device if you are feeling pain or discomfort. If at any point during the treatment you feel pain or
discomfort beyond what's expected from a compression device or a massage, stop the treatment immediately and remove the device.
Discontinue use of the device if it overheats or becomes uncomfortably hot. Do not place any objects between your skin and the devic
13. POWER ADAPTER AND SPLITTER CABLE CARE. Unplug the power adapter and splitter cable when not in use. Pull the plug, not the
cable, to reduce the risk of damage to the electrical plug and cable. Store cable to ensure it is not stepped on, tripped over, or otherwis
subjected to damage or stress. Keep the cable away from heated surfaces, oil, and sharp edges. Never operate this appliance if it has a
damaged cable or plug if it is not working properly, if it has been dropped or damaged, or dropped into water. Do not stretch the charg
cable or place the cable under strain. Do not handle the cable with wet hands. For long-term storage, store with a fully charged battery
Therabody is not responsible for damages that may occur due to the use of third-party chargers.
14. DO NOT OPERATE UNDER BLANKET AND PILLOW. Excessive heating can occur and cause fire, electric shock, or injury.
15. STORING THE DEVICE AND CHARGING CABLE. Store in a cool, dry place. Only charge the device when the ambient temperature

UNIT WARNINGS is between 35°C/95°F and 0°C/32°F. Do not store the device, or splitter cable where temperatures may exceed 40°C/104°F, such as in

direct sunlight, in a vehicle, or in a metal building during the summer. Avoid tightly rolling the device, as this may damage the device’s
internal components.

BEFORE USING OR CHARGING THE DEVICE READ ALL INSTRUCTIONS AND CAUTIONARY MARKINGS IN THIS MANUAL, ON THE  16. DEVICE CARE. The device is NOT waterproof. The device is not machine washable. Do not place or store the device where it can fall

POWER ADAPTER AND SPLITTER CABLE, AND THE DEVICE. If your device doesn't turn on or the battery indicator displays a low bigtenylled into a tub or sink. Do not place in or drop into water or other liquid. Do not reach for an appliance that has fallen into or corr

level, please charge before first use. The device is intended for over-the-counter use. contact with water. Unplug immediately. Clean the device according to the instructions found in the “Care and Cleaning” section above

The device is not intended to diagnose, cure, or prevent diseases. Therabody strives to make its devices as safe for intended useA@sid holding the device from the internal layer or the infrared LED lights, as this may damage the device’s internal components.

possible. This is an advanced mechanical tool with electric components. If the device and its accessories are not used or maintaifedO NOT DISASSEMBLE. Disassembly or incorrect reassembly may result in the risk of electric shock, fire, or exposure to battery

properly, there is a risk of fire, electric shock, or injury. When using the device, the following basic precautions should always be@raresls. The warranty will be void if the device, batteries, or charger are disassembled or if any parts have been removed.

to: 18. Do not use while sleeping.

1. USE ONLY AS INSTRUCTED. Use the device as described in the device User Manual only. Use only Therabody recommended 19. Device is not to be usgd on a person with diabetes, or a person with poor blood circulation.

accessories and replacement parts. Using third-party charging accessories can cause the device to work incorrectly. Do not carroubo not use in oxygen enriched environments or near equipment that stores or emits oxygen.

any maintenance other than as advised by Therabody. 21. Do not use this device with liniment, salve or ointment preparations that contain heat producing ingredients. Skin burns could resu

2. NOT FOR CHILDREN. The device, power adapter, and splitter cable are not intended for use by anyone under the age of 18, p@&dDevice produces heat. Caution should be exercised when using the infrared treatment.

with reduced physical, sensory, or reasoning capabilities, or lack of experience and knowledge. The device is not to be used as a toy. Do

not play with, bend, or pull the electrical components. Advise children not to play with the device or the power adapter and splitter cable.

3. DO NOT STAND WHILE USING THE DEVICE. Do not attempt to stand up while using the device. Standing up while using the device

can lead to discomfort and damage to the device's internal components, including the Infrared LED lights.

4. CHARGING. There is only one correct splitter insertion position on the device. Do not force the cable into place. The Therabod§@g601-1 Medical Safety Standard

should be facing upright when inserted. Fully charge the device at least once every six months to prevent device and battery damage.

5. CHARGING LOCATIONS. Charge the device with a power adapter and splitter cable. The device should be charged indoors in a

well-ventilated, dry location. Do not charge the device outdoors, in a bathroom, or within 10 feet (3.1 meters) of a bathtub, showg Lo 9®at OF BATTERIES.

Do not use the device or charger on wet surfaces, and do not expose the charger to moisture, rain, or snow. Do not use the deviggedfiidrnal Lithium-ion batteries are more environmentally friendly than some other types of batteries (e.g., nickel-cadmium). Always

compatible charger in the presence of explosive atmospheres (gaseous fumes, dust, or flammable materials). Sparks may be geaRise€ of the device according to government, regional, and local regulations. Contact a recycling agency in your area for recycling

possibly causing a fire. locations. Even discharged batteries contain some energy. This appliance contains batteries that are non-replaceable.

6. DO NOT OVERCHARGE. Do not leave the device connected to the power adapter for more than one hour after the battery has been

fully charged. The battery includes a protection system to avoid the risk of overcharging. However, overcharging may reduce its life over

time.

7. DO NOT CRUSH, DROP, OR DAMAGE THE DEVICE OR CHARGER. Do not use a power adapter or splitter cable that has received a

sharp blow, been dropped, run over, or damaged in any way. Do not puncture or damage the device or fabric. Puncturing the device or its

fabric can lead to air leaks and incorrect operation.

8. BATTERY CHEMICALS CAUSE SERIOUS BURNS. Never allow the internal battery to come into contact with the skin, eyes, or mouth.

If a damaged battery leaks chemicals, use rubber or neoprene gloves to dispose of it. If skin is exposed to battery fluids, wash with soap

and water and rinse with vinegar. If eyes are exposed to battery chemicals, immediately flush with water for 20 minutes and seek medical

attention. Remove and dispose of contaminated clothing.

9. DO NOT SHORT CIRCUIT. A battery will short circuit if a metal object makes a connection between the positive and negative contacts

on the battery or the 16V connector. Do not place a battery near anything that may cause a short circuit, such as coins, keys, or nails in

your pocket. A short-circuited battery may cause fire and personal injury.

10. DEVICE DISPOSAL. This device contains a lithium-ion battery, and care must be taken upon disposal of the device. Before disposal of

this device, please review your local laws and requirements surrounding Lithium-lon Battery disposal. The preferred method of disposal

is recycling the whole device.



Environment

Environment for operation

Operating Temperature: Pneumatic compression and vibratio
therapy: 32 - 95°F (0 - 35°C); Infrared LED light therapy: 32 - 86°H
(0-30°C)

Relative Humidity: 30 - 85% RH

Atmospheric Pressure: 700 -1060hPa

Environment for storage

Temperature range of 14 - 104°F (-10 - 40°C)
Humidity range of 10-93% RH non-condensing|
Atmospheric Pressure: 190.0 - 1060hPA

Labels

SYMBOLS DESCRIPTION LOCATION

Degree of protection against ingress of water On rating label

IP 22

©

R
ul

71—

5 (102143
2% (21) 00001

B

€ Bluetooth’

Read instructions before use

Level of protection type BF applied

Therabody, |

Unique Device Identification (UDI)

On rating label

On rating label

On rating label

On rating label and packaging

Separate collection for waste electrical and electronic equipment.
Note: For more information about disposal of equipment, its parts and  On rating label
accessories, please contact your local distributor.

Bluetooth

Outer packaging



GARMENT CARE.
Meanings of symbols

Label Description Location

Do not wash On garment tag

Do not dry-clean On garment tag

R X

Do not tumble dry On garment tag

A y 2
L4 A )

Do not bleach On garment tag

Do notiron On garment tag

Ol

FCC statements

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) this
device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation. Changes or modifications not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user's authority to operate the equipment. This equipment has been
tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These
limits are designed to provide reasonable protection against harmful interference in a residential installation. This
equipment generates, uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with
the instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or
television reception, which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to
correct the interference by one or more of the following measures: -- Reorient or relocate the receiving antenna. --
Increase the separation between the equipment and receiver. -- Connect the equipment into an outlet on a circuit
different from that to which the receiver is connected. -- Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for
help.

CAUTION and WARNING from Safety and EMC

CAUTION:

Do not apply the device near any devices with Electromagnetic Interference (EMI), such as cell phones, Magnetic Resondrasmonic emissions IEC 61000-3-2
Imaging (MRI), computerized axial tomography (CT), diathermy, Radio Frequency Identification (RFID), etc. or MR envirgnment.
EMI, RF devices or MR environment may affect the normal function of the device or would cause user injury. The patieftisan

intended operator. The ME EQUIPMENT shall not be serviced or maintained while in use with a patient.

1* WARNING: Use of this equipment adjacent to or stacked with other equipment should be avoided because it could result in improper operati
such use is necessary, this equipment and the other equipment should be observed to verify that they are operating normally.”

2* WARNING: Use of accessories, transducers and cables other than those specified or provided by the manufacturer of this equipment could re
in increased electromagnetic emissions or decreased electromagnetic immunity of this equipment and result in improper operation.”

3* WARNING: Portable RF communications equipment (including peripherals such as antenna cables and external antennas) should be used no
closer than 30 cm (12 inches) to any part of the ME EQUIPMENT, including cables specified by the manufacturer. Otherwise, degradation of the
performance of this equipment could result.”

Simultaneous connection of a user to a high frequency surgical ME equipment may result in burns at the site of the simulator electrodes and po
damage to the simulator.

Operation in close proximity (e.g., 1 m) to a shortwave or microwave therapy ME equipment may produce instability in the simulator output.

Safety, EMC

This device is Class Il equipment with type BF applied. It complies with Medical Electrical Safety Standards (IEC 60601-1).

This device also complies with Medical EMC Standard (IEC 60601-1-2).

The has been tested and found to comply with the electromagnetic compatibility (EMC) limits for medical devices to IEC 60601-1-2: 2007. These
limits are designed to provide reasonable protection against harmful interference in a typical medical installation.

Table 1

Declaration - electromagnetic emission

Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1
RF emissions CISPR 11 Class B

Not applicable

Voltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-3 | Not applicable




Table 2 Table 3
Declaration - electromagnetic immunity Declaration - electromagnetic immunity
Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Immunity test IEC 60601 test Compliance level
Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact oS
discharge Conducted 3V Not applicable
paid E 2KV, +4KV, £8 KV, +15KV ar | +2 KV, £4 KV, 8 kV, £15 KV air o B
0.15 MHz to 80 MHz
IEC 61000-4-2 IECIGB00=F6 6 V in ISM bands between 0.15
Electrical fast transient/burst | + 2 KV for power Not applicable MHz and 80 MHz
IEC 61000-4-4 supply lines
+ 1 kV for input/output lines Radiated RF 10V/m 10V/m
Surge + 0.5KV, + 1 kV line(s) to lines Not applicable IEC 61000-4- 3 80 MHz to 2.7
GHz
IEC 61000-4-5 + 0.5kV, £ 1 KV, £ 2 kV line(s) to
earth
Description of Wireless Technology
Voltage dips, 0 % UT; 0.5 cycle at 0°, 45°, 90°,| Not applicable Bluetooth Compliance Version 5.3 low ener
short 135°, 180°, 225°, 270°and i i &
interruptions 315° Operating Frequency 2.402-2.480 GHz
and voltage 0% UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30
variations on cycles Single phase: at 0° Transmission Power 0dBm
power supply 0 % UT,; 250/300
input lines cycles Operating Range 10-meter radius (line of sight)
IEC 61000-4- 11
Modulation Type GFSK. m/4-DQPSK,Adaptive Frequency Hopping
This device uses Bluetooth smart technology for wireless communication,
Power 30 A/m 30 A/m Quality of Service which allows for reliable communication in electrically noisy environments. If
frequency connection is lost, the device will automatically reconnect in a few seconds.

(50/60 Hz) magnetic field
IEC 61000-4-8

Bluetooth Profiles Supported

L2CAP/ SDP/ GAP/ GATT/ SM

NOTE: UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

Security Requirements

Not Applicable. Bluetooth functionality only permits pairing of boots.
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Recommended separation distances between portable and mobile
RF communications equipment and the EQUIPMENT or SYSTEM -
for EQUIPMENT and SYSTEMS

Recommended separation distances between portable and mobile RF communications equipment and the JetBoots PRO Plus

=

The JetBoots PRO Plus Device utilizes low power Bluetooth and is intended for use in an electromagnetic environment in whig
radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the JetBoots PRO Plus can help prevent electromagnetic
interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile RF communications equipment (transmitters
and the JetBoots PRO Plus as recommended below, according to the maximum output power of the communicatio
equipment

wn -

Separation distance according to frequency of transmitter (m)
150 kHz to 80 MHz 150 kHz to 80 MHz 80 MHz to 800 MHz 80 MHz to 800 MHz
outside ISM and in ISM and amateur
Rated maximum amateur radio bands radio bands
output of transmitter|
(W)
1 1 3.5 E]
d=[— v | g =[P | d=[_WP | d=[_WP
L# Va2 E; E\
h | DD
$!' 1 rr
0.01 0.12 0.20 0.035 0.07
0.1 0.38 0.63 0.11 0.22
1 1.2 2.00 0.35 0.70
10 3.8 6.32 1.10 2.21
100 12 20.00 35 70

For transmitters rated at a maximum output power not listed above the recommended separation distance d in meters (m) cg

be estimated using the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating|of

the transmitter in watts (W) according to the transmitter manufacturer.

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection
from structures, objects and people.

=)

Reporting adverse events to FDA

MedWatch is the Food and Drug Administration’s (FDA) program for reporting serious reactions, product quality
problems, therapeutic inequivalence/failure, and product use errors with human medical products, including drugs,
biologic products, medical devices, dietary supplements, infant formula, and cosmetics. If you think you or someone
in your family has experienced a serious reaction to a medical product, you are encouraged to take the reporting
form to your doctor. Your health care provider can provide clinical information based on your medical record that
can help the FDA evaluate your report. However, we understand that for a variety of reasons, you may not wish to
have the form filled out by your healthcare provider, or your health care provider may choose not to complete the
form. Your health care provider is not required to report to the FDA. In these situations, you may complete the
Online Reporting Form yourself. You will receive an acknowledgement from the FDA when your report is received.
Reports are reviewed by FDA staff. You will be personally contacted only if we need additional information.

Operating environment: Device is to be used indoors and outdoors

Operating Temperature: Pneumatic compression and vibration therapy: 32 - 95°F (0 - 35°C); Infrared LED light therapy: 32 -
86°F (0 - 30°C)

Relative Humidity: 30 - 85% rH

Air Compression: 700 -1060hPa

Storage environment: The pump can be transported or stored for short periods of time within:

Temperature range of 14 - 104°F (-10 - 40°C)

Humidity range of 10-93% RH non-condensing

Atmospheric Pressure: 190.0 - 1060 hPa



Lernen Sie Ihre neuen JetBoots PRO Plus kennen

Passen Sie Ihre Behandlungen mit dem Schnellstart-Modus an lhre spezifischen Bedurfnisse
an, indem Sie die Behandlungszeit, die Druckstufe, die Vibrationseinstellung und die Einstel-

lung far die Infrarot-LEDs auswahlen. Alternativ kdnnen Sie Ihre Behandlung mit 8 vorein-

gestellten Programmen optimieren, die von Experten entwickelt wurden und wissenschaftlich
fundierte Einstellungen kombinieren sowie speziell auf bestimmte Muskelgruppen eingehen.

VOREINSTELLUNG ~ VORGESEHENE VERWEND- ZYKLUSART ZEIT DRUCK VIBRATION LED
UNG (MIN) (MMHG)
Schnellstart D-{e Standardemstellyng.en Sequenziell 30 50
kénnen an Ihre BedUrfnisse @ @
angepasst werden
Schnellere Erholung fir die ]
Erholung B eine Sequenziell 45 60 PN &
Warm-up Vorbereitung lhrer Muskeln auf Sequenziell (Isolation) 10 80
eine Top-Performance o o
Unterschenkel Isolierte Behandlung von Sequenziell (Isolation) 20 50
Waden und Fulken © \ 4
Oberschenkel Isolierte Behandlung der Sequenziell (Isolation) 20 50
Quadrizepse und hinteren o 022
Oberschenkelmuskeln
Isolierte Behandlung der Knie
Knie Statisch 20 50
o o
Gelenktherapie Linderung von Gelenk- Statisch 15 20 X
beschwerden, Schmerzen und o
Muskelkater
Lindern von Muskelschmerzen
Schmerzlinderung Statisch 10 20
o o
Sleep Prep Entspannung fur die Beine und  Flow 10 40 X
eine erholsame Nachtruhe ©

Sequenzieller Zyklus

Befullt nacheinander alle vier Kammern am Bein, beginnend an den
FllRen und bis zu den Huften, und lasst dann die Luft wieder ab.
Sequenzieller Zyklus (Isolation)

Befullt nacheinander die einzelnen Kammern am Bein. Die Befullung
erfolgt jedoch nur in bestimmten Kammern, um einen bestimmten
Bereich des Beins zu behandeln.

Flow-Zyklus

Fullt Kammer 1 mit Luft und lasst die Luft wieder ab. Fullt Kammern 1
und 2 mit Luft und lasst die Luft wieder ab. Fullt Kammern 1, 2 und 3
mit Luft und lasst die Luft wieder ab. Flllt Kammern 1, 2, 3 und 4 mit
Luft und lasst die Luft wieder ab.

Statischer Zyklus

Befullt nacheinander alle 4 Kammern am Bein, beginnend an den
FURRen bis zu den Huften, lasst aber wahrend der Behandlung keine
Luft ab. Wahrend die Stiefel mit Luft gefullt sind, kommen sie mit den
Beinen in Kontakt, um die Behandlung durch Vibration und Infrar-
ot-LED-Licht zu optimieren.

21
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JetBoots PRO Plus

1. Vorgesehene Verwendung

PRO

(@
(@

Bei JetBoots PRO Plus handelt es sich um ein Luftkompressions-Therapiegerat, das einen abgestuften Druck auf die Beine ausubt. Das
Gerat ist fur die voribergehende Linderung leichter Muskelschmerzen und fir eine voribergehende Steigerung der Blutzirkulation im

behandelten Bereich bei Menschen mit guter Gesundheit geeignet. Das Gerat simuliert das Kneten und Streichen des Gewebes mithilfe
eines aufblasbaren Wearable-Gerats.

2. Lieferumfang

a Zwei Kompressionsstiefel (Lead- und Support-Stiefel) e Splitterkabel

“ Netzadapter “ Schiutzende Tragetasche

@ Therabody
@ Therabody

&

@
Therabody

Abbildung 1.Lieferumfang

22



3. Lernen Sie Ihr Gerat kennen

0 Kompressionsstiefel (Lead)

e Kompressionsstiefel (Support)

e Lead-Stiefel - Bedienfeld
e LCD-Bildschirm mit hoher Aufldsung

0 Mittlere Taste

° 4 Navigationstasten (hoch, runter, rechts, links)

° Einschalttaste Support-Stiefel

QK

e Ladeanschlisse

e Aufhangeschlaufen

@ Theraboc

Abbildung 2. Das Gerat und das Bedienfeld

herabody
erabody
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4. Verwendung des Gerats

1. Anziehen lhrer Stiefel. Es wird empfohlen, dass Sie wéhrend der Verwendung des Gerats Shorts tragen, damit das Gerat direkt mit Ihrer Haut in Kontakt kommt. Nehmen Sie eine bequeme Position ein, entweder aufrecht sitzend oder mit
ausgestreckten Beinen und hochgelegten Ful3en liegend. Offnen Sie die Stiefel vollstandig und stecken Sie jeweils ein Bein und einen Ful in den entsprechenden Stiefel. Ihre Beine sollten sich in der Mitte des jeweiligen Stiefels befinden. Als
Anhaltspunkt sollten Sie sie zwischen den Infrarot-LEDs positionieren. lhre Flf3e sollten sich so nah wie mdéglich an der unteren Konsole befinden.

2. SchlieBen der ReiBverschliisse der Stiefel und diese flach halten. Halten Sie Ihre Beine gerade und flach, um Knicke und Falten zu vermeiden. Greifen Sie die Stiefel nur an den Kanten, wenn Sie sie handhaben. Vermeiden Sie es, das Gerat von der
inneren Schicht aus zu halten. SchlieBen Sie beide Stiefel.

**Das Gerdt nicht im Stehen oder Gehen verwenden. Verwenden Sie das Gerdt nur, wenn die Reif3verschliisse vollstindig geschlossen sind. Den Reif3verschluss des Gerdts wihrend der Verwendung nicht éffnen.
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Abbildung 3. Positionierung in den Stiefeln



3. Einschalten des Gerats. Um Ihr Gerat einzuschalten, halten Sie die mittlere Taste auf dem Bedienfeld des Lead-Stiefels gedruckt. Der LCD-
Bildschirm auf dem Bedienfeld leuchtet auf, wenn der Lead-Stiefel eingeschaltet ist. Halten Sie die Taste am Support.Stiefel gedrtickt, um ihn
einzuschalten. Die Taste leuchtet auf, wenn der Support-Stiefel eingeschaltet ist. Beim Einschalten vibriert jeder Stiefel. Sobald beide Stiefel
eingeschaltet sind, verbinden sie sich Uber Low-Power-Bluetooth miteinander. Sobald die Verbindung hergestellt ist, wird auf dem LCD-
Bildschirm ein Zwei-Stiefel-Symbol und ein Batteriesymbol angezeigt.

4. Auswahl der Behandlung. Mit den Auf- und Ab-Tasten kdnnen Sie zwischen verschiedenen voreingestellten Behandlungsoptionen wechseln:
Quick Start, Warm-up, Recovery, Unterschenkel, Oberschenkel, Knie, Gelenktherapie, Schmerzlinderung und Schlafvorbereitung. Driicken Sie
die mittlere Taste auf dem Bedienfeld, um die gewlinschte Behandlung auszuwahlen. Die Behandlung wird automatisch gestartet, wenn eine
Voreinstellung ausgewahlt wird. In der Quick-Start-Funktion werden Sie aufgefordert, die Druckeinstellungen fir den Beginn der Behandlung
auszuwahlen.

5. Pneumatische Kompression. Im Schnellstartmodus werden Druckoptionen in 5 mmHg-Schritten von 20-100 mmHg angeboten. Schalten
Sie auf die gewlinschten Druckeinstellungen um und wahlen Sie sie durch Driicken der mittleren Taste auf dem Bedienfeld aus. Die bei Ihrer
letzten Behandlung verwendete Druckeinstellung wird nur im Quick-Start-Modus zur Standardeinstellung fur lhre nachste Behandlung. Sie
koénnen den Druck wahrend der Behandlung bei Bedarf auch erhdhen oder verringern, aber der Druckbereich kann je nach ausgewahlter
voreingestellter Behandlung begrenzt sein. Die voreingestellten Behandlungen verfligen Uber speziell entwickelte Druckeinstellungen fir eine
optimale Behandlungserfahrung.

6. Starten, pausieren und beenden der Behandlung. Starten Sie Ihre Behandlung, indem Sie entweder eine voreingestellte Behandlung
auswahlen oder den Quick-Start-Modus aufrufen und eine Druckeinstellung wahlen. Wenn Sie wahrend der Behandlung auf die mittlere Taste
dricken, wird die Behandlung unterbrochen. Driicken Sie die mittlere Taste erneut, um die Behandlung fortzusetzen. Um die Behandlung zu
beenden, unterbrechen Sie zunachst die Behandlung. Gehen Sie dann zum Pfeilsymbol nach links und drticken Sie die mittlere Taste.

7. Behandlungszeit. Jede voreingestellte Behandlung hat eine speziell entwickelte Behandlungsdauer flr ein optimales Erlebnis. Sie kénnen
die Dauer nach Beginn der Behandlung dndern, indem Sie zum Zeitsymbol wechseln und die Aufwarts- und Abwartspfeile betatigen. Die
Behandlungsdauer wird in Finf-Minuten-Schritten von 10 bis 60 Minuten oder je nach Voreinstellung als Festwert angeboten. Wahrend der
Behandlung kénnen Sie die Zeit auBerdem verlangern oder verkirzen. lhre letzte Zeiteinstellung wird zur Standardeinstellung in Quick Start.

8. Infrarot-LED-Lichttherapie. Wechseln Sie mit den Tasten links und rechts zum Symbol fur die Infrarot-LED-Lichttherapie, um sie zu lhrer
Behandlung hinzuzufiigen (obwohl sie in vielen voreingestellten Behandlungen bereits enthalten ist). Sie konnen die Infrarot-LED-Lichttherapie
jederzeit wahrend der gewahlten Behandlung ausschalten, indem Sie nach unten auf AUS umschalten. Die Infrarot-LED-Lichttherapie schaltet
sich bei allen Behandlungen automatisch ab, nachdem die entsprechende Dauer (maximal 45 Minuten) erreicht wurde. Die voreingestellten
Behandlungen verfligen Uber eine speziell entwickelte, empfohlene LED-Lichttherapie fur ein optimales Erlebnis.

9. Vibrationstherapie. Sie konnen die Vibrationstherapie zu Quick Start und voreingestellten Behandlungen hinzufiigen. Wechseln Sie zum
Vibrationssymbol, um es zu Ihrer Behandlung hinzuzufligen. Wahlen Sie die gewtinschten Einstellungen, indem Sie zwischen den drei
Vibrationsintensitaten niedrig, mittel und hoch wechseln oder die Vibration auf Wunsch ausschalten. Die voreingestellten Behandlungen
verflgen Uber eine speziell entwickelte, empfohlene Vibrationstherapie fir ein optimales Erlebnis.

10. Ausschalten des Geréts. Halten Sie die mittlere Taste auf dem Bedienfeld gedrlickt, um das Gerat auszuschalten. Durch Ausschalten des
Lead-Stiefels wird auch der Support-Stiefel ausgeschaltet. Wenn die Behandlung unterbrochen wird, schaltet sich das Gerat nach 10 Minuten
Inaktivitat oder 3 Minuten nach Abschluss der Behandlung automatisch aus.
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5. So funktioniert es

Das Gerat nutzt die Technologie des negativen Druckgefalles und leitet den Druck sicher nacheinander von den Flf3en bis zu den Huiften. Die vier Luftkammern des Gerats Uberlappen sich, sodass der Druck nacheinander auf das Bein Ubertragen wird,
ohne dass das Risiko schadlicher Druckliicken besteht.

6. Voreingestellte Behandlungen

Im Gerat enthaltene Voreinstellungen

26

VOREINSTELLUNG BESCHREIBUNG ZYKLUSTYP ZEIT (MINUTEN) DRUCK (mmHg) VIBRATION
Qu|ck_Sta rt Die Stand:ardginstellungen kénnen an lhre Sequenziell 30 50 Ja Ja
BedUurfnisse angepasst werden
Erholung Vorbereitung Ihrer Muskeln auf eine Top- Sequenziell 45 60 Ja Ja
Performance q
Warm-up
Schnellere Erholung fur die Beine Sequenziell 10 80 Ja Ja
Unterschenkel

) . . Sequenziell

Isolierte Behandlung deiner Waden und FuRe . 20 50 Ja Ja
Isolat

Oberschenkel (Isotation)

. Isolierte Behandlung der Quadrizeps und Sequenziell
Knie Hamstrings (Isolation) 20 20 Ja Ja
G elenkthera ple Isolierte Behandlung der Knie S(?goulggéiﬁ)” 20 50 Ja Ja
Sch methherapie Linderung von Gelenkbeschwerden, Schmerzen Statisch 15 20 Nein Ja

und Versteifung
Sleep Prep
Linderung von Muskelschmerzen Statisch 10 20 Ja Ja
Entspannung fur die Beine und eine erholsame Flow 10 40 Ja Nein
Nachtruhe




7. Zyklusarten

Sequenzieller Zyklus

den Druck ab. Der sequenzielle Zyklus wird in mehreren voreingestellten Behandlungen verwendet, darunter Quick Start, Recovery und Warm-up

Wahrend eines sequenziellen Zyklus wird der Druck von unten (FU3e) nach oben (Torso) ausgetbt. Sobald sich Kammer 1 aufpumpt und das voreingestellte Druckniveau erreicht hat, halt das Gerat den
Druck und beginnt mit dem Aufpumpen von Kammer 2. Das Gerat halt den Druck in jeder weiteren Kammer, bis alle vier Kammern aufgepumpt sind. Sobald alle vier Kammern befullt sind, lasst das Gerat

Sequenzieller Zyklus (Isolation)

verlaufend, jedoch nur innerhalb bestimmter Kammern. Hier wird der Druck entweder isoliert, um einen bestimmten Bereich des Beins zu behandeln, oder um die Behandlung eines bestimmten Teils des

Beins zu vermeiden. Die Isolierung ist in sequenziellen Zyklen enthalten, einschlieBlich Oberschenkel, Unterschenkel und Knie.

Wahrend eines sequenziellen Zyklus mit Isolierung wird der Druck weiterhin direktional ausgelbt, beginnend unten in der am weitesten entfernten aktiven Kammer, je nach Voreinstellung, und nach ober;

Flow-Zyklus
Der Flow-Zyklus folgt einem anderen Fullmuster als ein sequenzieller Zyklus. Wahrend des Flow-Zyklus wird Kammer 1
mit Luft gefullt, erreicht ihren voreingestellten Druck und wird wieder entleert. Dann werden die Kammern 1 und 2 mit
Luft gefullt, erreichen ihren voreingestellten Druck und werden wieder entleert. Als Nachstes werden die Kammern

1, 2 und 3 mit Luft gefullt, erreichen ihren voreingestellten Druck und werden wieder entleert. SchlieBlich werden die
Kammern 1, 2, 3 und 4 mit Luft gefullt, erreichen ihren voreingestellten Druck und entleeren sich wieder. Durch diese
Durchflusszyklen wird die Kompression allmahlich erhéht, was ideal fur die Vorbereitung auf den Schlaf ist.

Statischer Zyklus

Wahrend des statischen Zyklus werden die Kammern mit Luft gefullt, um ein negatives Druckgefalle entlang des Beins zu erzeugen. Wahrend der Behandlung wird die Luft nicht abgelassen.
Wahrend das Gerat mit Luft gefullt ist, kommt es mit den Beinen in Kontakt, um die Behandlung mit Vibration und Infrarot-LED-Licht zu optimieren, indem ein optimaler Kontakt mit dem
Bein gewahrleistet wird. Der statische Zyklus ist in den Voreinstellungen flr Gelenkregeneration und Schmerzlinderung enthalten.

Kammer 4
Kammer 3
Kammer 2
Kammer 1
Distal Mitte Proximal
Kammer 1 Kammer 2 Kammer 3 Kammer 4
. ~~ AN ~~ J ~~ J U ~~ J |\ ~ AN ~ J
Sequenz Sequ nz Sequenz Sequenz Sequenz Sequenz Sequenz Sequenz
N J
Fortschritt Fortschritt Fortschritt Fortschritt
Kammer 4
Kammer 3
Kammer 2
By Kammer 1

Bleibt bis zum Ende der Behandlung mit Luft gefullt
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8. Lagerung und Transport des Gerats

Lassen Sie alle Luftkammern vor der Lagerung vollstandig entleeren. SchlieBen Sie den Reil3verschluss der Stiefel ganz und hangen Sie sie auf. Um die Stiefel aufzurollen, legen Sie jeden Stiefel auf die Seite, sodass das Bedienfeld nach oben zeigt.
Rollen Sie die Stiefel, beginnend an der FuRkonsole und nach oben. Sie kénnen die Stiefel zusammenklappen, um sie kompakt in der Tragetasche zu verstauen. Vermeiden Sie es, das Gerat fest zu rollen, da dies die internen Komponenten des Geréts
beschadigen kann.

Poq?.\a\ru_ @

e’

@
Therabody

Abbildung 5. Lagerung der Stiefel
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9. Pflege und Reinigung des Gerats

Pflege des Gerats

Die folgenden Wartungsanweisungen sind wichtig, um sicherzustellen, dass Ihr Gerat weiterhin so funktioniert, wie es entwickelt wurde. Die Nichtbeachtung dieser Anweisungen kann dazu fiihren, dass Ihr Gerat nicht mehr funktioniert.

Super, hygienisches Design

Die Stiefel bestehen aus porenfreiem Material medizinischer Qualitat, das die Ansammlung von Bakterien verhindert und eine widerstandsfahige Oberflache bietet. Die sich Uberlappenden Innenkammern bilden eine glatte Oberfldche zum Reinigen, d. h. es
gibt keine Kammerklappen, wo sich Bakterien und Geruche festsetzen kénnen.

Pflege und Reinigung

1. Offnen Sie die Stiefel vollstandig und legen Sie sie auf eine flache Unterlage.

2. Verwenden Sie eine Reinigungslésung auf Basis von 70 % Isopropylalkohol (IPA), um die Innenseite der Stiefel vorsichtig zu reinigen. Verwenden Sie niemals Reinigungsmittel auf Olbasis. Beim Reinigen der Innenseite des Stiefels keinen Druck ausiiben.
3. Wischen Sie das AuRere des Gerats mit einem weichen, schmutzfreien Tuch ab, um Oberfldchenverschmutzungen zu reduzieren.

4. Vergewissern Sie sich, dass nach der vollstandigen Reinigung des Gerats keine Verschmutzungen mehr vorhanden sind.

5. Wenn Sie das Gerat vollstandig gereinigt haben, sollten Sie die Oberflache grindlich abtupfen und zum vollstandigen Trocknen aufhangen, bevor Sie es erneut verwenden.

Das Gerat enthalt medizinisches Material, das die innere Kammer bedeckt, um das Potenzial fir mikrobielles Wachstum und Feuchtigkeitsretention zu verringern und das Potenzial fiir eine bakterielle Ubertragung zu begrenzen.

Nylon mit TPU beschichtet: 87.5%

Nylon mit PU beschichtet: 10%
reines TPU: 2.5%

10. Gerateeinstellungen

Wechseln Sie zu den Gerateeinstellungen und driicken Sie die mittlere Taste.

1. Akkuladestand. Um den prozentualen Akkuladestand beider Stiefel zu Gberprtfen, wechseln Sie in den Einstellungen in den Reiter ,Akku”, wonach Sie die mittlere Taste driicken. Wenn die Stiefel verbunden sind, wird der prozentuale Akkuladestand fur
beide Stiefel angezeigt. Wenn die Stiefel nicht verbunden sind, wird nur der Akkuladestand des Lead-Stiefels angezeigt.

2. Beide Stiefel verbinden. Die Stiefel sind miteinander verbunden und stellen bei jedem Einschalten automatisch eine Verbindung her. Wenn die Verbindung zwischen den Stiefeln getrennt wird oder Sie einen Stiefel ersetzen muissen, wechseln Sie
im Einstellungsment zur Koppelungsoption, um den Vorgang zu starten. Auf dem Bildschirm des Bedienfelds wird eine Animation angezeigt, die darauf hinweist, dass Sie die Support-Taste im Support-Stiefel dreimal schnell driicken missen, um den
Koppelungsvorgang zu starten. Nach Abschluss des Vorgangs werden ein Hakchen und eine Animation angezeigt. Die Stiefel werden automatisch verbunden und in der oberen rechten Ecke des Bildschirms erscheint ein Symbol, das beide Stiefel und
deren Akkuladestand anzeigt. Wenn die Stiefel getrennt werden, wird ein Stiefel durchgestrichen und nur der Akkustand eines Stiefels angezeigt.

3. Zuriicksetzen. Um das Gerat auf seinen urspringlichen Zustand zurtickzusetzen, wechseln Sie zunachst in die Einstellungen. Dort wahlen Sie das Zurtcksetzen-Symbol und driicken die mittlere Taste.
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Abbildung 6. Koppelung der Stiefel

Verbunden
§0% U =3
Settings Link Boots

Lead JetBoot PRO  |Support JetBoot PRO

Status der Stiefel | B eschreibung

Plus-Bildschirm Plus Power-Licht

Beide Stiefel sind
eingeschaltet,
Nicht verbunden verbinden sich aber
nicht miteinander.

Schnelles Blinken

Einer der Stiefel
Support-Stiefel Support- ist ausgeschaltet
Licht - schnell Stiefel Licht - Nicht verbunden oder auRerhalb der JJ |l '- ll Langsam blinkend

blinkend konstant Verbindungsreichweite.
Schalten Sie beide Stiefel ein. Gehen Sie in der Anzeige des Lead- Die Verbindung zwischen Lead- und
Gehen Sie in der Anzeige des Stiefels nach unten und wahlen Sie ,Stiefel Support-Stiefel wird automatisch Beide Stiefel sind
Lead-Stiefels nach unten und verbinden” (Link Boots) aus. Folgen Sie hergestellt. Falls dies nicht gelingt, verbunden und bereit Konstant weif /
wabhlen Sie ,Einstellungen” den Anweisungen und driicken Sie dreimal den Vorgang wiederholen. Verbunden ﬂ @I I & @l
(Settings) aus. schnell hintereinander die Taste fur den zur Nutzung. orange

Support-Stiefel.

11. Aufladen des Gerats

1. Der Akkuladestand beider Stiefel wird oben rechts auf dem Bedienfeld des Lead-Stiefels angezeigt.

2. Stecke ein Ende des Netzadapters in eine Steckdose und verbinde das andere Ende mit dem Splitter.

3. Verbinde beide Kabel am Splitter mit dem Ladeanschluss an jedem Boot. Hebe die Gummiabdeckung auf der rechten Seite jedes FulRes an, um Zugang zu den LadeanschlUssen zu erhalten.

4. Das Gerat kann wahrend des Ladevorgangs verwendet werden, aber der Akkustand erhoht sich méglicherweise nicht, wahrend das Gerat in Gebrauch ist. Schalte das Gerat aus, um den Ladevorgang zu beschleunigen.

5. Auf dem Bedienfeld werden die Batteriesymbole mit einem Balken angezeigt, um anzuzeigen, dass das Kabel und/oder der Support-Boot aufgeladen werden. Beachte, dass der Support-Boot auch den Akkustatus anhand der Farbe des Mittellichts
anzeigt:
a. Wenn nicht geladen wird: >30 % Akku (weifl3) und <30 % Akku (orange)
b. Wahrend des Ladens: >90 % Akku (leuchtend griin, wenn nur geladen wird, leuchtend weiR, wenn in Gebrauch und geladen) und <90 % Akku (blinkend orange)

6. Akkulaufzeit des Gerats:
a. Akkulaufzeit bei starkem Gebrauch: 150 Minuten
b. Akkulaufzeit bei geringem Gebrauch: 240 Minuten

**Hinweis: Wenn Sie einen alternativen Netzadapter oder ein Splitterkabel verwenden, mussen Sie sicherstellen, dass diese von einer vertrauenswurdigen Quelle stammen und keine strukturellen Schaden aufweisen. Der Netzadapter und der Splitter des
vorherigen RecoveryAir-Modells sind nicht mit dem Gerat kompatibel.



12. Fehlerbehebung

SZENARIO

Der Lead- und/oder Support-Stiefel schaltet

LEAD-STIEFEL
BILDSCHIRM

SUPPORT-
STIEFEL
LICHT

MOGLICHE URSACHEN

Kein Strom und keine Akkuversorgung

MOGLICHE LOSUNGEN

1. Verwenden Sie den Netzadapter und das Splitterkabel, um das Gerat an eine
Steckdose anzuschlieBen. Uberprufen Sie, ob das Gerat aufgeladen wird.
Versuchen Sie, es einzuschalten.

2. Uberprifen Sie, ob eine ordnungsgeméRe Verbindung zwischen dem Netzadapter,
dem Splitterkabel und der Konsole jedes Stiefels besteht.

. . . . ) . 3. Entfernen Sie den Splitter und schlieRen Sie den Netzadapter direkt an jeden
sich nicht ein Nichts Nichts Das Netzteil oder das Splitterkabel ist beschadigt Stiefel an.
4. Stellen Sie sicher, dass die Steckdose an eine 100-240-Volt-Steckdose
angeschlossen ist.
hifunkti 5. Wenn das Gerét nach der Uberpriifung aller oben genannten Punkte nicht
Interne Fehlfunktion aufgeladen wird, ist der Netzadapter oder das Gerat méglicherweise beschadigt.
Kontaktieren Sie Therabody fur weitere Unterstutzung.
Der Support-Stiefel ist entweder ausgeschaltet, hat keinen 1. igfg{;lts;;ﬁa?‘edréll’_ﬁzdégnd Support-Stiefel ein und stellen Sie sicher, dass beide
Strom oder einen leeren Akku oder befindet sich auBerhalb deg gen.
Verbindungsbereichs 2. Uberprifen Sie den Akkuladestand jedes Stiefels. Verwenden Sie den
Netzadapter, um das Gerat einzuschalten oder aufzuladen.
Der Lead-Stiefel wird mit Luft gefilllt, der Nichts Nichts 3. Stellen Sie sicher, dass die Stiefel verbunden sind. Wenn sie verbunden
Support-Stiefel jedoch nicht ; , , . - sind, werden oben rechts auf dem Bildschirm zwei kleine Stiefelsymbole mit
Die Lead- und Support-Stiefel sind eventuell nicht miteinander Akkuladestinden angezeigt.
verbunden oder aneinander gekoppelt
4. Wenn keine Verbindung besteht, folgen Sie dem Kopplungsvorgang im Abschnitt
Der Stiefel ist defekt oder hat eine interne Fehlfunktion .Pflege”. Wenn die Stiefel gekoppelt sind und das Problem weiterhin besteht,
wenden Sie sich an Therabody, um weitere Unterstitzung zu erhalten.
n 1. Offnen Sie den schwarzen ReiRverschluss in der AuBentasche an der Seite des
i Nichts Lead-Stiefel: Am Luftschlauchanschluss oder den Blasen Bedienfelds oder der Taste fiir den Support-Stiefel.

Der Lead- oder Support-Stiefel wird nicht
vollstandig mit Luft geftllt und auf dem
Bildschirm wird eine Warnmeldung angezeigt

Air Leakage
1001

A

Air Leakage
2001

besteht méglicherweise ein Luftaustritt

Das gelbe Licht blinkt

Support-Stiefel: An den Luftschlauchanschlissen oder den
Blasen besteht moglicherweise ein Luftaustritt

2. Uberpriifen Sie, dass die schwarzen Luftschlduche nicht beschadigt sind (Bruch)
und dass keine Luft entweicht. Nicht an den elektrischen Anschlusskabeln ziehen,
diese trennen oder damit spielen.

3. Stellen Sie sicher, dass die Luftschlauche gut mit den Dusen der Luftblase
verbunden sind. Wenn sie locker sind, driicken Sie den Luftschlauch auf die Dlse
und prufen Sie, ob das Problem behoben ist.

4. Wenn das Problem weiterhin besteht, sind moglicherweise die Luftkammern
beschadigt. Weitere Unterstitzung erhalten Sie bei Therabody.
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Fehlerbehebung (Fortsetzung)

LEAD-BOOT- S IAROIKI . . »
SZENARIO STIEFEL MOGLICHE URSACHEN MOGLICHE LOSUNGEN
BILDSCHIRM
LICHT
A . e ) ) . 1. Achten Sie darauf, dass die Stiefel nicht geknickt, gefaltet oder verdreht
[ Nichts Lead-Stiefel: Die Luft kann nicht durch die Luftschlduche oder sind. Dies kann in Bereichen passieren, in denen das Produkt beim Tragen
Luftblasen gelangen gefaltet wird.
bie Behandlung wird kurz nach Beginn Air Blockage 5 Achten Sie darauf, dass das Produkt richtig getragen wird und die richtige
abgebrochen und agufdem Bildschirm v%ird eine 1002 SchuhgrélRe verwendet wird. Eine langere SchuhgrofRe kann zu Knicken und
Warnmeldung angezeigt Falten flhren.
A 3. Wenn das Problem weiterhin besteht, wenden Sie sich an Therabody, um
elbes Licht upport-Stiefel: Die Luft kann nicht durch die Luftschlauche weitere Unterstltzung zu erhalten.
Gelbes Lich Support-Stiefel: Die Luft k icht durch die Luftschlduch i ¥ g hal
. blinkt oder Luftblasen gelangen
Air Blockage
2002
(vin) A 1. Achten Sie darauf, dass die Umgebungsbedingungen fir den Betrieb
[ Nichts Lead-Stiefel: Akku oder interne Komponenten sind Uberhitzt innerhalb des in den Warnhinweisen fur das Gerat angegebenen Bereichs
liegen.
i i i Overheating Overheatii
de?r:eB?IZZ?Qi?Irzr;ginvgl(/(\j/at?’iir;%ertﬁi\',tvgctj)glr %Léfne 1003 uequ;; " 2. Beenden Sie die Verwendung des Gerats und lassen Sie es 15 bis 20
Batteriesymbol angezeigt wird, bevor sich der Minuten abkdhlen.
Lead- oder Support-Stiefel ausschaltet. 3. Wenn das Problem weiterhin besteht, wenden Sie sich an Therabody, um
Ay A Gelbes Licht Support-Stiefel: Der Akku oder die internen Komponenten sind weitere Unterstiitzung zu erhalten.
: blinkt Uberhitzt
Overheating Overheating
2003 2005
A
! Nichts Lead-Stiefel: Uberhitzung der Infrarot-LEDs 1. Achten Sie darauf, dass die Umgebungsbedingungen fiir den Betrieb
. . - innerhalb des in den Warnhinweisen fiir das Gerat angegebenen Bereichs
Auf dem Blldjcdhwmfvverden Sym_b;)lehfur die Overheating liegen. ge8
W:r:gg?ggi;tnDiel(lenlfr;arraortOIE_ELDEl?__ilc_;wcttﬁterear;ipe)le 1004 2. Warten Sie 15 bis 20 Minuten, bevor Sie die Infrarot-LEDs erneut
- R einschalten.
schaltet sich ?US' wahrend %'e Behandlung 3. Wenn das Problem wiederholt auftritt, wenden Sie sich an Therabody, um
ortgesetzt wird. A weitere UnterstUtzung zu erhalten.
i Das g;litrn]ektLlcht Support-Stiefel: Die Infrarot-LED-Leuchten Uberhitzen
Overheating
2004
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SZENARIO

Die Behandlung wird beendet, wobei auf
dem Bildschirm eine Warnung mit dem
Vibrationssymbol angezeigt wird

Auf dem Bildschirm wird eine Warnung
angezeigt, wenn der Lead- oder Support-
Stiefel an das Netzteil angeschlossen wird

Die Behandlung wird beendet, wobei auf dem
Bildschirm eine Warnung mit dem Symbol flr
die Infrarot-LED-Lichttherapie angezeigt wird

LEAD-STIEFEL
BILDSCHIRM

~ A
o~

Internal Error
1006

A

B
e

Internal Error
2006

Wrong Power
Adapter
1007

Wrong Power
Adapter
2007

7'\
0

Internal Error
1008

A

Internal Error
2008

SUPPORT-
STIEFEL
LICHT

Nichts

MOGLICHE URSACHEN

Lead-Stiefel: Fehlfunktion der Vibrationstherapie

Gelbes Licht blinkt

Support-Stiefel: Fehlfunktion der Vibrationstherapie

MOGLICHE LOSUNGEN

Wenn das Problem weiterhin besteht, wenden Sie sich an Therabody, um weitere
Unterstltzung zu erhalten. Sie kdnnen das Gerat weiterhin mit ausgeschalteter
Vibrationstherapie verwenden.

Nichts

Lead-Stiefel: Es wird der falsche Netzadapter als Stromquelle
oder zum Aufladen verwendet

Gelbes Licht blinkt

Support-Stiefel: Es wird der falsche Netzadapter als
Stromquelle oder zum Aufladen verwendet

1. Nurden im Lieferumfang enthaltenen Netzadapter verwenden.

2. Wenn Sie den mitgelieferten Netzadapter verwenden und das Problem
weiterhin besteht, wenden Sie sich an Therabody, um weitere Unterstttzung
zu erhalten.

Nichts

Lead-Stiefel: Fehlfunktion der Infrarot-LED-Lichttherapie

Das gelbe Licht blinkt

Support-Stiefel: Fehlfunktion der Infrarot-LED-Lichttherapie

Kontaktieren Sie Therabody fur weitere Unterstitzung. Die Verwendung des
Gerats ist moglicherweise bei ausgeschalteter Infrarot-LED-Lichttherapie
weiterhin moglich.
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Warnhinweise und Leitlinien
(VorsichtsmafRnahmen und Kontraindikationen)

Hintergrund

Die Produkte von Therabody sind darauf ausgerichtet, die nattrliche Fahigkeit des Kérpers zum Erreichen von Gesundheit
und Wohlbefinden zu aktivieren. Mit Hilfe von Wissenschaft und Technologie ermdglicht das Therabody-Produktportfolio
den Menschen den Zugang zu den therapeutischen Vorteilen verschiedener naturlicher Phanomene, um sowohl ihre
Bedurfnisse als auch ihre Vorlieben zu erfillen. Manchmal kann es ratsam sein, die Art und Weise der Verwendung von
Produkten zu andern (VorsichtsmalRnahmen), oder manchmal ist die Verwendung bestimmter Produkte nicht angebracht
(Kontraindikationen). Bitte lesen Sie die folgenden Sicherheitsinformationen zum Gerat vor der Anwendung sorgfaltig durch.

Wichtige Sicherheitshinweise
Allgemeine Verwendung des Gerats
Lesen Sie sich die Warnhinweise und Anleitungen vor der Verwendung des Gerats vollstandig durch.

Dieses Gerat ist fur die Nutzung durch Personen mit einem guten Gesundheitszustand vorgesehen. Dieses Gerat
ist kontraindiziert und sollte nicht von oder bei Personen mit Epilepsie, Krampfanfallen oder Kardiomyopathie in der
Vorgeschichte verwendet werden.

Das Gerat wird nicht fir Personen mit implantierten elektronischen Geraten (z. B. Herzschrittmacher), Herzrhythmusstérungen,’
Tumoren oder akuten Episoden von Entziindungserkrankungen empfohlen. Das Gerat wird nicht fur Personen empfohlen, die -

Arteriosklerose, Thrombosen oder Implantate in der zu behandelnden Kdrperregion haben. Das Gerat sollte nicht verwendet
werden, wenn Sie dunkelbraune oder schwarze Flecken, wie z. B. grolRe Sommersprossen, Muttermale, Leberflecken oder
Warzen, an der zu behandelnden Stelle haben. Das Gerat wird nicht empfohlen, wenn Sie an der zu behandelnden Stelle
Ekzeme, Psoriasis, Lasionen, offene Wunden oder andere aktive Infektionen als leichte bis mittelschwere Akne, wie z. B.
Kaltsortierungen, haben. Warten Sie, bis die infizierte Stelle abgeheilt ist, bevor Sie das Gerat verwenden. Das Gerat sollte
nicht verwendet werden, wenn Sie unter anormalen Hautbedingungen leiden, die durch Diabetes oder andere systemische

oder metabolische Krankheiten verursacht werden. Wenn Sie in der Vergangenheit Herpesausbrtiche im Behandlungsbereich -

hatten, wird die Verwendung des Gerats nicht empfohlen, es sei denn, Sie haben Ihren Arzt oder Ihre Arztin konsultiert und
eine praventive Behandlung erhalten.

Wenn Sie schwanger sind und/oder stillen, sollten Sie vor der Verwendung des Geréts Ihren Arzt oder Ihre Arztin konsultieren.

Brechen Sie die Verwendung des Gerats beim ersten Anzeichen von Unwohlsein sofort ab.
Das Gerat ist KEIN Spielzeug. Wenn Sie medizinische Bedenken haben, fragen Sie bitte vor der Anwendung lhren Arzt oder
Ihre Arztin.

Sicherheits- und VorsichtsmaBnahmen sowie Kontraindikationen
Spezifische Therapien

Diese Empfehlungen beruhen auf der Beratung mit medizinischen Expertinnen und der verdéffentlichten Forschung in Bezug

auf VorsichtsmaBnahmen und Kontraindikationen und entsprechen dem Stand zum Zeitpunkt der Verdffentlichung. Aktuelle
Informationen erhalten

VorsichtsmaBnahmen: Unter diesen Umstdanden ist besondere Vorsicht geboten, und die Verwendung des Gerats muss:

moglicherweise angepasst

werden. Sollten Sie an einer der folgenden Erkrankungen leiden oder vermuten, dass Sie an einer solchen leiden, oder weitere

Fragen haben, wenden Sie sich bitte an eine medizinische Fachkraft.

. Hypertonie (in Behandlung)

Osteopenie

Osteoporose

S chwangerschaft

Diabetes

Krampfadern

Knocherne Vorspriinge oder Bereiche

Abnormale Empfindungen (z.B. Taubheit)

Druckempfindlichkeit

Kurzlich erfolgte Verletzung oder Operation

Skoliose oder Wirbelsaulendeformation

Medikamente, die die Empfindungen des Anwenders verandern kdnnen
Nicht in Situationen verwenden, in denen die Kérpertemperatur erhoht ist

Kontraindikationen:

In den folgenden Fallen kénnen die potenziellen Risiken den Nutzen Gberwiegen. Fragen Sie vor der Anwendung einen Arzt
oder eine Arztin.

Hautausschlag, offene Wunden, Blasen, lokale Gewebeentziindungen, Bluterglisse oder Tumore
Lungenembolie (Blutgerinnsel) oder Odem

+  Tiefe Venenthrombose, Osteomyelitis

. Knochenbrtche oder Myositis ossificans

. Hypertonie (nicht in Behandlung)

+  Akute oder schwere Herz-, Leber- oder Nierenerkrankung

. Neurologische Erkrankungen, die zum Verlust oder zur Veranderung von Empfindungen fihren
. Direkte Anwendung im Gesicht, am Hals oder an den Genitalien

Blutungsstorungen

. Kurzlich erfolgte Operation oder Verletzung

. Erkrankungen des Bindegewebes

. Periphere GefaRinsuffizienz oder -erkrankung

Medikamente, die das Blut verdinnen oder das Empfinden verandern

. Direkter Druck auf die Operationsstelle oder das Implantat

. Direkter Druck auf Augen oder Rachen

. Extremes Unbehagen oder Schmerzen beim Anwender

+  Ausgepragte Skoliose oder Wirbelsaulendeformation

. Herzschrittmacher, ICD oder eine bereits erlittene Embolie

+  Allergie gegen Geratematerial (Nylon)

+  Schwangerschaft/Stillzeit

+  Abnormale Empfindungen (z.B. Taubheitsgefuhl)

. Krebs/Tumore

. Epilepsie

. Kardiomyopathie (Herzerkrankung)

Photoallergie oder -stérung (z. B. Lupus, Porphyrie)

Medikamente, die Lichtempfindlichkeit verursachen

. Medikamente gegen schwere Akne

. Extreme Lichtempfindlichkeit

. Melasma oder Hyperpigmentierung (besonders wenn sie durch leichte Warme verschlimmert wird)
+  Verdichtige Lasionen oder Hautkrebs - bitte suchen Sie Ihren Arzt oder Ihre Arztin auf

. Bei Einnahme oder Verwendung von Retinol oder sonnenempfindlichen Medikamenten oder Produkten oder



Benzoylperoxid kein Infrarot-LED-Licht verwenden Uberladung kann jedoch die Lebensdauer des Akkus mit der Zeit verkurzen. .
7. DAS GERAT ODER DAS LADEGERAT NICHT ZERDRUCKEN, FALLEN LASSEN ODER BESCHADIGEN. Verwenden Sie
keinen Netzadapter oder ein Splitterkabel, das einen heftigen Schlag erlitten hat, fallen gelassen, auf das getreten oder das
in irgendeiner Weise beschadigt wurde. Gerat oder Gewebe nicht durchstechen oder beschadigen. Eine Beschadigung des
Gerats oder des Gewebes kann zu Luftlecks und fehlerhaftem Betrieb flihren.
8. BATTERIECHEMIKALIEN VERURSACHEN SCHWERE VERBRENNUNGEN Der interne Akku darf nicht mit der Haut, den
Augen oder dem Mund in BerUhrung kommen. Treten aus einer beschadigten Batterie Chemikalien aus, die Batterie mit
Gummi- oder Neoprenhandschuhen entsorgen. Ist die Haut mit Batterieflussigkeiten in Berihrung gekommen, mit Wasser
und Seife waschen und mit Essig abspulen. Sind die Augen mit Batteriechemikalien in Berlhrung gekommen sind, sofort
20 Minuten lang mit Wasser ausspiilen und einen Arzt oder eine Arztin aufsuchen. Kontaminierte Kleidung ausziehen und
entsorgen.
9. KEINEN KURZSCHLUSS VERURSACHEN Es kommt zum Kurzschluss eines Akkus, wenn ein Metallgegenstand eine
Verbindung zwischen den positiven und negativen Kontakten der Batterie oder dem 16-V-Anschluss herstellt. Daher darf
ein Akku nicht in die Nahe eines Gegenstands platziert werden, der einen Kurzschluss erzeugen kénnte (dazu zahlen unter
anderem Minzen, Schllssel oder Nagel in Ihrer Tasche). Ein kurzgeschlossener Akku kann zu Feuer und Verletzungen fuhren.
10. GERATEENTSORGUNG. Dieses Gerat enthélt einen Lithium-lonen-Akku und muss daher mit groRBer Sorgfalt entsorgt
werden. Bevor Sie dieses Gerat entsorgen, informieren Sie sich bitte Uber die geltenden Gesetze und Vorschriften zur
Entsorgung von Lithium-lonen-Akkus. Die empfohlene Entsorgungsmethode ist das Recycling des gesamten Gerats.
11. SERVICE. Wenn das Gerat nicht ordnungsgemaR funktioniert, einen heftigen Schlag erlitten hat, fallen gelassen oder
WARNHINWEISE beschadigt wurde, im Freien liegen gelassen oder ins Wasser gefallen ist, diirfen Sie es nicht weiter verwenden. Versuchen Sie
nicht, das Gerat zu reparieren oder zu zerlegen, da dies zu einem elektrischen Schlag oder Brand fiihren kann.
12. VERWENDUNG. Beenden Sie die Verwendung des Gerats, wenn Sie Schmerzen oder Unwohlsein verspiren. Wenn Sie
BEVOR SIE DAS GERAT VERWENDEN ODER AUFLADEN, LESEN SIE ALLE ANWEISUNGEN UND VORSICHTSHINWEISE IN zu irgendeinem Zeitpunkt wahrend der Behandlung Schmerzen oder Beschwerden verspuren, die Gber das hinausgehen,
DIESEM HANDBUCH, AUF DEM NETZTEIL UND DEM SPLITTERKABEL SOWIE AUF DEM GERAT. Wenn sich Ihr Gerit nicht was von einem Kompressionsgerat oder einer Massage erwartet wird, brechen Sie die Behandlung sofort ab und entfernen
einschaltet oder die Akkuanzeige einen niedrigen Akkuladestand anzeigt, laden Sie es bitte vor der ersten Verwendung auf. élggcéissgiiﬁ;.z%;;asccgi?] ?r']ers'ﬁa\iirl\jvri?g::gcagfgtc;erats ab, wenn es Uberhitzt oder unangenehm hei wird. Legen Sie keine
Das Gerat ist fur den rezeptfreien Gebrauch bestimmt. . . 13 PFLEGE DES NETZADAPTERS UND DES SPLITTERKABELS. Bei Nichtbenutzung den Netzadapter und das Splitterkabel
Das Gerat ist nicht dazu bestimmt, Krankheiten zu diagnostizieren, zu heilen oder zu verhindern. Therabody bemuht sich, seine, J - ctrom nehmen. Ziehen Sie am Stecker. nicht am Kabel. um das Risiko einer Beschadigung des Steckers und des Kabels
Gerate so sicher wie moglich fur den vorgesehenen Gebrauch zu machen. Hierbei handelt es sich um ein fortschrittliches, B ) !

zu verringern. Bewahren Sie das Kabel so auf, dass niemand darauf treten oder dartiber stolpern kann bzw. dass es nicht
mechanisches Gerat mit elektronischen Bauteilen. Bei nicht ordnungsgemalier Verwendung des Gerats und der Zubehorteile & P

. ! beschadigt oder unnétig beansprucht wird. Kabel von heiRen Oberflachen, Ol und scharfen Kanten fernhalten. Verwenden Sie
besteht Brand-, Stromschlag- bzw. Verletzungsgefahr. Diese grundlegenden Vorkehrungen sollten bei der Verwendung des  §35 Gerat niemals, wenn das Kabel oder der Stecker beschadigt ist, es nicht ordnungsgemaR funktioniert, hingefallen oder

Gerats stets getroffen werden: ) . o ) } beschadigt oder ins Wasser gefallen ist. Vermeiden Sie ein Uberdehnen oder Belasten des Ladekabels. Fassen Sie das Kabel
1. NUR NACH ANWEISUNG VERWENDEN. Verwenden Sie das Gerat nur wie in den Gebrauchsanweisungen des Gerdts nicht mit nassen Handen an. Vor einer langerfristigen Lagerung sollte das Gerat vollstandig aufgeladen werden. Therabody ist
beschrieben. AusschlieBlich die von Therabody empfohlenen Zubehdr- und Ersatzteile verwenden. Die Verwendung von nicht fir Schaden verantwortlich, die durch die Verwendung von Ladegeriten anderer Hersteller entstehen kénnen.
Ladezubehor von Drittanbietern kann zu Fehlfunktionen des Geréts fUhren. Fihren Sie lediglich die Wartungsarbeiten durch, 14, NICHT UNTER DECKEN UND KISSEN VERWENDEN. Es kann zu einer tibermaRigen Erwarmung kommen, die einen Brand,
die von Therabody empfohlen werden. einen elektrischen Schlag oder Verletzungen verursachen kann.

2. NICHT FUR KINDER GEEIGNET. Das Gerat, der Netzadapter und das Splitterkabel sind nicht fur die Verwendung durch 15. LAGERUNG DES GERATS UND DES ZUBEHORS. Lagern Sie das Gerat an einem kiihlen, trockenen Ort. Laden Sie das
Personen unter 18 Jahren, Personen mit eingeschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder Gerat nur auf, wenn die Umgebungstemperatur zwischen 0 °C und 35 °C liegt. Lagern Sie das Gerat oder das Ladekabel nicht
mangelnder Erfahrung und Kenntnissen vorgesehen. Das Gerat darf nicht als Spielzeug verwendet werden. Nicht mit den in einer Umgebung, in der die Temperaturen 40 °C Ubersteigen kdnnen, wie z. B. in direktem Sonnenlicht, in einem Fahrzeug
elektrischen Komponenten spielen, diese verbiegen oder daran ziehen. Weisen Sie Kinder an, nicht mit dem Gerét, dem oder in einem Metallgebaude wahrend des Sommers. Vermeiden Sie es, das Gerat fest zu rollen, da dies die internen
Netzadapter oder dem Splitterkabel zu spielen. Komponenten des Gerats beschadigen kann.

3. WAHREND DER VERWENDUNG DES GERATS NICHT AUFSTEHEN. Versuchen Sie wahrend der Verwendung des Geréts 16. GERATEPFLEGE. Das Gerat ist NICHT wasserdicht oder maschinenwaschbar. Bewahren Sie das Gerat nicht an Orten auf,
nicht aufzustehen. Das Aufstehen wihrend der Behandlung kann zu Unbehagen und Schéden an den internen Komponenten an denen es in eine Badewanne oder ein Waschbecken fallen bzw. hineingezogen werden kann. Nicht in Wasser oder andere
des Gerats fiihren, einschlieRlich der Infrarot-LEDs. Flissigkeiten stellen oder fallen lassen. Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das ins Wasser gefallen oder mit Wasser in

4. AUFLADEN. Es gibt nur eine korrekte Splitter-Einsteckposition am Gerét. Das Kabel darf nicht mit Gewalt eingesteckt Berlhrung gekommen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker. Reinigen Sie das Gerat gemals den Anweisungen im Abschnitt
werden. Das Therabody-Logo sollte beim Einstecken nach oben zeigen. Laden Sie das Gerat mindestens einmal alle sechs «Geratepflege und Reinigung” oben. Halten Sie das Gerat nicht an der internen Schicht oder den Infrarot-LEDs, da dies die
Monate vollstandig auf, um Schaden am Gerat und Akku zu vermeiden. internen Komponenten des Gerats beschadigen kann. i . .

5. STANDORTE ZUM LADEN. Laden Sie das Gerat mit einem Netzadapter und Splitterkabel auf. Das Gert sollte in 17. NICHT ZERLEGEN. Wenn Sie das Gerat zerlegen oder unsachgemaf? wieder zusammenbauen, besteht die Gefahr eines

elektrischen Schlags, eines Brands oder des Kontakts mit Batteriechemikalien. Die Garantie erlischt, wenn das Gerat, die
Akkus oder das Ladegerat zerlegt oder Teile entfernt wurden.

18. Nicht wahrend des Schlafens verwenden.

19. Das Gerat darf nicht von Diabetikern oder Personen mit schlechter Durchblutung verwendet werden.

20. Nicht in sauerstoffangereicherten Umgebungen oder in der Nahe von Geraten verwenden, die Sauerstoff speichern oder

Innenraumen an einem gut belUfteten, trockenen Ort aufgeladen werden. Laden Sie die das Gerat nicht im Freien, in einem
Badezimmer oder in einem Umkreis von 3,1 Metern von einer Badewanne, einer Dusche oder einem Pool auf. Verwenden Sie
das Gerat oder das Ladegerat nicht auf nassen Oberflachen, und setzen Sie das Ladegerat nicht Feuchtigkeit, Regen oder
Schnee aus. Verwenden Sie das Gerat oder das kompatible Ladegerat nicht in Gegenwart explosiver Stoffe (gasférmige
Dampfe, Staub oder brennbare Materialien). Es kdnnen Funken entstehen, die einen Brand verursachen kénnen.

6. NICHT UBERLADEN. Lassen Sie das Gerat nicht langer als eine Stunde am Netzadapter angeschlossen, nachdem der

Akku vollstandig aufgeladen wurde. Der Akku verflgt Uber ein System, welches das Risiko einer Uberladung verhindert. Eine
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abgeben.

21. Verwenden Sie dieses Gerat nicht mit Einreibemitteln, Salben oder Salbengrundlagen, die warmeerzeugende Inhaltsstoffe
enthalten. Dies kann zu Hautverbrennungen fuhren.

Umgebung

22. Das Gerat erzeugt Warme. Bei der Infrarotbehandlung ist Vorsicht geboten.

IEC60601-1 Medizinischer Sicherheitsstandard

AKKUENTSORGUNG.

Der integrierte Lithium-lonen-Akku ist umweltfreundlicher als andere Akkus (z. B. Nickel-Cadmium-Akkus). Entsorgen Sie
das Gerat grundsatzlich gemal? der Vorgaben der Regierung, der Region oder der Gemeinde. Wenden Sie sich an eine
Recyclingstelle in Ihrer Nahe, um zu erfahren, wo Sie sie entsorgen kdnnen. Auch entladene Akkus enthalten noch Energie.
Dieses Gerat enthalt Akkus, die nicht austauschbar sind.

Betriebsumgebung

Betriebstemperatur: Pneumatische Kompression und Vibrations
therapie: 0 - 35 °C; Infrarot-LED-Lichttherapie: 0 - 30 °Q

Relative Luftfeuchtigkeit: 30 - 85 % rH

Atmospharischer Druck: 700 - 1060 hP4

Lagerungsumgebung

Temperaturbereich von -10 °C bis 40 °(
Luftfeuchtigkeitsbereich von 10 bis 93 % rF (nicht kondensierend
Atmospharischer Druck: 190 - 1.060 hP3

Label

SYMBOLE BESCHREIBUNG ORT

IP 22

©

R
ul

71—

5 (102143
2% (21) 00001

B

€ Bluetooth’

Schutzgrad gegen das Eindringen von Wasser Auf dem Bewertungslabel
Vor der Verwendung Anweisungen lesen Auf dem Bewertungslabel
Schutzniveau Typ BF-Gerat Auf dem Bewertungslabel
Therabody, Inc. Auf dem Bewertungslabel

Unique Device Identification (UDI) Auf dem Bewertungslabel
und der Verpackung

Getrennte Sammlung von Elektro- und Elektronikartikeln

Hinweis: Fir weitere Informationen Uber die Entsorgung von Geraten,

deren Teilen und Zubehor wenden Sie sich bitte an lhren Handler vor

Ort.

Auf dem Bewertungslabel

Bluetooth AuRere Verpackung



PFLEGE DES GERATS. Dieses Gerat ist ein Gerat der Klasse Il mit angewandtem Typ BF. Es entspricht den Sicherheitsstandards fur medizinische elektrische

Bedeutungen von Symbolen Gerate (IEC 60601-1).
Dieses Gerat entspricht auch dem medizinischen EMV-Standard (IEC 60601-1-2).
Label B eschreibu ng Ort Das Gerat wurde getestet und entspricht den Grenzwerten fur elektromagnetische Vertraglichkeit (EMV) fur medizinische Gerate

gemald IEC 60601-1-2: 2007. Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen Schutz gegen schadliche Interferenzen bei einer typischen

) medizinischen Installation bieten.
Auf dem Etikett des Kom-

Nicht Waschen pressionselements

Auf dem Etikett des Kom-

Nicht Chemisch reinigen pressionselements

R X

Auf dem Etikett des Kom-

Nicht im Waschetrockner trocknen pressionselements

A\ y i
L4 A )

Auf dem Etikett des Kom-

Nicht bleichen pressionselements

Auf dem Etikett des Kom-

Nicht bugeln pressionselements

Ml

ACHTUNG:

Verwenden Sie das Gerat nicht neben sonstigen Geraten, die elektromagnetische Stérungen verursachen kénnen,
wie Telefonen, Kernspintomographen (MRT), Computertomographen (CT), Diathermie, Radiofrequenz-Identifikation
(RFID) usw. oder Magnetresonanz-Umgebungen. Elektromagnetische Stérungen, HF-Gerate bzw. Magnetresonanz-
Umgebungen kénnen die normale Funktion des Gerats beeintrachtigen oder zu Verletzungen fhren. Der Patient ist
ein vorgesehener Bediener. Das ME EQUIPMENT darf wahrend der Verwendung bei einem Patienten nicht gewartet
oder repariert werden.

1* WARNUNG: Die Verwendung dieses Gerats neben oder mit anderen Geraten sollte vermieden werden, da dies zu
einem unsachgemafen Betrieb fihren kann. Wenn eine solche Verwendung notwendig ist, sollten dieses Gerat und
das andere Gerat beobachtet werden, um sicherzustellen, dass sie normal funktionieren.

2* WARNUNG: Die Verwendung von Zubehdr, Messwandlern und Kabeln, die nicht vom Hersteller dieses Gerats
spezifiziert oder geliefert wurden, kann zu erhdhten elektromagnetischen Emissionen oder einer verringerten

elektromagnetischen Storfestigkeit dieses Geréts fihren und einen fehlerhaften Betrieb zur Folge haben.” Table 1

3* WARNUNG: Tragbare HF-Kommunikationsgerate (einschlieBlich Peripheriegerate wie Antennenkabel und externe i . L.
Antennen) sollten nicht ndher als 30 cm an einem Teil des ME EQUIPMENT verwendet werden, einschlieRlich der Declaration - electromagnetic emission
vom Hersteller angegebenen Kabel. Andernfalls kann es zu einer Beeintrachtigung der Leistung dieses Gerats

kommen.” Emissions test Compliance

Die gleichzeitige Verbindung eines Benutzers mit einem hochfrequenten chirurgischen ME-Gerat kann zu
Verbrennungen an der Stelle der Simulatorelektroden und zu einer moglichen Beschadigung des Simulators fihren. RF emissions CISPR 11

Der Betrieb in unmittelbarer Nahe (z. B. 1 m) zu einem ME-Gerat fur Kurzwellen- oder Mikrowellentherapie kann zu Group 1

einer Instabilitat der Simulatorausgabe fihren. .

Sicherheit, EMC RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Not applicable

Voltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-3 | Not applicable
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Table 2 Table 3
Declaration - electromagnetic immunity Declaration - electromagnetic immunity
Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Immunity test IEC 60601 test Compliance level
Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact e
discharge Conducted 3V Not applicable
o = 2KV, 24KV, :8KY, :15KVar | +2KV, £4 KV, £8 KV, £15 KV ar o R
( ) 0.15 MHz to 80 MHz
IEC 61000-4-2 IECIONBI0=I-S 6 V in ISM bands between 0.15
Electrical fast transient/burst | + 2 KV for power Not applicable MHz and 80 MHz
IEC 61000-4-4 supply lines
+ 1 kV for input/output lines Radiated RF 10V/m 10V/m
Surge + 0.5KV, + 1 kV line(s) to lines Not applicable IEC 61000-4- 3 80 MHz to 2.7
GHz
IEC 61000-4-5 + 0.5kV, £ 1 KV, £ 2 kV line(s) to
earth
Beschreibung der Drahtlostechnologie
vaitagoidips, O/n (O, 0.5 &@ye it 07, 457, 8073 Netiappécss Bluetooth Compliance Version 5.3 niedrige Energie
short 135°, 180°, 225°, 270°and P = niedrige Ehere
interruptions 315° Betriebsfrequenz 2,402-2,480 GHz
and voltage 0% UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30
variations on cycles Single phase: at 0° Ubertragungsleistung 0dBm
power supply 0 % UT,; 250/300
input lines cycles Betriebsbereich 10-Meter-Radius (Sichtlinie)
IEC 61000-4- 11
Modulationsart GFSK. m/4-DQPSK, Adaptive Frequency Hopping
Dieses Gerat nutzt Bluetooth Smart-Technologie fiir die drahtlose
. . Kommunikation, die eine zuverlassige Kommunikation in elektrisch lauten
Power 30 A/m 30 A/m Quality of Service Umgebungen erméglicht. Wenn die Verbindung unterbrochen wird, stellt das
frequency Gerat in wenigen Sekunden automatisch wieder eine Verbindung her.

(50/60 Hz) magnetic field
IEC 61000-4-8

Unterstitzte Bluetooth-Profile

L2CAP/ SDP/ GAP/ GATT/ SM

NOTE: UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

Sicherheitsanforderungen

Nicht zutreffend. Die Bluetooth-Funktion ermdglicht nur das Verbinden von
Stiefeln.




Empfohlener Trennabstand zu tragbaren und mobilen
HF-Kommunikationsgerate und die AUSRUSTUNG oder das SYSTEM -
fir GERATE und SYSTEME

Empfohlene Trennabstande zwischen tragbaren und mobilen RF-Kommunikationsgeraten und den JetBoots PRO Plus

Die JetBoots PRO Plus nutzen Bluetooth mit niedriger Leistung und sind fir den Einsatz in einer elektromagnetische
Umgebung, in der die HF-StorgréRen kontrolliert sind, vorgesehen. Der Kunde oder der Benutzer der JetBoots PRO Plus kan

helfen, elektromagnetische Stérungen zu vermeiden, indem er den Mindestabstand zwischen tragbaren und mobilen RF-

Kommunikationsgeraten (Sendern) und der JetBoots PRO Plus wie unten angegeben einhdlt, gemall der maximale
Ausgangsleistung der Kommunikationsausrustung.

3535

=)

Trennabstand je nach Frequenz des Senders (m)
150 kHz bis 80 MHz 150 kHz bis 80 MHz 80 MHz bis 800 MHz 80 MHz bis 800 MHz
Bewertete auBBerhalb in ISM- und
maximale der ISM-und Amateurfunkbandern
Ausgangsleistung Amateurfunkbander
des Senders (W)
(W)
1 1 _ gD 7
d=[— v | g =[P | d=[_WP | d=[_WP
L# Va E; E\
h | DD
$!' 1 rr
0.01 0.12 0,20 0,035 0,07
0.1 0.38 0,63 0,11 0,22
1 1.2 2,00 0,35 0,70
10 3.8 6,32 1,10 2,21
100 12 20,00 35 70

Bei Sendern mit einer maximalen Ausgangsleistung, die oben nicht aufgefthrt ist, kann der empfohlene Trennabstand ,d“

in Metern (m) unter Verwendung der fir die Frequenz des Senders glltigen Gleichung geschatzt werden, wobei ,P” die
maximale Ausgangsleistung des Senders in Watt (W) gemaR Angaben des Senderherstellers ist.

HINWEIS 1: Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der Trennabstand fur den héheren Frequenzbereich.
HINWEIS 2: Diese Richtlinien schlieRen nicht alle Situationen ein. Die elektromagnetische Ausbreitung wird durch Absorption

und Reflexion von Gebauden, Gegenstanden und Menschen beeinflusst.

Meldung von unerwunschten Ereignissen bei der FDA

MedWatch heildt das Programm der US-amerikanischen Arzneimittelaufsichtsbehérde FDA (Food and Drug
Administration), bei dem schwerwiegende Reaktionen, Qualitatsprobleme mit Produkten, therapeutische
Indquivalenz bzw. therapeutisches Versagen und Anwendungsfehler im Zusammenhang mit humanmedizinischen
Produkten wie Arzneimitteln, Biologika, Medizinprodukten, Nahrungserganzungsmitteln, Sduglingsanfangsnahrung
und Kosmetika gemeldet werden kdnnen. Wenn Sie glauben, dass bei Ihnen oder jemandem aus Ihrem Familienkreis
eine schwerwiegende Reaktion auf ein medizinisches Produkt aufgetreten ist, werden Sie gebeten, das
Meldeformular zu Ihrem Arzt zu bringen. Medizinische Fachkrafte kénnen klinische Informationen anhand Ihrer
Krankenakte bereitstellen, die der FDA bei der Beurteilung Ihrer Meldung behilflich sein kénnen. Es ist uns allerdings
bewusst, dass Sie aus verschiedenen Grunden vielleicht nicht méchten, dass eine medizinische Fachkraft das
Formular fur Sie ausflillt, oder dass sich auch die medizinische Fachkraft weigern kann, das Formular auszufullen. Es
ist medizinischen Fachkraften nicht vorgeschrieben, Meldung an die FDA zu erstatten. In diesen Situationen kénnen
Sie das Meldeformular online selbst ausfillen. Sie erhalten eine Bestatigung, wenn lhre Meldung bei der FDA
eingegangen ist. Alle Meldungen werden von Mitarbeitenden der FDA geprift. Wir werden personlich Kontakt mit
Ihnen aufnehmen, wenn wir zusatzliche Informationen bendtigen.

Betriebsumgebung: Das Gerat ist fir den Einsatz im Innen- und AuRenbereich vorgesehen

Betriebstemperatur: Pneumatische Kompression und Vibrationstherapie: 0 - 35 °C; Infrarot-LED-Lichttherapie: 0 -
30°C

Relative Luftfeuchtigkeit: 30 - 85 % rF

Luftkompression: 700 -1060 hPa

Lagerumgebung: Die Pumpe kann innerhalb der folgenden Bereiche transportiert oder fur kurze Zeit gelagert
werden:

Temperaturbereich von -10 °C bis 40 °C

Luftfeuchtigkeitsbereich von 10 bis 93 % rF (nicht kondensierend)

Atmospharischer Druck: 190,0 - 1060 hPa

39



40

Découvrez vos nouvelles JetBoots PRO Plus

Personnalisez vos traitements en fonction de vos besoins spécifiques grace au Démarrage

rapide. Ce mode vous permet de sélectionner la durée du traitement, le niveau de pression, le
réglage des vibrations et de la lumiéere LED infrarouge. Laissez-vous guider grace aux 8 traite-
ments prédéfinis intégrés. Créés par des experts, ils combinent des parametres et isolent des
groupes musculaires spécifiques pour une expérience optimale.

PREDEFINI UTILISATION PREVUE TYPE DE CYCLE DUREE PRESSION VIBRATION LED
(MIN) (MMHG)
. . N . . . 30 50
Démarrage rapide ~ Parametres par défaut person- Séquentiel
nalisables en fonction de vos © \ 4
besoins
Aidez VoS Jambes a recuperer
Récupération i Séquentiel 45 60
plus rapidement 273 ©
Echauffement Préparez vos muscles a des Séquentiel (isolation) 10 80
performances optimales o o
Bas de la jambe Traitement isolé des pieds et Séquentiel (isolation) 20 50
des mollets 14 o
Haut de la jambe Traitement isolé des quadri- Séquentiel (isolation) 20 50
ceps et des ischio-jambiers 1 o
Genou Traitement isolé des genoux Statique 20 50
o o
Traitement des Soulage les douleurs, les Statique 15 20 X
articulations courbatures et les raideurs 1 4
articulaires
Soulage les douleurs muscu-
Soulagementdela |jires Statique 10 20
douleur o 173
Préparation au Détend vos jambes pour un Flux 10 40 PN X
sommeil

sommeil réparateur

Cycle séquentiel

Gonfle les quatre chambres de maniére séquentielle le long de la
jambe, des pieds jusqu’aux hanches, puis les dégonfle.

Cycle séquentiel (isolation)

Se gonfle de maniere séquentielle le long de la jambe, mais unique-
ment dans des chambres spécifiques pour traiter une zone en partic-
ulier.

Cycle de flux

Gonfle la chambre 1, puis la dégonfle. Gonfle les chambres 1 et 2,
puis les dégonfle. Gonfle les chambres 1, 2 et 3, puis les dégonfle.
Gonfle les chambres 1, 2, 3 et 4, puis les dégonfle.

Cycle statique

Gonfle les 4 chambres de maniére séquentielle le long de la jambe,
des pieds jusqu’aux hanches, mais ne les dégonfle pas pendant le
traitement. Lorsqu’elles sont gonflées, les bottes entrent en contact
avec les jambes pour optimiser le traitement des vibrations et de la
lumiere LED infrarouge.



JetBoots PRO Plus

1. Utilisation prévue

Cet appareil de thérapie par compression d'air est destiné a apporter une pression graduée aux jambes. Il est indiqué pour soulager
temporairement les douleurs musculaires mineures et pour augmenter temporairement la circulation sanguine vers la zone traitée chez les
personnes en bonne santé. Il simule le pétrissage et la caresse des tissus a l'ai de d'un vétement gonflable.

2. Contenu de la boite

a Deux bottes de compression (botte principale et botte de soutien) 6 Cable séparateur

“ Adaptateur secteur ‘ Pochette de transport

&

@
Therabody

(@

@

@ Therabody

PRO

@ Therabody

Figure 1. Contenu de la boite
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3. Familiarisation avec l'appareil

o Bottes de pressothérapie principales
e Bottes de pressothérapie de soutien

e Panneau de contréle de la botte principale
e Ecran LCD haute résolution
Q Bouton central

° 4 boutons de navigation (haut, bas, droite, gauche)
° Bouton d'alimentation de la botte de soutien

e Ports de recharge

e Boucles de suspension

herabody

QK

erabody

@ Theraboc

#lre 2. Le dispositif et le panneau de commande



4. Utilisation de l'appareil

1. Mettre I'appareil en place. Il est recommandé de porter un short pendant l'utilisation de I'appareil afin gqu'il soit en contact direct avec votre peau. Installez-vous confortablement, en position assise ou allongée, les jambes tendues et les pieds
surélevés. Dézippez complétement les bottes et placez la jambe et le pied a I'intérieur de chaque botte. Vos jambes doivent se trouver au centre . Utilisez les LED infrarouges comme point de référence. Vos pieds doivent étre aussi proches que

possible de la console inférieure.

2. Remonter la fermeture éclair des bottes et les maintenir a plat. Gardez vos jambes droites et & plat pour éviter les plis et les courbures. Tenez uniquement les bords des bottes lorsque vous les manipulez. Evitez de tenir I'appareil par la couche
interne. Remontez la fermeture éclair des deux bottes.

** N'utilisez pas I'appareil lorsque vous marchez ou que vous étes debout. Utilisez-le uniquement lorsque les fermetures éclair sont entiérement remontées. Ne les ouvrez pas lorsque I'appareil est en cours d’utilisation.

>~
=]
=1
K=
£
v
=
=

2D Theraboay

Figure 3. Comment se positionner dans les bottes
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3. Allumer I'appareil. Pour allumer votre appareil, appuyez sur le bouton central du panneau de commande de la botte principale et maintenez- Ecran Menu
le enfoncé. L'écran LCD du panneau de contrdle s'allume lorsque la botte principale est allumée. Appuyez sur le bouton de la botte de soutien
et maintenez-le enfoncé pour l'allumer. Le bouton s'allume lorsqu’elle est sous tension. Les bottes vibrent lorsqu'elles s'allument. Elles se
connectent via Bluetooth basse consommation une fois qu’elles sont toutes deux sous tension. Une fois la connexion établie, une icéne

représentant deux bottes et une batterie s'affiche sur I'écran LCD. Etat de la connexion et niveau de

batterie
Botte de soutien/Botte principale

4. Sélectionner votre traitement. Faites votre choix parmi plusieurs options de traitements prédéfinis a I'aide des boutons haut et bas :
Démarrage rapide, Echauffement, Récupération, Bas de la jambe, Haut de la jambe, Genou, Thérapie articulaire, Soulagement de la douleur et

Prépa Sommeil. Appuyez sur le bouton central du panneau de commande pour sélectionner le traitement souhaité. Il sera automatiquement Connecté @/
lancé lorsqu'un préréglage est sélectionné. Dans le mode Démarrage rapide, il vous sera demandé de sélectionner les réglages de pression Démarrage rapide/ Déconnecté
pour lancer le traitement. Affichage des /(=)
. . . . . . . N préréglages .
5. Compression pneumatique. En mode Démarrage rapide, les options de pression sont proposées par incréments de 5 mmHg (dans la plage Quick Start

de 20 a 100 mmHg). Allez dans les réglages de la pression et appuyez sur le bouton central du panneau de commande pour les sélectionner.
Le réglage utilisé lors de votre dernier traitement deviendra celui par défaut pour le prochain (uniquement dans le mode Démarrage rapide).
Vous pouvez également I'augmenter ou la diminuer pendant votre traitement. Toutefois, la plage de pression peut étre limitée en fonction du
traitement prédéfini sélectionné. Les traitements prédéfinis ont des réglages de pression spécialement congus pour une expérience optimale.

6. Démarrer, mettre en pause et quitter le traitement. Sélectionnez un traitement prédéfini ou entrez dans le mode Démarrage rapide et

gélectionnez un réglage de pression pour commencer. Appuyez sur.le bouton central pclendant le traitement pour le mett,_reﬂen pause.Appuyez Q Boutons de navigation
a nouveau sur le bouton central pour reprendre. Pour quitter le traitement, mettez-le d'abord en pause et sélectionnez l'icone de la fleche Bouton central (haut, bas, droite, gauche)
gauche, puis appuyez sur le bouton central. ;
(Mise sous/hors ten- AV
7. Durée du traitement. La durée de chaque traitement prédéfini est spécialement congue pour une expérience optimale. Une fois le traitement sion, sélection)

lancé, vous pouvez la modifier avec les fleches de I'icone de durée. Les durées de traitement sont proposées par incréments de 5 minutes

(dans la plage de 10 a 60 minutes) ou sont fixes en fonction du traitement prédéfini. Vous pouvez également allonger ou réduire la durée
pendant votre traitement. Votre dernier réglage deviendra celui par défaut dans le mode Démarrage rapide.

8. Luminothérapie LED infrarouge. Sélectionnez l'icéne de luminothérapie LED infrarouge a l'aide des boutons gauche et droit pour I'ajouter a
votre traitement (veuillez noter qu'elle est incluse dans de nombreux traitements prédéfinis). Vous pouvez la désactiver a tout moment pendant
le traitement que vous avez sélectionné en appuyant sur OFF. Elle s'éteindra automatiquement aprés avoir recu la dose appropriée (45 minutes Ecran de traitement
maximum) pendant tous les traitements. Les traitements prédéfinis sont dotés d'une luminothérapie LED spécialement congcue pour une
expérience optimale.

9. Thérapie par vibration. Vous pouvez ajouter la thérapie par vibration aux traitements de démarrage rapide et prédéfinis. Sélectionnez l'icbne @
de vibration pour l'ajouter a votre traitement. Pour sélectionner les parameétres souhaités, basculez entre les trois intensités de vibration : Minuteur
faible, moyenne et élevée. Vous pouvez aussi les désactiver si vous le souhaitez. Les traitements prédéfinis comportent une thérapie par 22:59 JEm (@m
vibration spécialement congue pour une expérience optimale.

R
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10. Eteindre I'appareil. Appuyez sur le bouton central du panneau de commande et maintenez-le enfoncé pour éteindre l'appareil. La
désactivation de la botte principale désactivera également la botte de soutien. L'appareil s'éteindra automatiquement au bout de 10 minutes

Ivati A Présentoir de
d'inactivité lorsque le traitement est en pause ou 3 minutes aprés la fin du traitement.

traitement

.

Parametres de traitement

@ Pause/Lecture
Q Pression
_:(:):_ LED infrarouge
Vibrations

Y

~. Temps
0] Figure 4. Interface utilisateur pour
les parametres




5. Fonctionnement

Grace a la technologie du gradient négatif, 'appareil délivre en toute sécurité une pression séquentielle le long des jambes, des pieds jusqu’aux hanches. Les quatre chambres a air se chevauchent de sorte que la pression est transmise de maniére
progressive vers le haut de la jambe, sans risque d'écarts de pression nocifs.

3 traitements prédéfinis

Préréglages inclus dans l'appareil

PREREGLAGE DESCRIPTION TYPE DE CYCLE TEMPS (MINUTES) PRESSION (mmHg) VIBRATIONS [LUMIERE LED
Démarrage rapide Parameétres par défaut personnalisables selon Sequentiel 30 50 oui oui
vos besoins q
La recuperat|on Préparez vos muscles a des performances Séquentiel 45 60 oui oui
optimales q

= 1 2 "

E Chiautltermerit
Aidez vos jambes a récupérer plus rapidement Séquentiel 10 80 Oui Oui

Bas de la jambe
: Sy . Séquentiel . :
Traitement isolé des pieds et des mollets . 20 50 Oui Oui

. Isolat
Haut de la jambe (Isofation)
Traitement isolé des quadriceps et des ischio- Séquentiel ) )
Genou jambiers (Isolation) 20 50 Oui Oui
Théra ple des articulations Traitement isolé des genoux Sﬁgﬁ?&g 20 50 Oui Oui
SOUlagement dela Soulage les douleurs, les courbatures et les Statique 15 20 Non oui
douleur raideurs articulaires q
Préparation au sommeil

Soulage les douleurs musculaires Statique 10 20 Oui Oui
Détend vos jambes pour un sommeil réparateur| Flux 10 40 Oui Non
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7. Types de cycles

Cycle séquentiel

Au cours d'un cycle séquentiel, la pression est appliquée de maniére directionnelle, en commencant par la base (pieds) et en progressant vers le haut (torse). Une fois que la chambre 1 se gonfle et attein

le niveau de pression prédéfini, elle maintient la pression et commence a gonfler la chambre 2. L'appareil maintient la pression dans chaque chambre suivante jusqu’a ce que les quatre chambres soient
gonflées. Une fois les quatre chambres gonflées, I'appareil relache la pression. Le cycle séquentiel est utilisé dans plusieurs traitements prédéfinis, notamment le démarrage rapide, la récupération et

I'échauffement.

Cycle séquentiel (isolation)

Au cours d'un cycle séquentiel avec isolation, la pression est toujours appliquée de maniére directionnelle, en commencant par la base de la chambre active la plus éloignée en fonction de votre
préréglage et en progressant vers le haut, mais uniqguement a I'intérieur de chambres spécifiques. Ici, la pression est isolée pour traiter ou éviter de traiter une zone spécifique de la jambe. Cette

fonctionnalité est incluse dans les cycles séquentiels, y compris le haut de la jambe, le bas de la jambe et le genou.

Chambre 4
Chambre 3
Chambre 2
Chambre 1

Cycle Flux
Ce cycle suit un schéma de remplissage différent de celui du cycle séquentiel. La chambre 1 se gonfle, atteint

son niveau de pression prédéfini et se dégonfle. Les chambres 1 et 2 se gonflent, atteignent le niveau de pression
prédéfini et se dégonflent. Les chambres 1, 2 et 3 se gonflent, atteignent leur niveau de pression prédéfini et se
dégonflent. Enfin, les chambres 1, 2, 3 et 4 se gonflent, atteignent leur niveau de pression prédéfini et se dégonflent.
Ce cycle permet d'augmenter progressivement la compression. Il est donc plus adapté au mode Prépa sommeil.

Cycle statique

Pendant le cycle statique, les chambres se gonflent pour créer un gradient de compression négatif le long de la jambe et ne se dégonflent pas pendant le traitement. Lorsque I'appareil
est gonflé, il entre en contact avec les jambes pour optimiser le traitement des vibrations et de la lumiére LED infrarouge. Il est affiché dans les préréglages Récupération articulaire et

Soulagement de la douleur.

Proximal
Chambre 1 Chambre 2 Chambre 3 Chambre 4
AN J\ J | AN J J U J AN J
SéquenceSéquence Séquénce Séquénce Séquence Séquénce Séquénce Séquénce
\ J J
Progres Progres Progres Progres
Chambre 4
Chambre 3
Chambre 2
y Chambre 1

L'appareil reste gonflé jusqu'a la fin du traitement




8. Ranger et transporter l'appareil

Attendez que les chambres a air se dégonflent complétement avant de les ranger. Refermez la fermeture éclair jusqu’en haut et suspendez-les. Pour les rouler, posez chaque botte sur le c6té, le panneau de commande orienté vers le haut. Enroulez-les en
commengant par la console du pied, puis remontez. Pliez-les pour les ranger de maniére compacte dans leur étui de transport. Evitez de serrer trop fort, car vous pourriez endommager les composants internes.

Poq?.\a\ru_ @

e’

@
Therabody

Figure 5. Rangement
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9. Entretien et nettoyage de l'appareil

Entretien de l'appareil
Les instructions d’entretien suivantes sont importantes pour que votre appareil continue de fonctionner comme prévu. Si vous ne suivez pas ces instructions, votre appareil risque de cesser de fonctionner.

Conception supérieure, hygiénique
Les JetBoots sont fabriquées dans une matiére non poreuse de qualité médicale qui empéche I'accumulation de bactéries et fournit une surface résistante. Les chambres internes a chevauchement comportent une surface lisse. Les bactéries et les
odeurs ne peuvent donc pas s'accumuler dans les volets de la chambre.

Entretien et nettoyage
1. Décompressez complétement les bottes et posez-les sur une surface plane.

2. Utilisez une solution de nettoyage a base d'alcool isopropylique (IPA) & 70 % pour nettoyer délicatement l'intérieur des bottes. N'utilisez jamais de produits de nettoyage a base d'huile. Evitez d’exercer une pression lorsque vous nettoyez lintérieur de la
botte.

3. Essuyez I'extérieur de I'appareil a I'aide d'un chiffon doux exempt de débris afin de réduire les contaminants de surface.
4. Veillez a ce qu'il ne reste aucun débris aprés avoir completement nettoyé l'appareil.

5. Une fois que vous avez entierement nettoyé I'appareil, séchez complétement la surface et suspendez-la pour sécher complétement avant de continuer a I'utiliser.

La chambre interne de l'appareil est fabriquée dans une matiere de qualité médicale pour réduire le risque de développement de microbes et de rétention d’humidité, et ainsi, limiter le risque de transmission bactérienne.

nylon enduit de TPU: 87.5%

nylon enduit de PU: 10%
TPU pur: 2.5%

10. Parametres

Accédez aux paramétres de l'appareil et appuyez sur le bouton central.

1. Niveau de batterie. Pour vérifier le niveau de batterie des deux bottes, allez dans l'onglet batterie dans les parameétres et appuyez sur le bouton central. Lorsqu’elles sont connectées, le pourcentage s'affiche pour les deux. Dans le cas contraire, seul le
niveau de batterie de la botte principale s'affiche.

2. Connecter les bottes. Les bottes sont liées et se connectent automatiquement a chaque fois qu'elles sont mises sous tension. Si elles sont déconnectées ou si vous devez en remplacer une, lancez le processus de liaison dans les parameétres.
L'écran du panneau de controle affiche une animation indiquant qu'il faut appuyer trois fois sur le bouton de la botte de soutien pour lancer le processus. Une fois terminé, une icéne de vérification et une animation s'affichent. Les bottes se connectent
automatiquement et une icone contenant les deux bottes et leur niveau de batterie apparait en haut a droite de I'écran. Lorsqu’elles sont déconnectées, I'une d’entre elles est barrée et la batterie s'affiche pour une seule botte.

3. Réinitialisation. Pour réinitialiser I'appareil, allez dans les paramétres, sélectionnez l'icbne de réinitialisation et appuyez sur le bouton central.



Figure 6. Liaison

m
e

=3
Settings Link Boots

Support:le
voyant de
démarrage
clignote
rapidement

Allumez les deux bottes. Dans
Botte de soutien, faites défiler
vers le bas et sélectionnez
Parametres.

Dans Botte principale, faites défiler vers
le bas et sélectionnez Lier les bottes.
Suivez les instructions et appuyez

rapidement trois fois sur le bouton de la
botte de soutien.

1 1. Recharge

/ﬂ‘:l
© )= L@

Connecté

-

Voyant continu
de la botte de
soutien

Les deux bottes se
lieront et se connecteront
automatiquement. Répétez
I'opération en cas d'échec.

1. L'état de la batterie des deux bottes est affiché en haut a droite du panneau de commande de la botte principale.

2. Branchez une extrémité de 'adaptateur secteur sur une prise murale et connectez l'autre extrémité au séparateur.

Ecran principal de

Voyant de la botte de

Ftat de la botte | Description )
P JetBoot PRO Plus soutien
Les deux bottes sont
. allumées mais ne se Clignotement rapide
Non lié
connectent pas.
L'une des bottes est
2 . éteinte ou en dehors de :
Déconnecté la plage de connexion. JJ & '- ll Clignote lentement
Les deux bottes sont
. connectées et prétes a Blanc/
Connecté étre utilisées. ﬂ @' I |l @' Orange

3. Connectez les deux cables du séparateur au port de charge de chaque botte. Pour y accéder, soulevez le couvercle en caoutchouc situé sur le c6té droit de chaque pied.

4. 'appareil peut étre utilisé pendant le chargement, mais le niveau de la batterie peut ne pas augmenter pas pendant I'utilisation. Eteignez I'appareil pour qu'il se recharge plus vite.

5. Le panneau de commande affichera les icones de batterie avec un boulon pour indiquer que le cable et/ou la botte de support sont en charge. Notez que le voyant central de la botte de support indique également I'état de la batterie :

a. Lorsque I'appareil n'est pas en charge : > 30 % (blanc) et < 30 % (orange)

b. En charge : > 90 % (vert si en charge uniquement, blanc si en cours d'utilisation et en charge) et < 90 % (orange clignotant)

6. Autonomie de la batterie
a. Utilisation intensive : 150 minutes
b. Utilisation modérée : 240 minutes

** Remarque : si vous utilisez un autre adaptateur secteur ou un cable séparateur, assurez-vous qu'il provient d'une source fiable et qu'il n'a pas subi aucun dommage structurel. L'adaptateur secteur et le séparateur du modele RecoveryAir précédent ne sont

pas compatibles avec I'appareil.
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12. Dépannage

SITUATION

ECRAN DE
LA BOTTE
PRINCIPALE

VOYANT DE
LA BOTTE DE
SOUTIEN

CAUSES POTENTIELLES

Pas d'électricité ni de batterie dans l'appareil

SOLUTIONS POTENTIELLES

1. Utilisez 'adaptateur secteur et le cable séparateur pour connecter l'appareil a une
prise. Vérifiez que l'appareil est en cours de chargement. Essayez de l'allumer.

2. Vérifiez que la connexion entre I'adaptateur secteur, le cable séparateur et la
console de chaque botte est correcte.

3. Retirez le séparateur et connectez 'adaptateur secteur directement a chaque

Une des bottes ne s'allume pas Aucun Aucun Adaptateur secteur ou cable séparateur endommagé botte.
4. Assurez-vous que la prise électrique murale est connectée a une prise murale de
100 a 240 volts.
5 Si I'appareil ne se recharge pas apres avoir vérifié tout ce qui précede, 'adaptateur
Dysfonctionnement interne secteur ou I'appareil est peut-étre endommagé. Contactez Therabody pour obtenir
de l'aide.
La botte de soutien est éteinte, la mise sous tension ou la 1. Allumez les bottes et assurez-vous qu'elles sont proches l'une de l'autre.
batterie ne fonctionne pasc,oc;]L:]:LIi)ist en dehors de la plage de 2. Vérifiez le niveau de batterie de chaque botte. Utilisez 'adaptateur secteur pour
mettre sous tension ou charger l'appareil.
3. Assurez-vous que les bottes sont connectées. Le cas échéant, deux petites
Seule la botte principale se gonfle Aucun Aucun icénes indiquent le niveau de la batterie en haut & droite de I'écran.
Les bottes ne sont peut-étre pas liées ou connectées Si elles ne sont pas connectées, suivez la procédure indiquée dans la section
4. entretien. Si le probléme persiste, contactez Therabody pour obtenir de 'aide.
La botte est défectueuse ou présente un dysfonctionnement
interne
1. Ouvrez la fermeture éclair noire de la poche extérieure située sur le co6té du
A o . . ) . . panneau de commande ou le bouton de la botte de soutien.
i Aucun Botte principale : il y a peut-&tre une fuite d'air au niveau du

Une des deux bottes ne se gonfle pas
compléetement et un message d'avertissement
s'affiche a I'écran

Air Leakage
1001

A

Air Leakage
2001

raccord du tuyau d'air ou des vessies

Un voyant jaune
clignote

Botte de soutien : il y a peut-étre une fuite d'air au niveau des
raccords des tuyaux d'air ou des vessies

2. Vérifiez que les tuyaux d'air noirs ne sont pas endommagés et qu'il n'y a pas de
fuite. Ne tirez et ne déconnectez pas les cables de connexion électrique, et ne
jouez pas avec.

3. Vérifiez que les tuyaux d'air sont bien connectés aux buses de la vessie a air.
S'ils sont desserrés, poussez et connectez le tuyau d'air a la buse et vérifiez si le
probléme est résolu.

4. Si le probleme persiste, les vessies d'air peuvent étre endommagées. Contactez
Therabody pour obtenir de 'aide.




Dépannage (suite)

ECRAN DE
LA BOTTE

VOYANT DE
LA BOTTE DE

SITUATION

CAUSES POTENTIELLES SOLUTIONS POTENTIELLES

Le traitement s'arréte rapidement et un
message d'avertissement s'affiche a I'écran

PRINCIPALE

A

Air Blockage
1002

A

Air Blockage
2002

Le traitement s'arréte et un avertissement avec
ou sans l'icone de la batterie s'affiche a I'écran
avant qu’une des deux bottes ne s'éteigne

wan) 'A

Overheating
1005

Overheating
1003

wAN) A

Overheating
2003

Overheating
2005

Un avertissement et des icones de
luminothérapie LED infrarouge s'affichent a
I'écran. La luminothérapie s'éteint pendant que
le traitement se poursuit.

A
)

Overheating
1004

A

Overheating

2004

SOUTIEN

Aucun Botte principale : I'air ne peut pas circuler a travers les tuyaux 1. Assurez-vous que les bottes ne sont pas pliées ou tordues. Cela peut se
d‘air ou les vessies d'air produire aux endroits ou I'appareil est plié lorsqu'il est porté.

2. Assurez-vous que vous l'avez correctement mis en place et que vous
avez choisi la taille adaptée. Une taille trop grande peut entrainer des plis
et des déformations.

) ] ) ) R 3. Contactez Therabody pour obtenir de l'aide si le probleme persiste.
Voyant jaune Botte de soutien : I'air ne peut pas circuler a travers les tuyaux
clignotant d‘air ou les vessies dair.
A Botte de soutien : la batterie ou les composants internes . . .
eI surchauffent 1. Assurez-vous que les conditions environnementales de fonctionnement
se situent dans la plage spécifiée dans les avertissements de l'appareil.

2. Arrétez d'utiliser l'appareil et laissez-le refroidir pendant 15 a 20 minutes.

3. Contactez Therabody pour obtenir de l'aide si le probléme persiste.

Voyant jaune Botte de soutien : la batterie ou les composants internes
clignotant surchauffent
Aucun Botte principale : les voyants LED infrarouges surchauffent

1. Assurez-vous que les conditions environnementales de fonctionnement

2. sesituent dans la plage spécifiée dans les avertissements de I'appareil.

3. Attendez 15 a 20 minutes avant de rallumer les LED infrarouges.

Un voyant jaune
clignote

Botte de soutien : les LED infrarouges surchauffent

Si le probléeme persiste, contactez Therabody pour obtenir de l'aide.
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SITUATION

Le traitement s'arréte et un avertissement avec
une icbne de vibration s'affiche a I'écran

Un avertissement s'affiche a I'écran lorsque
I'une des deux bottes est connectée a
I'adaptateur secteur

Le traitement s'arréte et un avertissement avec
une icone de luminothérapie LED infrarouge
s'affiche a I'écran

ECRAN DE

LA BOTTE
PRINCIPALE

~ A
o~

Internal Error
1006

A

B
e

Internal Error
2006

Wrong Power
Adapter
1007

Wrong Power
Adapter
2007

7'\
0

Internal Error
1008

A

Internal Error
2008

VOYANT DE
LA BOTTE DE

SOUTIEN

CAUSES POTENTIELLES

Botte principale : dysfonctionnement de la thérapie par

SOLUTIONS POTENTIELLES

Aucun vibration
Si le probléeme persiste, contactez Therabody pour obtenir de l'aide. Vous pouvez
continuer a utiliser I'appareil lorsque la thérapie par vibration est désactivée.
Voyant jaune Botte de soutien : dysfonctionnement de la thérapie par
clignotant vibration
Botte principale : le mauvais adaptateur secteur a été utilisé
Aucun pour mettre sous tension ou charger l'appareil
1. Utilisez uniquement I'adaptateur secteur fourni avec l'appareil.
2. Sivous utilisez 'adaptateur secteur fourni et que le probleme persiste,
contactez Therabody pour obtenir de l'aide.
Voyant jaune Botte de soutien : le mauvais adaptateur secteur a été utilisé
clignotant pour mettre sous tension ou charger I'appareil
Aucun Botte principale : dysfonctionnement de la luminothérapie LED

infrarouge

Un voyant jaune
clignote

Botte de soutien : dysfonctionnement de la luminothérapie LED
infrarouge

Contactez Therabody pour obtenir de I'aide. Vous pouvez continuer a utiliser
I'appareil lorsque la luminothérapie LED infrarouge est désactivée.




Avertissements et conseils a propos du produit
(Précautions et contre-indications)

Informations générales

Les produits Therabody sont congus pour stimuler la santé et le bien-étre en tirant parti des capacités naturelles du corps.
Therabody offre un éventail de produits qui, en s'appuyant sur la science et la technologie, permettent a leurs utilisateurs de
profiter des bienfaits thérapeutiques de divers phénomeénes naturels. Ces produits sont destinés a répondre aussi bien aux
besoins qu'aux préférences de chacun. Dans certains cas, il est conseillé de modifier la facon dont un instrument est utilisé
(précautions). Dans d'autres, il est préférable de ne pas utiliser certains instruments (contre-indications). Avant de vous servir
de I'un de nos instruments, veuillez consulter l'intégralité des informations de sécurité pertinentes qui suivent.

Informations importantes en matiére de sécurité
Utilisation générale de l'appareil
Lisez I'intégralité des mises en garde et des conseils avant d'utiliser le produit.

Cet appareil a été congu pour étre utilisé par des personnes en bonne santé. Cet appareil est contre-indiqué et ne doit pas
étre utilisé par ou sur toute personne ayant des antécédents d'épilepsie, de crises d'épilepsie ou de cardiopathie.

L'usage de ce produit est déconseillé a toute personne porteuse d'un implant électronique (comme un stimulateur cardiaque)
ou souffrant d'une arythmie cardiaque, de tumeurs ou d'épisodes aigus d'une maladie inflammatoire. L'usage de ce produit
est également déconseillé aux personnes souffrant d'artériosclérose ou de thromboses ainsi qu'aux personnes porteuses
d'implants dans la région du corps visée par le traitement. N'utilisez pas ce produit pour traiter une zone sur laquelle vous
avez des taches brunes ou noires — par exemple de grosses taches de rousseur, des taches de vin, des grains de beauté ou
des verrues. L'usage de ce produit est déconseillé aux personnes qui, dans la zone a traiter, souffrent d'eczéma, de psoriasis,
de Iésions, de plaies ouvertes ou d'une infection non guérie autre qu'une acné légere ou modérée — par exemple un herpes
labial. Attendez que la zone infectée soit guérie avant d'utiliser le produit. N'utilisez pas ce produit si votre peau présente des
conditions anormales dues a un diabéete ou a une autre maladie systémique ou métabolique. Si vous avez des antécédents de
poussées d’herpés dans la zone a traiter, nous vous déconseillons d'utiliser ce produit a moins que vous n‘ayez consulté votre
médecin traitant et suivi un traitement préventif.

Veuillez consulter votre médecin avant d'utiliser I'appareil si vous étes enceinte et/ou si vous allaitez. Arrétez immédiatement
d'utiliser 'appareil au premier signe d'inconfort.

L'appareil n'est pas un jouet. Si vous avez des problemes de santé, veuillez consulter votre médecin avant d'utiliser I'appareil.

Sécurité, précautions et contre-indications
Thérapies particuliéres

Ces recommandations s'appuient sur la consultation d’experts médicaux et de recherches publiées en matiere de
précautions et de contre-indications a la date d'impression.

Precautions:

Une attention particuliére est requise dans ces circonstances et vous devrez peut-étre modifier votre utilisation de I'appareil.
Consultez un professionnel de la santé si vous avez ou soupgonnez I'une des conditions suivantes ou si vous avez des
quest ions.

Hypertension (controlée)
Ostéopénie
Ostéoporose
Grossesse
Diabéte
Veines variqueuses
Proéminences ou régions osseuses
Sensations anormales (par exemple, engourdissement)
Sensibilité a la pression
Chirurgie ou blessure récentes
Scoliose ou déformation de la colonne
Médicaments susceptibles d'altérer les sensations
N'utilisez pas I'appareil lorsque la température corporelle est élevée

Contre-indications :

Voici les circonstances dans lesquelles les risques peuvent 'emporter sur les bienfaits. Consultez un professionnel de santé

avant utilisation.

Eruptions cutanées, plaies ouvertes, ampoules, inflammation locale des tissus, contusions ou tumeurs.
Embolie pulmonaire (caillot sanguin) ou cedéme

Thrombose veineuse profonde, ostéomyélite

Fracture osseuse ou myosite ossifiante

Hypertension (non contrdlée)

Maladie cardiaque, hépatique ou rénale aigué ou grave

Affections neurologiques entrainant une perte ou une altération des sensations

Application directe sur le visage, la gorge ou les organes génitaux

Troubles de la coagulation

Chirurgie ou blessure récente

Troubles du tissu conjonctif

Insuffisance ou maladie vasculaire périphérique

Médicaments qui fluidifient le sang ou altérent les sensations

Pression directe sur le site chirurgical ou le matériel

Pression directe sur les yeux ou la gorge

Sensation de géne ou douleur extréme

Scoliose ou déformation de la colonne sévéres

Pacemaker, ICD, ou antécédents d'embolie

Allergie au matériau de I'appareil (Nylon)

Grossesse/allaitement

Sensations anormales (ex. : engourdissement)

Cancer/tumeurs

Epilepsie

Cardiopathie (maladie cardiaque)

Allergie ou trouble photo (ex. : lupus, porphyrie)

Les médicaments qui provoquent une sensibilité a la lumiere

Médicaments pour l'acné sévere

Extréme sensibilité a la lumiere

Mélasma ou hyperpigmentation (surtout si elle est exacerbée par une légére chaleur)
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. Lésions suspectes ou cancer de la peau : consultez votre médecin.
. Sivous prenez ou utilisez des médicaments ou des produits a base de rétinol ou sensibles au soleil ou du peroxyde
de benzoyle, n'utilisez pas de lumiére LED infrarouge.

MISES EN GARDE SUR L'UNITE

AVANT D'UTILISER OU DE RECHARGER L'APPAREIL, LISEZ TOUS LES AVERTISSEMENTS ET LES INSTRUCTIONS FIGURANT

DANS CE MANUEL SUR L'’ADAPTATEUR SECTEUR, LE CABLE SEPARATEUR ET L'’APPAREIL. Si I'appareil ne s'allume pas ou

si le voyant de la batterie indique un niveau de faible, veuillez la recharger avant la premiere utilisation. Cet appareil est congu
pour une utilisation sans ordonnance.

Ce produit n'est pas destiné a servir pour diagnostiquer, guérir ou prévenir des maladies. Therabody s'efforce de faire le
nécessaire pour que ses produits soient aussi sirs que possible lorsqu'ils sont utilisés comme prévu. Ce produit est un outil
mécanique sophistiqué qui contient des composants électriques. Tout usage ou entretien inadéquat de ce produit ou de ses
accessoires entraine des risques d'incendie, d’électrocution et de blessures. Respectez toujours les précautions élémentaires
suivantes lorsque vous utilisez ce produit :

1. UTILISEZ-LE CONFORMEMENT AUX INSTRUCTIONS Respectez le mode d’emploi. Utilisez uniquement les accessoires

et les pieces de rechange recommandés par Therabody. L'utilisation d’accessoires de recharge tiers peut entrainer un
dysfonctionnement de l'appareil. Suivez les recommandations de Therabody pour les opérations de maintenance.

2. NE CONVIENT PAS AUX ENFANTS. L'appareil, 'adaptateur secteur et le cable séparateur ne sont pas destinés a étre utilisés
par les personnes de moins de 18 ans, des personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou de raisonnement
réduites, ou qui manquent d'expérience et de connaissances. Ce produit ne doit pas étre utilisé comme un jouet. Ne jouez
pas avec ses composants électriques, ne les pliez pas et ne les tirez pas. Avertissez les enfants : ils ne doivent pas jouer avec
I'appareil, 'adaptateur secteur et le cable séparateur.

3. NE RESTEZ PAS DEBOUT PENDANT L'UTILISATION. N'essayez pas de vous lever pendant l'utilisation. Le fait de se tenir
debout lorsque I'appareil est en cours d'utilisation peut provoquer de I'inconfort et endommager les composants internes, y
compris les voyants LED infrarouges.

4. RECHARGE. Il n'y a qu'une seule facon d'insérer le séparateur correctement dans I'appareil. Ne forcez pas. Le logo
Therabody doit étre orienté vers le haut lorsque vous l'insérez. Rechargez compléetement I'appareil au moins une fois tous les
six mois pour éviter dendommager l'appareil et la batterie.

5. LIEUX DE RECHARGE APPROPRIES. Utilisez un adaptateur secteur et un cable séparateur pour le recharger Cet appareil
doit étre rechargé dans un endroit sec et bien aéré situé a l'intérieur d'un batiment. Ne le rechargez pas a l'air libre, dans une
salle de bains ou a moins de 3,10 metres d'une baignoire, d'une douche ou d'une piscine. N'utilisez pas cet appareil ni son
chargeur sur une surface mouillée et n‘exposez pas le chargeur a 'lhumidité, a la pluie ou a la neige. N'utilisez pas cet appareil,
ni son chargeur compatible, a proximité d'une atmosphére explosive (présence d'émanations gazeuses, de poussiére ou de
matieres inflammables). Cela pourrait provoquer des étincelles, voire un incendie.

6. NE SURCHARGEZ PAS L'APPAREIL. Ne laissez pas I'appareil connecté a 'adaptateur secteur pendant plus d'une heure
apres une charge compléte. La batterie comporte un systéme de protection permettant d'éviter les risques de surcharge.
Cependant, la surcharge réduit son autonomie au fil du temps.

7. N'ECRASEZ PAS, NE FAITES PAS TOMBER ET NENDOMMAGEZ PAS L'APPAREIL OU SON CHARGEUR. N'utilisez pas un
adaptateur secteur ou un cable séparateur qui aurait subi un chic violent, qui serait tombé, qui aurait été écrasé ou qui aurait
été endommagé de quelque maniére que ce soit. Ne perforez pas et n'endommagez pas I'appareil ou le tissu. Cela peut
entrainer des fuites d'air et des dysfonctionnements.

8. LES PRODUITS CHIMIQUES CONTENUS DANS LA BATTERIE PEUVENT CAUSER DE GRAVES BRULURES. Evitez tout

contact entre les produits contenus dans la batterie et la peau, les yeux ou la bouche. En cas de fuite de produits chimiques,
utilisez des gants en caoutchouc ou néoprene pour jeter la batterie endommagée. En cas de contact avec les fluides de

la batterie, lavez-vous la peau avec de I'eau et du savon, puis rincer avec du vinaigre. En cas de contact avec les produits
chimiques contenus dans la batterie, rincez immédiatement les yeux avec de 'eau pendant 20 minutes et consultez un
médecin. Retirez et jetez tout vétement contaminé.

9. NE PAS COURT-CIRCUITER. Un court-circuit de la batterie se produit en cas de contact entre un objet métallique et les
bornes positives et négatives de la batterie ou du connecteur 16 V. Ne placez pas la batterie a proximité d'un quelconque objet
qui pourrait causer un court-circuit comme des piéces, des clés ou des clous dans votre poche. Une batterie court-circuitée
peut causer un incendie ou des blessures.

10. MISE AU REBUT. Cet appareil contient une batterie lithium-ion et il faut faire preuve de précaution lors de sa mise au rebut.
Veuillez préalablement consulter les réglementations locales a ce sujet. Privilégiez le recyclage complet de I'appareil.

11. REPARATION. N'utilisez pas I'appareil s'il fonctionne mal, s'il a recu un choc violent, s'il est tombé par terre ou dans l'eau,
ou s'il a été endommagé ou laissé a I'extérieur. Ne tentez de réparer ou de démonter I'appareil afin d'éviter tout risque de
décharge électrique ou d'incendie.

12. UTILISATION. Cessez d'utiliser I'appareil si vous ressentez de la douleur ou de I'inconfort. Si pendant le traitement, vous
ressentez de la douleur ou de l'inconfort au-dela de ce que I'on pourrait ressentir lors d'un massage ou de l'utilisation d’'un
appareil de compression, arrétez le traitement immédiatement et retirez 'appareil. Cessez toute utilisation si 'appareil
surchauffe ou devient trop chaud. Ne placez aucun objet entre votre peau et l'appareil.

13. ENTRETIEN DE L'ADAPTATEUR SECTEUR ET DU CABLE SEPARATEUR. Débranchez I'adaptateur secteur et le cable
séparateur lorsqu'ils ne sont pas utilisés. Tirez sur la prise, et non sur le cable, pour éviter dendommager la prise ou le cable.
Rangez-le pour vous assurer qu'il n'est pas piétiné, qu'on ne trébuche pas dessus ou qu'il n'est pas soumis a d'autres formes
de dommages. Tenez-le a 'écart des surfaces chaudes, huileuses ou de rebords tranchants. N'utilisez pas I'appareil en cas

de dommages au niveau du cable ou de la prise, s'il ne fonctionne pas correctement, s'il est tombé sur le sol ou dans I'eau ou
s'il est endommagé. Ne tirez pas sur le cable du chargeur et ne le soumettez pas a une tension excessive. Ne manipulez pas
le cable si vous avez les mains mouillées. Pour un stockage de longue durée, assurez-vous que la batterie est complétement
rechargée. Therabody n'est pas responsable des dommages pouvant survenir en raison de l'utilisation de chargeurs tiers.

14. NE L'UTILISEZ PAS SOUS UNE COUVERTURE OU UN OREILLER. Une surchauffe peut se produire et provoquer un

incendie, une décharge électrique ou une blessure.

15. RANGEMENT DE 'APPAREIL ET DU CABLE DE RECHARGE. Rangez-les dans un endroit frais et sec. Ne rechargez

I'appareil qu'a une température ambiante comprise entre 0 °C et 35 °C. Ne rangez pas l'appareil ni le cable séparateur dans un
endroit ou la température peut dépasser 40 °C, comme a la lumiére directe du soleil, dans un véhicule ou dans un batiment
métallique en été. Ne serrez pas trop fortement, car vous pourriezendommager les composants internes.

16. ENTRETIEN. Ce appareil n'est PAS étanche. Il n'est pas lavable en machine. Ne le placez pas et ne le rangez pas a
proximité d'une baignoire ou d'un évier afin d'éviter tout accident. Ne le mettez pas et ne le laissez pas tomber pas dans I'eau
ou tout autre liquide. Si 'appareil tombe dans l'eau ou est entré en contact avec de I'eau, ne le touchez pas. Débranchez-le
immédiatement. Pour le nettoyer, suivez les instructions de la section « Entretien et nettoyage » ci-dessus. Evitez de tenir
I'appareil par la couche interne ou les voyants LED infrarouges, car vous pourriez endommager les composants internes.

17. NE LE DEMONTEZ PAS. Le mauvais désassemblage ou réassemblage peut causer un risque de décharge électrique,
d'incendie ou d'exposition aux produits chimiques de la batterie. La garantie est nulle si les batteries, le chargeur ou I'appareil
sont démontés ou si 'un des composants est retiré.

18. Ne l'utilisez pas pendant votre sommeil.

19. L'appareil ne doit pas étre utilisé sur une personne diabétique ou souffrant d'une mauvaise circulation sanguine.

20. Ne l'utilisez pas dans un environnement riche en oxygene ou a proximité d’équipements qui stockent ou émettent de
I'oxygéne.

21. N'utilisez pas cet appareil avec des préparations a base de liniment, de pommade ou d’onguent qui contiennent des



ingrédients produisant de la chaleur. Vous pourriez vous brdler la peau.
22. l'appareil produit de la chaleur. Il faut faire preuve de prudence lors de l'utilisation du traitement infrarouge.

Norme de sécurité médicale IEC60601-1

JETER LES BATTERIES. Les batteries internes lithium-ion sont plus écologiques que d'autres batteries (par exemple, nickel-
cadmium). Respectez les réglementations gouvernementales, régionales et locales pour la mise au rebut. Contactez un
organisme de recyclage dans votre région pour connaitre les lieux de recyclage. Méme déchargées, les batteries contiennent
encore de I'énergie. Cet appareil contient des piles qui ne sont pas remplagables.

Environnement

Température de fonctionnement : Compression pneumatique eft
thérapie par vibration : 32 - 95 °F (0 - 35 °C) ; Thérapie par lumierg
LED infrarouge : 32 - 86 °F (0 - 30 °C)

Humidité relative : 30 - 85 % HR

Pression atmosphérique : 700 a 1060 hPa

Environnement d'exploitation

Plage de températures de 14 a 104 °F (-10 a 40 °C
Environnement de stockage plage d'humidité de 10 a 93 % rH sans condensation|
Pression atmosphérique : 190,0 a 1 060 hPa

Etiquettes
SYMBOLES DESCRIPTION LIEU
P22 Degré de protection contre la pénétration d'eau Sur I'étiquette de classe
@ Lire les instructions avant utilisation Sur I'étiquette de classe

Niveau de protection de la piéce appliquée de type BF Sur |'étiquette de classe

Therabody, Inc.

M Sur l'étiquette de classe

woE ! e . ) - Sur l'étiquette de classe et

B o) onconosson Identification unique des dispositifs (IUD) ’ d

oriidate I'emballage
Collecte séparée des équipements électriques et électroniques
usagés. Remarque : pour plus d'informations sur la mise au rebut de o
Rn . . . Sur I'étiquette de classe
I'équipement, de ses piéces et accessoires, veuillez contacter votre

[ distributeur local.

9 Bluetootw Bluetooth Emballage extérieur
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ENTRETIEN.
Signification des symboles
Lieu

Etiquette Description

Ne pas laver Sur l'étiquette du vétement

Ne pas nettoyer a sec Sur l'étiquette du vétement

R X

Ne pas sécher au séche-linge Sur l'étiquette du vétement

A\ y i
L4 A )

Ne pas blanchir Sur ['étiquette du vétement

Ne pas repasser Sur l'étiquette du vétement

Ml

Déclarations de la FCC

L'appareil est conforme a I'article 15 de la réglementation de la FCC. Son exploitation est soumise deux conditions
suivantes : (1) cet appareil ne doit causer aucune interférence nuisible, et (2) il doit accepter la réception de toute
interférence, y compris celles pouvant causer un fonctionnement indésirable.

Les changements ou modifications non expressément approuvés par la partie responsable de la conformité

pourraient annuler le droit d'utilisation de I'équipement par l'utilisateur. Cet équipement a été testé et jugé conforme

aux limites pour un appareil numérique de classe B, conformément a l'article 15 de la réglementation de la FCC. Ces
limites sont établies pour fournir une protection raisonnable contre les interférences nuisibles dans une installation
résidentielle. Cet équipement génére, utilise et peut émettre une énergie de radiofréquence et, s'il n'est pas installé
et utilisé conformément aux instructions, peut causer des interférences nuisibles aux communications radio.
Cependant, il n'y a aucune garantie que des interférences ne se produiront pas dans une installation particuliére.

Si cet équipement provoque des interférences nuisibles a la réception de la radio ou de la télévision, ce qui peut
étre déterminé en éteignant et en allumant I'équipement, I'utilisateur est encouragé a essayer de corriger les
interférences en prenant une ou plusieurs des mesures suivantes :

- Réorienter ou déplacer I'antenne de réception.

- Augmenter la distance entre I'équipement et le récepteur.

- Brancher I'équipement dans une prise sur un circuit différent de celui auquel le récepteur est connecté.

-- Consultez le revendeur ou un technicien radio/TV expérimenté pour obtenir de l'aide.

Mise en garde relative a la sécurité et la CEM

ATTENTION :

N'utilisez pas l'appareil a proximité d'appareils générateurs d'interférences électromagnétiques (IEM), comme les
téléphones portables, les appareils utilisés pour imagerie par résonance magnétique (IRM), la tomographie axiale
assistée par ordinateur (CT), la diathermie, la radio-identification (RFID) ou I'environnement MR. Les appareils IEM,

RF ou I'environnement RM sont susceptibles de perturber le fonctionnement de I'appareil ou de provoquer des blessures. Le patient est
un opérateur prévu. L'équipement ME ne doit pas faire I'objet d'un entretien ou d'une maintenance en cours d'utilisation.

1* MISE EN GARDE : Evitez d'utiliser ce produit lorsque d'autres appareils sont empilés avec lui ou & proximité, car cela pourrait
occasionner un mauvais fonctionnement. S'il est nécessaire d'utiliser cet équipement dans de telles conditions, il convient de le
surveiller ainsi que les appareils adjacents, afin de vérifier qu'ils fonctionnent normalement.

2* MISE EN GARDE : L'usage d'accessoires, de transducteurs ou de cables autres que ceux spécifiés ou fournis par le fabricant de

cet équipement pourrait entrainer une augmentation du niveau des émissions électromagnétiques ou une diminution de I'immunité
électromagnétique de cet équipement. De mauvais fonctionnements pourraient se produire en conséquence. »

3* MISE EN GARDE : les dispositifs portables destinés aux communications RF (y compris les périphériques, comme les cables des
antennes et les antennes externes) ne doivent pas étre utilisés a moins de 30 cm d'une quelconque partie de cet équipement, y
compris les cables spécifiés par son fabricant. Sinon, les performances de cet équipement pourrait se dégrader.

La connexion simultanée d'un utilisateur a un équipement chirurgical ME a haute fréquence peut entrainer des brllures au niveau des
électrodes du simulateur et endommager ce dernier.

L'utilisation a proximité (par exemple, a un métre de distance) d'un appareil de thérapie ME a ondes courtes ou a micro-ondes peut
entrainer une instabilité de la sortie du simulateur.

Sécurité, CEM

Cet appareil est un équipement de classe Il de type BF. Il est conforme aux exigences de sécurité électrique applicables aux
équipements médicaux (norme CEI 60601-1).

Il est également conforme aux exigences de compatibilité électromagnétique applicables aux équipements médicaux (norme

CEI 60601-1-2).

Il a été testé et jugé conforme aux limites de compatibilité électromagnétique (CEM) en ce qui concerne les limites fixées par la norme
CEI 60601-1-2: 2007 pour les appareils médicaux. Ces limites ont été fixées pour apporter un niveau raisonnable de protection contre
les interférences nuisibles sur les sites médicaux typiques.

Table 1
Declaration - electromagnetic emission
Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1
RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Not applicable
Voltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-3 | Not applicable




Table 2 Table 3
Declaration - electromagnetic immunity Declaration - electromagnetic immunity
Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Immunity test IEC 60601 test Compliance level
Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact oS
discharge Conducted 3V Not applicable
paid g 2KV, 24 KV, 8KV, +15KV air | 2KV, £4 KV, 8KV, 15 KV air o e
0.15 MHz to 80 MHz
IEC 61000-4-2 IECIGI00=4=C 6 V in ISM bands between 0.15
Electrical fast transient/burst | + 2 KV for power Not applicable MHz and 80 MHz
IEC 61000-4-4 supply lines
+ 1 kV for input/output lines Radiated RF 10V/m 10V/m
Surge + 0.5KV, + 1 kV line(s) to lines Not applicable IEC 61000-4- 3 80 MHz to 2.7
GHz
IEC 61000-4-5 + 0.5kV, £ 1 KV, £ 2 kV line(s) to
earth
Description de la technologie sans fil
vaitagoidips, O/n (O, 0.5 &@ye it 07, 457, 8073 Netiappécss Conformité Bluetooth Version 5.3 basse énergie
short 1357, 180°, 225°, 270°and i &
interruptions 315° Fréquence de service 2402a2480GHz
and voltage 0% UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30
variations on cycles Single phase: at 0° Puissance de transmission 0 dBm
power supply 0 % UT,; 250/300
input lines cycles Plage de service Rayon de 10 métres (sans obstacles)
IEC 61000-4- 11
Type de modulation GFSK, m/4-DQPSK, saut de fréquence adaptatif
Cet appareil utilise la technologie intelligente Bluetooth pour la communication
L . sans fil, ce qui permet une communication fiable dans des environnements
Power 30 A/m 30 A/m Qualité du Service électriquement bruyants. Si la connexion est perdue, 'appareil se reconnecte
frequency automatiquement en quelques secondes.
(50/60 Hz) magnetic field
Profils Bluetooth pris en charge L2CAP/SDP/GAP/GATT/SM
IEC 61000-4-8

NOTE: UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

Exigences de sécurité

Non applicable. La fonctionnalité Bluetooth permet uniquement de jumeler des
bottes.
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Distances de séparation recommandées entre les appareils portables et
mobiles
L’équipement de communication RF et 'TEQUIPEMENT ou le SYSTEME -
de 'TEQUIPEMENT et du SYSTEME

Distances de séparation recommandées entre tes équipements de communication RF portables et mobites et fes JetBoots
PRO Plus

L'appareil JetBoots PRO Plus utilise le Bluetooth basse consommation et est destiné a étre utilisé dans un environnement

électromagnétique dans lequel les perturbations RF rayonnées sont contrélées. Les clients et utilisateurs des JetBoots PR
Plus peuvent contribuer a prévenir les interférences électromagnétiques. Pour ce faire, il convient de maintenir une distan
minimale entre les équipements de communication RF portatifs et mobiles (émetteurs) et les JetBoots PRO Plus. Suivez le
recommandations ci-dessous, en fonction de la puissance de sortie maximale de I'équipement de communication concerné.

Distance d'éloignement en fonction de la fréquence de I'émetteur (m)
150 kHz a 80 MHz 150 kHz a 80 MHz 80 MHz a 800 MHz 80 MHz a 800 MHz
) ) en dehors des bandes | dans les bandes ISM et
Sortie maximale ISM et radioamateur radioamateur
nominale de
I'émetteur
L 12 3.5 7
W) d=[— d =[-9Jp | d=[_-WP | d=[—-WP
I # Va2 E\ E
$1] PP
0.01 0.12 0,20 0,035 0,07
0.1 0.38 0,63 0,11 0,22
1 1.2 2,00 0,35 0,70
10 3.8 6,32 1,10 2,21
100 12 20,00 35 70

Pour les émetteurs dont la puissance de sortie nominale maximale n'est pas indiquée ci-dessus, la distance d'éloignement

recommandée en metres (m) peut étre estimée a 'aide de I'équation applicable a la fréquence de I'émetteur, ou P est la
puissance de sortie nominale maximale de I'émetteur en watts (W) indiquée par le fabricant de I'émetteur.

REMARQUE 1 : A 80 MHz et 800 MHz, la distance d'éloignement pour la plage de fréquence la plus élevée s'applique.

REMARQUE 2 Ces directives peuvent ne pas s'appliquer a toutes les situations. La propagation électromagnétique est
affectée par I'absorption et la réflexion des structures, des objets et des personnes.

o O

(%]

Signalement des événements indésirables a la FDA

MedWatch est le programme de la Food and Drug Administration (FDA) chargé de signaler les réactions graves, les
problemes de qualité, les non équivalences thérapeutiques et les erreurs d'utilisation relatifs aux produits médicaux
pour les humains, y compris les médicaments, les produits biologiques, les appareils médicaux les suppléments
alimentaires, les laits maternisés et les produits cosmétiques. Si vous pensez que vous ou un membre de votre
famille avez eu une réaction grave suite a l'utilisation d'un produit médical, nous vous encourageons a apporter le
formulaire de déclaration a votre médecin. Votre fournisseur de soins de santé peut fournir des informations
cliniques basées sur votre dossier médical qui peuvent aider la FDA a évaluer votre rapport. Cependant, nous
comprenons que pour diverses raisons, vous pouvez ne pas souhaiter que le formulaire soit rempli par votre
fournisseur de soins de santé, ou ce dernier peut choisir de ne pas remplir le formulaire. Votre fournisseur de soins
de santé n'est pas tenu de faire des rapports a la FDA. Dans ces situations, vous pouvez remplir vous-méme le
formulaire de déclaration en ligne. Vous recevrez un accusé de réception de la FDA lorsque votre rapport sera recu.
Les déclarations sont examinées par le personnel de la FDA. Vous serez contacté(e) personnellement uniquement si
nous avons besoin d'informations supplémentaires.

Environnement de fonctionnement : cet appareil peut étre utilisé en intérieur et en extérieur.

Température de fonctionnement : compression pneumatique et thérapie par vibration : 0 a 35 °C; luminothérapie
LED infrarouge : 0 a 30 °C

Humidité relative : 30 a 85 % HR

Compression d'air : 700 a 1 060 hPa

Environnement de stockage : la pompe peut étre transportée ou stockée pendant de courtes périodes dans les
conditions suivantes :

Plage de températures de 14 a 104 °F (-10 a 40 °C)

plage d’humidité de 10 a 93 % rH sans condensation

Pression atmosphérique : 190,0 a 1 060 hPa



Scopri i tuoi nuovi JetBoots PRO Plus

Personalizza i tuoi trattamenti in base alle tue esigenze specifiche con la modalita Quick

Start, dove puoi selezionare il tempo di trattamento, il livello di pressione, Iimpostazione della
vibrazione e I'impostazione della luce LED a infrarossi. Elimina le congetture dalla tua sessi-
one con 8 trattamenti preimpostati integrati creati da esperti che combinano impostazioni
supportate dalla scienza e isolano gruppi muscolari specifici per un'esperienza perfettamente

ottimizzata.
PRESET USO PREVISTO TIPO DI CICLO TEMPO PRESSIONE VIBRAZIONE  LED
(MIN) (MMHG)
. . - - . 30 50
Guida rapida Impostazioni predefinite Sequenziale
personalizzabili in base alle tue 14 o
esigenze
Aluta le tue gambe a recupera- ]
Recupero re piti in fretta Sequenziale 45 60 PN o
Riscaldamento Prepara i tuoi muscoli per Sequenziale (Isola- 10 80
ottenere il massimo delle mento) o o
prestazioni.
Trattamento 1solato del tuoi
Gamba inferiore C o miedi Sequenziale (Isola- 20 50
olpacci e piedi q
polp P mento) © \ 4
Parte superiore Trattamento isolato di quadri-  Sequenziale (Isola- 20 50
della gamba Cipiti e muscoli posteriori della  mento) © \ 4
coscia
Trattamento isolato delle tue
Ginocchio ginocchia Statico 20 50 PN PN
Terapia articolare  Allevia il dolore articolare, Statico 15 20 X
I'indolenzimento e la rigidita o
muscolare
Allevia 1 dolori muscolari
Sollievo dal dolore- Statico 10 20
ollievo dal dolore o o
Pre-sonno Rilassa le gambe per una buo-  Flusso 10 40 X
na dormita. ©

Ciclo sequenziale Gonfia tutte e 4 le camere in sequenza lungo la
gamba, iniziando dai piedi e procedendo verso i fianchi, quindi si
sgonfia. Ciclo sequenziale (isolamento) Si gonfia in sequenza lungo la
gamba, ma solo allinterno di camere specifiche per trattare una
determinata area della gamba. Ciclo di flusso Si gonfia la camera 1 e
successivamente si sgonfia. Si gonfiano le camere 1 e 2 e
successivamente si sgonfiano. Si gonfiano le Camere 1, 2 e 3 e
successivamente si sgonfiano. Si gonfiano le Camere 1, 2, 3 e 4 e
successivamente si sgonfiano. Ciclo statico Gonfia tutte e 4 le camere
in sequenza lungo la gamba, partendo dai piedi e salendo verso i
fianchi, ma non si sgonfia durante il trat- tamento. Mentre sono
gonfiati, gli stivali entrano in contatto con le gambe per ottimizzare il
trattamento delle vibrazioni e della luce LED a infrarossi.
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JetBoots PRO Plus

1. Uso previsto

JetBoots PRO Plus & un dispositivo per la terapia a compressione ad aria progettato per apportare una pressione graduata alle gambe.
JetBoots PRO Plus é indicato per il sollievo temporaneo di dolori muscolari minori e per un aumento temporaneo della circolazione

sanguigna nella zona trattata in persone in buono stato di salute. JetBoots PRO Plus simula lo sfioramento e la manipolazione dei tessuti
attraverso un indumento gonfiabile.

1. Contenuto della confezione

Due stivali a compressione (stivale principale e e Cavo splitter
stivale di supporto)

‘ Alimentatore “ Custodia

&

@
Therabody

(@

@

@ Therabody

PRO

@ Therabody

Figura 1. Contenuto della confezione:



3. Introduzione al dispositivo

0 Stivale a compressione principale
e Stivali a compressione di supporto

e Pannello di controllo dello stivale principale
e Schermo LCD ad alta risoluzione
0 Pulsante centrale

° 4 tasti di navigazione (su, giu, destra, sinistra)

° Pulsante di accensione dello stivale di supporto

e Porte di ricarica

e Anelli per appendere

herabody

QK

erabody

@ Theraboc

Figura 2. Il dispositivo e il pannello di controllo
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4. Uso del dispositivo

1. Indossare gli stivali. Si consiglia di indossare dei pantaloncini durante I'utilizzo del dispositivo, affinché entri direttamente in contatto con la pelle. Mettersi in una posizione comoda, seduti in posizione verticale o sdraiati con le gambe dritte e i piedi in
linea con la vita. Aprire completamente la zip degli stivali e posizionare ogni gamba e piede all'interno di ogni stivale. Le gambe dovrebbero trovarsi al centro di ogni stivale; posizionarle tra le luci LED a infrarossi come punto di riferimento. | piedi devono
essere il piu vicino possibile alla console inferiore.

2. Chiudere la zip degli stivali e tenerli in piano. Tenere le gambe dritte e in piano per evitare pieghe. Quando si maneggiano gli stivali, afferrarli solo per i bordi. Evitare di tenere il dispositivo dallo strato interno. Chiudere entrambi gli stivali.

**Non utilizzare il dispositivo mentre si é in piedi o si cammina. Utilizzare il dispositivo solo con le zip completamente chiuse. Non aprire la zip del dispositivo durante I'utilizzo.

3. Accendere il dispositivo. Per accenderlo, tenere premuto il pulsante centrale sul pannello di controllo dello stivale principale. Lo schermo LCD sul pannello di controllo si illuminera quando lo stivale principale & acceso. Tenere premuto il pulsante sullo

>~
=]
=1
K=
£
v
=
=

2D Theraboay

Figura 3. Come posizionare gli stivali



stivale di supporto per accenderlo. Il pulsante si illuminera quando lo stivale di supporto & acceso. Ogni stivale vibrera mentre si accende. Gli
stivali si collegheranno tra loro tramite Bluetooth a bassa potenza una volta che saranno entrambi accesi. Una volta connessi, sullo schermo
LCD verra visualizzata un‘icona di due stivali e di una batteria.

4. Selezionare il trattamento desiderato. Scorrere tra le diverse opzioni di trattamento preimpostate usando i pulsanti su e giu: Quick Start,
Warm-up, Recovery, Lower Leg, Upper Leg, Knee, Joint Therapy, Pain Relief e Sleep Prep. Premere il pulsante centrale sul pannello di controllo
per selezionare il trattamento desiderato. Il trattamento iniziera automaticamente quando viene selezionata un'impostazione predefinita. In
Quick Start & necessario selezionare le impostazioni di pressione per awviare il trattamento.

5. Compressione pneumatica. Le opzioni di pressione sono disponibili con incrementi di 5 mmHg da 20 a 100 mmHg in modalita Quick Start.

Schermata del menu

Scorrere fino alle impostazioni di pressione desiderate e selezionarle premendo il pulsante centrale sul pannello di controllo. L'impostazione Civsﬁglirzazglgigae Jelle
della pressione utilizzata nell'ultimo trattamento diventera limpostazione predefinita per il trattamento successivo solo in Quick Start. Se lo funzioni preimpostate
si desidera, € possibile anche aggiungere o sottrarre pressione durante il trattamento, ma l'intervallo di pressione potrebbe essere limitato a

seconda del trattamento preimpostato selezionato. | trattamenti preimpostati hanno impostazioni di pressione appositamente progettate per
un'esperienza di trattamento ottimale.

6. Avviare, mettere in pausa e interrompere il trattamento. Iniziare il trattamento selezionando un trattamento preimpostato o accedendo
alla modalita di avvio rapido e selezionando un'impostazione di pressione. Premendo il pulsante centrale in qualsiasi momento durante il
trattamento, questo verra messo in pausa. Premere nuovamente il pulsante centrale per riprendere il trattamento. Per uscire dal trattamento,

mettere in pausa e selezionare l'icona della freccia a sinistra e premere il pulsante centrale per selezionare. O

7. Tempo di trattamento. Ogni trattamento preimpostato ha un tempo di trattamento progettato appositamente per un‘esperienza ottimale. Pulsante centrale
E possibile modificare la durata della sessione una volta iniziato il trattamento selezionando l'icona del tempo e usando le frecce su e giu. (Accensione/spegni-
La durata del trattamento ¢ disponibile con incrementi di cinque minuti da 10 a 60 minuti o fissa a seconda delle impostazioni predefinite. E mento, selezione)

anche possibile aggiungere o sottrarre tempo durante il trattamento. L'ultima durata impostata diventera I'impostazione predefinita in Quick
Start.

8. Terapia con luce LED a infrarossi. Selezionare l'icona della terapia con luce LED a infrarossi usando i pulsanti destro e sinistro per
aggiungerla al trattamento (anche se & inclusa in molti trattamenti preimpostati). E possibile disattivare la terapia con luce LED a infrarossi in
qualsiasi momento del trattamento selezionato spostando il cursore su OFF. La terapia con luce LED a infrarossi si spegne automaticamente
dopo aver ricevuto il dosaggio appropriato (45 minuti al massimo) durante tutti i trattamenti. | trattamenti preimpostati hanno una terapia a luce
LED consigliata appositamente per un‘esperienza ottimale.

9. Terapia a vibrazione. E possibile aggiungere la terapia a vibrazione a Quick Start e ai trattamenti preimpostati. Selezionare l'icona della
vibrazione per aggiungerla al trattamento. Per selezionare le impostazioni desiderate, scegliere tra le tre intensita di vibrazione: bassa, media e

alta o disattivarla se lo si desidera. | trattamenti preimpostati prevedono una terapia a vibrazione consigliata appositamente per un'esperienza

i Timer
ott imale.

10. Spegnere il dispositivo. Tenere premuto il pulsante centrale sul pannello di controllo per spegnere il dispositivo. Spegnendo lo stivale
principale si spegnera anche lo stivale di supporto. Il dispositivo si spegne automaticamente dopo 10 minuti di inattivita quando il trattamento

viene messo in pausa o 3 minuti dopo il completamento del trattamento. Visualizzazione del

trattamento

Impostazioni di trattamento
@ Pausa/Play

ﬁ Pressione

-:(:):- LED a infrarossi

PN . .
22 Vibrazione

@ Ora

Schermata di trattamento

L 22:59 J@=) [\([@=)

)
o

cees
cosessssscestostey

L

3

Stato della connessione e livello
della batteria. Stivale di supporto/
Stivale principale
Connesso
J =) /[\@=)
Disconnesso

/=)

Pulsanti di navigazione
(Su, Giu, Destra, Sinistra)

AV 4>

Figura 4. Interfaccia utente per le
impostazioni
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5. Come funziona?

Utilizzando la tecnologia a gradiente negativo, il dispositivo eroga in modo sicuro la pressione in sequenza lungo le gambe, partendo dai piedi e risalendo verso i fianchi. Le quattro camere d'aria del dispositivo si sovrappongono, in modo che la pressione
venga erogata in modo consecutivo lungo la gamba, senza il rischio di dannosi vuoti di pressione.

6. Trattamenti preimpostati

Programmi preimpostati inclusi nel dispositivo

PROGRAMMA
PREIMPOSTATO DESCRIZIONE TIPO DI CICLO TEMPO (MINUTI) PRESSIONE (mmHg) VIBRAZIONE
Guida ra p|da Impostazioni prael?:ireitgsriggiggalizzabiIi in base Sequenziale 30 50 . .
Prepara i tuoi muscoli a dare il massimo Sequenziale 45 60 Si Si
Recupero
Riscaldamento Aiuta le gambe a recuperare piu in fretta Sequenziale 10 80 Si Si
Lower Leg Trattamento isolato di polpacci e piedi agg;i?éi:‘tlg 20 50 Si Si
)
Upper Le Trattamento isolato di quadricipiti e muscoli Sequenziale . .
pp g posteriori della coscia (Isolamento 20 50 Si Si
)
Ginocchio :
Trattamento isolato delle ginocchia agglzi?élr?tlg 20 50 Si Si
)
i i i i| Allevia il dolore articolare e la rigidita muscolare Statico 15 20 No Si
Terapla perie articolazioni
sollievo dal dolore Allevia il dolore muscolare Statico 10 20 Si Si
Pre-sonno : :
Rilassa le gambg per una notte di sonno Flusso 10 40 S No
ristoratore




7. Tipi di ciclo

Ciclo sequenziale

) ; . ) . . - - . ) . - . Camera 4
Durante un ciclo sequenziale, la pressione viene applicata in modo direzionale, partendo dalla base (piedi) e progredendo verso l'alto (busto). Quando la Camera 1 si gonfia e raggiunge il livello di
pressione preimpostato, mantiene la pressione e inizia a gonfiare la Camera 2. Il dispositivo continua a mantenere la pressione in ogni camera successiva fino a gonfiare tutte e quattro le camere. Una Camera 3
volta gonfiate tutte e quattro le camere, il dispositivo rilascia la pressione. Il ciclo sequenziale viene utilizzato in diversi trattamenti preimpostati, tra cui Quick Start, Recovery e Warm-Up.
Camera 2
By Camera 1
Ciclo sequenziale (isolamente) ﬁ ﬁ ﬁ
Durante un ciclo sequenziale con isolamento, la pressione viene comunque applicata in modo direzionale, partendo dalla base della camera attiva piu distante a seconda delle impostazioni predefinite e
progredendo verso l'alto, ma solo all'interno di camere specifiche. In questi punti, la pressione viene isolata per trattare una particolare area della gamba o per evitare il trattamento di una parte specifica
della gamba. L'isolamento € incluso nei cicli sequenziali, tra cui Upper Leg, Lower Leg e Knee.
Distale Prossimale
I i SO
CI_C|O di flusse - ] ] ] ] — Camera 1 Camera 2 Camera 3 Camera 4
Il ciclo Flow segue un modello di riempimento diverso rispetto a un ciclo sequenziale. Durante il ciclo Flow, la Camera
1 si gonfia, raggiunge il livello di pressione preimpostato e si sgonfia. Quindi, le camere 1 e 2 si gonfiano, raggiungono
il livello di pressione preimpostato e si sgonfiano. Successivamente, le camere 1, 2 e 3 si gonfiano, raggiungono
il livello di pressione preimpostato e si sgonfiano. Infine, le camere 1, 2, 3 e 4 si gonfiano, raggiungono il livello di
pressione preimpostato e si sgonfiano. | cicli Flow offrono un aumento piu graduale della compressione, adatto per il
trattamento Sleep Prep. %f—l%g—i - /- 45 '\ db 7\ -
P P Sequenza Sequenza Seq%nza Squ@nza Seqﬂ’énza Seqﬁ‘gnza Seqﬂ@nza Seqﬂ@nza
\ J N
Progressi Progressi Progressi Progressi
Ciclo statico Camera 4
Durante il ciclo statico, le camere si gonfiano per creare un gradiente negativo di compressione lungo la gamba e non si sgonfiano durante il trattamento. Mentre il dispositivo & gonfiato, Camera 3
entra in contatto con le gambe per ottimizzare il trattamento con vibrazioni e con luce LED a infrarossi, garantendo un contatto ottimale con la gamba. Il ciclo statico e incluso nei programmi
preimpostati Joint Recovery e Pain Relief. Camera 2
oy Camera 1

Rimane gonfiato fino al termine del trattamento
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8. Conservazione e trasporto del dispositivo

Lasciar sgonfiare completamente tutte le camere d'aria prima di riporle. Chiudere completamente la zip degli stivali e appenderli. Per arrotolare gli stivali, appoggiarli su un lato con il pannello di controllo rivolto verso l'alto. Arrotolare gli stivali partendo dalla
console del piede e salendo. Piegarli per inserirli nella custodia per il trasporto e riporre il dispositivo in modo compatto. Evitare di arrotolare strettamente il dispositivo, poiché cio potrebbe danneggiare i componenti interni.

@
Therabody

Figura 5. Come riporre gli stivali

66



9. Cura e pulizia del dispositivo

Manutenzione del dispositivo
Le seguenti istruzioni di manutenzione sono importanti per garantire che il dispositivo continui a funzionare come ¢ stato progettato. La mancata osservanza di queste istruzioni puo provocare il mancato funzionamento del dispositivo.

Modello di qualita superiore e igienico

Gli stivali sono realizzati in un materiale non poroso di uso medicale che aiuta a prevenire 'accumulo di batteri e ha una superficie resistente. Le camere sovrapposte interne forniscono una superficie liscia da pulire, il che significa che non ci sono lembi
della camera in cui possono accumularsi batteri e odori.

Cura e pulizia
1. Apri completamente la zip degli stivali e appoggiali su una superficie piana.

2. Usare una soluzione detergente a base di alcol isopropilico (IPA) al 70% per pulire delicatamente l'interno degli stivali. Non utilizzare mai prodotti per la pulizia a base di olio. Evitare di esercitare pressione durante la pulizia della superficie interna dello
stivale.

3. Pulisci I'esterno del dispositivo con un panno morbido privo di residui per ridurre i contaminanti superficiali.
4. Assicurati che non rimangano residui dopo aver pulito completamente il dispositivo.

5. Una volta pulito completamente il dispositivo, tampona la superficie e appendilo per farlo asciugare completamente prima di riprendere l'utilizzo.

Il dispositivo & realizzato con materiale di uso medicale che copre la camera interna per aiutare a ridurre la crescita microbica e la ritenzione di umidita e limitare la trasmissione batterica.

nylon rivestito con TPU: 87.5%

nylon rivestito con PU: 10%
TPU puro: 2.5%

10. Impostazioni del dispositivo

Accedere alle impostazioni del dispositivo e premere il pulsante centrale.

1. Livello della batteria. Per controllare la percentuale del livello di batteria di entrambi gli stivali, accedere alla scheda batteria nelle impostazioni e premere il pulsante centrale. Quando gli stivali sono connessi, viene visualizzata la percentuale della
batteria di entrambi gli stivali. Se gli stivali non sono connessi, viene visualizzato solo il livello della batteria dello stivale principale.

2. Collegare entrambi gli stivali. Una volta collegati, gli stivali si connettono automaticamente ogni volta che vengono accesi. Se gli stivali si scollegano o se si deve sostituire uno dei due, selezionare l'opzione di collegamento nel menu delle
impostazioni per avviare il processo di collegamento. Sullo schermo del pannello di controllo apparira un‘animazione che indica di premere tre volte il pulsante di supporto nello stivale di supporto per avviare il processo di collegamento. Una volta
completato, verra visualizzata un'animazione e un’icona di spunta. Gli stivali si collegheranno automaticamente e nell'angolo in alto a destra dello schermo apparira un'icona contenente entrambi gli stivali e i rispettivi livelli di batteria. Quando gli stivali
vengono scollegati, I'icona di uno stivale appare sbarrata e viene visualizzata la batteria di un solo stivale.

3. Reimpostare. Per ripristinare il dispositivo allo stato originale, accedere alle impostazioni, selezionare l'icona di ripristino e premere il pulsante centrale.
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Figura 6. Come collegare gli stivali

Connesso
n
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Settings Link Boots

Schermata principale | Supporta JetBoot

Stato di avvio Descrizione

di JetBoot PRO Plus [PRO Plus Power Light

Entrambi gli stivali
sono accesi ma non si
collegano tra loro.

Non collegato Lampeggia velocemente

stivale di stivale di Uno degli stivali &
tivale di tivale di : spento o fuori dal : j _
supporto Luce supporto Luce Disconnesso 2 JJ & '- I Lampeggia lentamente

raggio di connessione.
che lampeggia fissa

velocemente

Accendere entrambi gli Nello stivale principale, scorrere Lo stivale principale e
stivali. Nello stwali k|:;r|nC|pale, . versg il bgssIO e selezionare Link | %uello di supporto si Entrambi gli stivali
chrrere vlerso il basso e o%ts. eguwf e||stru2|cc)jm”e pr.emlerc?. collegheranno e connetteranno c sono connessi e pronti Bianca fissa/
selezionare le impostazioni. rapidamente il pulsante dello stivale di ﬁutomafclcamente. Ripetere onnesso allueo. ﬂ @| I |l @. o
supporto per 3 volte. operazione se necessario.

11. Ricarica del dispositivo

1. Lo stato della batteria di entrambi gli stivali & visualizzato nell'angolo in alto a destra del pannello di controllo, sullo stivale principale.

2. Collega un'estremita dell'alimentatore a una presa a muro e I'altra estremita allo splitter.

3. Collega entrambi i cavi dello splitter alla porta di ricarica di ogni stivale. Solleva la copertura in gomma situata sul lato destro di ogni piede per accedere alle porte di ricarica.

4. 1l dispositivo pud essere utilizzato durante la ricarica, ma il livello della batteria potrebbe non aumentare mentre lo utilizzi. Spegni il dispositivo per accelerare il processo di ricarica.

5. 1l pannello di controllo mostrera le icone della batteria con un bullone per indicare che il cavo e/o la cuffia di supporto si stanno caricando. Si ricorda che il supporto di avvio indica anche lo stato della batteria usando il colore della luce centrale:
a. Quando non & in carica: >30% batteria (bianco) e <30% batteria (arancione)

b. Durante la ricarica: >90% di batteria (verde fisso se solo in ricarica, bianco fisso se in uso e in carica) e <90% di batteria (arancione lampeggiante)

6. Autonomia della batteria del dispositivo:
a. Autonomia della batteria in caso di utilizzo elevato: 150 minuti
b. Autonomia della batteria in caso di utilizzo ridotto: 240 minuti

**Nota: se si utilizza un alimentatore o un cavo splitter alternativo, assicurarsi che provenga da una fonte attendibile e non abbia subito danni strutturali. L'alimentatore e lo splitter del precedente modello RecoveryAir non sono compatibili con questo
dispositivo.



12. Risoluzione dei problemi

SCHERMATA LUCE DELLO

SITUAZIONE DELLO STIVALE | STIVALE DI POTENZIALI CAUSE POSSIBILI SOLUZIONI
PRINCIPALE SUPPORTO

- . S . R . 1. Usare l'alimentatore e il cavo splitter per collegare il dispositivo a una presa di
L'alimentazione elettrica € assente o la batteria non & carica nel e S LT ;
dispositivo corrente. Verificare che il dispositivo sia in carica. Provare ad accenderlo.

2. Verificare che 'alimentatore, il cavo splitter e la console di ciascun stivale siano
connessi correttamente.

Lo stivale principale e/o di supporto non si

s ) . L 3. Rimuovere lo splitter e collegare I'alimentatore direttamente a ciascun stivale.
accende Nessuno Nessuno L'alimentatore o il cavo splitter sono danneggiati
4. Assicurarsi che la presa elettrica sia collegata a una presa di corrente da 100-240
Volt.
5. Se il dispositivo non si carica dopo aver verificato quanto sopra, l'alimentatore o
Malfunzionamento interno il dispositivo potrebbero essere danneggiati. Contattare Therabody per ulteriore
assistenza.

1. Accendere lo stivale principale e lo stivale di supporto e assicurarsi che siano
Lo stivale di supporto & spento, non ha alimentazione o vicini 'uno allaltro.

batteria, oppure & fuori dal raggio di connessione - . o .
PP 88 2. Controllare il livello della batteria di ogni stivale. Usare I'alimentatore per

alimentare o caricare il dispositivo.

Lo stivale principale si gonfia ma lo stivale di Nessume Nessume 3. Assicurarsi che gli stivali siano connessi. Quando la connessione & attiva,
supporto non si gonfia

nell'angolo in alto a destra dello schermo vengono visualizzate due piccole icone

Lo stivale principale e di supporto potrebbero non essere di stivali con i livelli della batteria.

collegati o connessi tra loro
4. Se non sono connessi, seguire la procedura di collegamento nella sezione
Lo stivale & difettoso o presenta un malfunzionamento interno dedicata all'assistenza. Se gli stivali sono connessi e il problema persiste,
contattare Therabody per ulteriore assistenza.

n 1. Aprire la zip nera nella tasca esterna situata sul lato del pannello di controllo o del
i Nessuno Stivale principale: potrebbero esserci perdite d'aria nel pulsante dello stivale di supporto.
raccordo dei tubi o nelle sacche d'aria . S o . L . o
2. Verificare che i tubi neri dell'aria non siano danneggiati (rotti) e che non ci siano
Lo stivale principale o di . ) Air Leakage perdite d'aria. Non tirare/scollegare/giocare con i cavi di collegamento elettrico.
o stivale principale o di supporto non si 1001
gonfia completamente e sullo schermo viene
visualizzato un messaggio di avviso

3. Verificare che i tubi dell'aria siano ben collegati agli ugelli della camera d'aria.
Se allentato, spingere e collegare il tubo dell'aria all'ugello, quindi verificare se il

A . ) problema & stato risolto.
C'@ una luce gialla

Stivale di supporto: potrebbero esserci perdite d'aria nel

. lampeggiante raccordo dei tubi o nelle sacche d'aria 4. Se il problema persiste, le sacche d'aria potrebbero essere danneggiate. Contatta
AlrLeskage Therabody per ulteriore assistenza.

2001
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Risoluzione dei problemi (continua)

SCHERMATA LUCE DELLO

SITUAZIONE DELLO STIVALE STIVALE DI POTENZIALI CAUSE POSSIBILI SOLUZIONI
PRINCIPALE SUPPORTO
[ Nessuno Stivale principale: I'aria non riesce a passare attraverso i tubi 1. Verificare che gli stivali non siano piegati o ritorti. Questo puo accadere
dell'aria o le sacche d'aria nelle aree in cui 'indumento & piegato mentre lo si indossa.
. . Air Blockage > Assicurarsi che lindumento sia indossato correttamente e che gli stivali
Il trattamento si interrompe poco dopo l'inizio e 1002 ’ siano della misura corretta. Uno stivale di misura tropoo grande puc
sullo schermo viene visualizzato un messaggio : € i Isu } etta. stiv tmisu ppo gra puo
di awiso causare pieghe e grinze.
A ] ] ) ) ) ] 3. Contattare Therabody per ulteriore assistenza se il problema persiste.
Luce gialla Stivale di supporto: I'aria non riesce a passare attraverso i
. lampeggiante tubi dell'aria o le sacche d'aria
Air Blockage
2002
wav) A N Stivale principale: la batteria o i componenti interni si stanno
! EEELINY surriscaldando 1. Verificare che le condizioni ambientali di utilizzo rientrino nell'intervallo
, ; . specificato nelle Avvertenze dell'unita.
Il trattamento si interrompe e sullo schermo Overheating Overheating P
viene visualizzato un awiso con o senza l'icona b K06 2. Smettere di utilizzare il dispositivo e lasciarlo raffreddare per 15-20 minuti.
della batteria prima che lo stivale principale o ; i ; ;
di supporto si spenga 3. Contattare Therabody per ulteriore assistenza se il problema persiste.
Ay A Luce gialla Stivale di supporto: la batteria o i componenti interni si
: lampeggiante stanno surriscaldando
Overheating Overheating
2003 2005
A
' Nessuno Stivale principale: le luci LED a infrarossi si stanno
surriscaldando
) 1. Verificare che le condizioni ambientali di utilizzo rientrino nell'intervallo
Sullo schermo vengono visualizzati un avviso e Overheating 2. specificato nelle Avvertenze dell'unita.
I'icona della terapia con luce LED a infrarossi. 1004 3. Attendere 15-20 minuti prima di riaccendere le luci LED a infrarossi.
La terapia con luce LED a infrarossi si spegne Contattare Therabody per ulteriore assistenza se il problema si ripete
mentre il trattamento continua A frequentemente.
C'e una luce gialla Stivale di supporto: le luci LED a infrarossi si stanno
d lampeggiante surriscaldando
Overheating
2004
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SITUAZIONE

Il trattamento si interrompe e sullo schermo
viene visualizzato un avviso con l'icona della
vibrazione

SCHERMATA

DELLO STIVALE

PRINCIPALE

~ A
o~

Internal Error
1006

A

B
e

Internal Error
2006

LUCE DELLO
STIVALE DI
SUPPORTO

Nessuno

POTENZIALI CAUSE

Stivale principale: malfunzionamento della terapia a vibrazione|

Luce gialla
lampeggiante

Stivale di supporto: malfunzionamento della terapia a
vibrazione

POSSIBILI SOLUZIONI

Contattare Therabody per ulteriore assistenza se il problema si ripete. E possibile
continuare a usare il dispositivo con la terapia a vibrazione disattivata.

Sullo schermo viene visualizzato un avviso
quando lo stivale principale o di supporto sono
collegati all'alimentatore

Wrong Power
Adapter
1007

Wrong Power
Adapter
2007

Nessuno

Stivale principale: é stato usato l'alimentatore sbagliato per
alimentare o caricare

Luce gialla
lampeggiante

Stivale di supporto: € stato usato l'alimentatore sbagliato per
alimentare o caricare

1. Utilizzare solo I'alimentatore fornito con il dispositivo.

2. Seusa l'alimentatore in dotazione e il problema persiste, contattare
Therabody per ulteriore assistenza.

[l trattamento si interrompe e sullo schermo
viene visualizzato un awviso con l'icona della
terapia con luce LED a infrarossi

7'\
0

Internal Error
1008

A

Internal Error
2008

Nessuno

Stivale principale: malfunzionamento della terapia con luce
LED

C'é una luce gialla
lampeggiante

Stivale di supporto: malfunzionamento della terapia con luce
LED a infrarossi

Contattare Therabody per ulteriore assistenza. E possibile continuare a usare il
dispositivo con la terapia con luce LED a infrarossi disattivata.
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Avvertenze e indicazioni per il prodotto

(Precauzioni e controindicazioni) : Osteoporosi
. Gravidanza
Informazioni generali L Dlabete
| prodotti Therabody sono concepiti per favorire la naturale capacita del corpo di raggiungere la salute e il benessere. Grazie Protuberanze o zone ossee
alla scienza e alla tecnologia, la gamma di prodotti Therabody consente alle persone di accedere ai benefici terapeutici di . Sensazioni anomale (ad es. intorpidimento)

svariati fenomeni naturali per soddisfare le loro esigenze e le loro preferenze. In alcuni casi si consiglia di modificare il modo . Sensibilita alla pressione
in cui vengono utilizzati i dispositivi (precauzioni) o di non utilizzare determinati dispositivi (controindicazioni). Prima dell'uso, Lesione o intervento chirurgico recenti
leggere attentamente le seguenti informazioni sulla sicurezza del dispositivo. . Scoliosi o deformita spinale
. Farmaci che possono alterare le sensazioni del paziente
. Non utilizzare in situazioni in cui la temperatura corporea e elevata

Informazioni importanti sulla sicurezza

Uso generale del dispositivo

Controindicazioni:
Prima di utilizzare il dispositivo, leggere le avvertenze e le linee guida complete. Di seguito sono elencate le circostanze in cui i potenziali rischi possono superare i benefici. Consultare un medico prima

Il presente dispositivo & destinato all'uso da parte di soggetti che godono di buona salute. Questo dispositivo & controindicato delfuso.

e non deve essere utilizzato da o su persone con una storia di epilessia, convulsioni o cardiopatia.

Il dispositivo non & consigliato a persone che abbiano un dispositivo elettronico impiantato (come un pacemaker), aritmie . Eruzione cutanea, ferite aperte, vesciche, infiammazione dei tessuti locali, lividi o tumori
cardiache, tumori o episodi acuti di malattie infiammatorie. Non & consigliato a chi soffre di arteriosclerosi, trombosi o ha . Embolia polmonare (coagulo di sangue) o edema
impianti nella regione corporea oggetto di trattamento. Il dispositivo non deve essere utilizzato se sull'area da trattare sono . Trombosi venosa profonda, osteomielite
presenti macchie scure o nere, come grandi lentiggini, voglie, nei o verruche. Non & consigliato se hai eczema, psoriasi, . Frattura ossea o miosite ossificante
lesioni, ferite aperte o infezioni attive diverse dall'acne lieve o moderata, come I'herpes labiale, nell'area da trattare. Attendere Ipertensione (non controllata)
che l'area infetta guarisca prima di utilizzare il dispositivo. Non devi usare il dispositivo in caso di condizioni cutanee anomale Malattia cardiaca, epatica o renale acuta o grave
causate da diabete o altre malattie sistemiche o metaboliche. Se, in passato, si sono manifestati focolai di herpes nell'area . Condizioni neurologiche con conseguente perdita o alterazione della sensibilita
del trattamento, l'uso del dispositivo & sconsigliato a meno che non si sia consultato un medico e non si sia ricevuto un . Applicazione diretta su viso, gola o genitali
trattamento preventivo. . Disturbi emorragici
In caso di gravidanza e/o allattamento, consultare il proprio medico prima di utilizzare il dispositivo. Interrompere : Rgcente_ intervento chlrurglgo o lesione
immediatamente l'uso del dispositivo al primo segnale di disagio. : D'Stur.b.' del tessuto connettivo .
} o R ) ) T ) ) ) ) i ) o ) . Insufficienza vascolare periferica o malattia
Il dispositivo non & un giocattolo. In caso di perplessita di ordine medico, consultare il proprio medico prima di utilizzare il . Farmaci che fluidificano il sangue o alterano le sensazioni
dispositivo. . Pressione diretta sul sito chirurgico o su altro dispositivo
. Pressione diretta sugli occhi o sulla gola
. . . . . . . . Estrema sensazione di fastidio o dolore avvertita dall'utente
Slcurezza, preca uzioni e ContrOIndlcaZIonl . Grave scoliosi o deformita spinale
. . . Pacemaker, ICD o anamnesi di embolia
Teraple speC|f|che . Allergia al materiale del dispositivo (Nylon)
Queste raccomandazioni derivano dalla consultazione di esperti medici e da ricerche pubblicate sulle precauzioni e . Gravidanza/allattamento -
controindicazioni alla data di stampa. . Sensazioni anomale (es. intorpidimento)
. Cancro/tumori
Precauzioni: : Epilessia .
. Cardiopatia (malattia cardiaca)
In queste circostanze si deve prestare la dovuta attenzione e potrebbe essere necessario modificare 'uso del dispositivo. . Foto allergia o disturbo (es. Lupus, porfiria)
Consultare un medico nel caso in cui si abbia o si sospetti di avere, al momento attuale, una delle seguenti condizioni o in . Farmaci che causano sensibilita alla luce
caso di dubbi. . Farmaci per I'acne grave
. Estrema sensibilita alla luce
. Melasma o iperpigmentazione (soprattutto se esacerbata dal calore moderato)
. Lesioni sospette o cancro della pelle: consultare il proprio medico
+  Ipertensione (controllata) . Se si stanno assumendo o utilizzando farmaci o prodotti sensibili al retinolo o al sole o il perossido di benzoile, non

. Osteopenia



utilizzare la luce LED a infrarossi

AVVERTENZE SUL DISPOSITIVO

PRIMA DI UTILIZZARE O CARICARE IL DISPOSITIVO, LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI E LE AVWERTENZE RIPORTATE NEL
PRESENTE MANUALE, SULL'ALIMENTATORE, SUL CAVO SPLITTER E SUL DISPOSITIVO. Se il dispositivo non si accende o

se l'indicatore della batteria segnala un livello di carica basso, ricaricare il dispositivo prima di utilizzarlo per la prima volta. Il
dispositivo & destinato all'uso senza prescrizione medica.

Questo dispositivo non ha lo scopo di diagnosticare, curare o prevenire malattie. Therabody siimpegna per rendere i propri
dispositivi il piu sicuri possibile per l'uso previsto. Si tratta di uno strumento meccanico avanzato dotato di componenti
elettrici. Se il dispositivo e gli accessori non vengono usati o conservati correttamente, sussiste il rischio di incendio, scosse
elettriche o lesioni. Durante I'uso del dispositivo, € necessario osservare le seguenti precauzioni fondamentali:

1. USARE SOLO COME INDICATO. Usare il dispositivo esclusivamente seguendo le indicazioni del Manuale dell'utente. Usare
solo gli accessori e le parti di ricambio consigliati da Therabody. L'uso di accessori di ricarica di terze parti puo causare il
malfunzionamento del dispositivo. Non svolgere operazioni di manutenzione se non come indicato da Therabody.

2. NON ADATTO Al BAMBINI. Il dispositivo, I'alimentatore e il cavo splitter non sono destinati all'uso da parte di minori di

18 anni, persone con capacita fisiche, sensoriali o di ragionamento ridotte o con mancanza di esperienza e conoscenza. ||
dispositivo non deve essere utilizzato come giocattolo. Non giocare con il dispositivo, non piegare né tirare i componenti
elettrici. Avvertire i bambini di non giocare con il dispositivo o I'alimentatore e il cavo splitter.

3. NON STARE IN PIEDI DURANTE L'UTILIZZO DEL DISPOSITIVO. Non cercare di alzarsi mentre si utilizza il dispositivo. Alzarsi
in piedi durante l'utilizzo del dispositivo pud provocare fastidi e danni ai componenti interni del dispositivo, tra cui le luci LED a
infrarossi.

4. RICARICA. Sul dispositivo € presente una sola posizione corretta di inserimento dello splitter. Non forzare il cavo in
posizione. Quando inserito, il logo Therabody deve essere rivolto verso I'alto. Caricare completamente il dispositivo almeno
una volta ogni sei mesi per evitare danni al dispositivo e alla batteria.

5. AMBIENTI DI RICARICA. Carica il dispositivo con un alimentatore e un cavo splitter. Il dispositivo deve essere caricato

modo. Non forare o danneggiare il dispositivo o il tessuto. La perforazione del dispositivo o del suo tessuto pud causare
perdite d'aria e un funzionamento errato.

LE SOSTANZE CHIMICHE CONTENUTE NELLE BATTERIE POSSONO PROVOCARE GRAVI USTIONI. Evitare il contatto

tra batteria interna e pelle, occhi e bocca. Se da una batteria danneggiata fuoriescono sostanze chimiche, usare guanti di
gomma o di neoprene per lo smaltimento. Se la pelle entra in contatto con liquidi fuoriusciti dalla batteria, lavarsi con acqua e
sapone e sciacquare con aceto. Se gli occhi dovessero entrare in contatto con le sostanze chimiche della batteria, sciacquare
immediatamente con acqua per 20 minuti e rivolgersi al medico. Rimuovere e smaltire eventuali indumenti contaminati.

9. NON CAUSARE CORTOCIRCUITI. La batteria va in cortocircuito se un oggetto metallico crea un collegamento fra i contatti
positivi e negativi nella batteria o nel connettore 16 V. Non posizionare la batteria vicino a oggetti che possano provocare
cortocircuiti, come monete, chiavi o viti conservate in tasca. Una batteria in cortocircuito pud provocare incendi e lesioni
personali.

10. SMALTIMENTO DEL DISPOSITIVO. Questo dispositivo contiene una batteria agli ioni di litio ed & necessario prestare
attenzione durante lo smaltimento del dispositivo. Prima di smaltire il dispositivo, consultare le leggi e i requisiti locali relativi
allo smaltimento della batteria agli ioni di litio. Il metodo di smaltimento preferito & il riciclo dell'intero dispositivo.

11. SERVIZIO. Se il dispositivo non funziona correttamente, ha ricevuto un colpo secco, & caduto, & stato danneggiato, &
stato lasciato all'aperto o & caduto in acqua, non utilizzarlo. Non tentare di riparare o smontare il dispositivo; in caso contrario,
si possono provocare scosse elettriche o incendi. 12. UTILIZZO. Interrompere l'uso del dispositivo se si avverte dolore o disagio.
Se in qualsiasi momento del trattamento, si dovesse avvertire dolore o fastidio superiore a quelli che ci si attenderebbe da un
dispositivo di compressione o da un massaggio, interrompere immediatamente il trattamento e rimuovere il dispositivo.
Interrompere l'uso del dispositivo se si surriscalda o se diventa insopportabilmente caldo. Non mettere oggetti tra la pelle e il
dispositivo. CURA DELL'ALIMENTATORE E DEL CAVO SPLITTER. Scollegare l'alimentatore e il cavo splitter quando non sono in
uso. Tirare la spina e non il cavo, al fine di ridurre il rischio di danni a spina e cavo. Conservare il cavo per assicurarsi di non
calpestarlo, inciampare o provocare danni o sollecitazioni. Tenere lontano il cavo da superfici riscaldate, olio e spigoli. Non
usare il dispositivo se un cavo o una spina sono danneggiati, se non funziona correttamente, se & caduto, ha subito danni o &
caduto in acqua. Non tirare il cavo del caricabatteria, né sottoporlo a trazione. Non toccare il cavo con le mani bagnate. Se il
dispositivo viene riposto per un lungo periodo, la batteria deve essere interamente carica. Therabody non & responsabile di
danni che possono verificarsi a causa dell'uso di caricabatteria di terze parti. 14. NON UTILIZZARE SOTTO COPERTE E CUSCINI.
Pud verificarsi un surriscaldamento e provocare incendi, scosse elettriche o lesioni. 15. CONSERVAZIONE DEL DISPOSITIVO E
DEL CAVO DI RICARICA. Conservare in un luogo fresco e asciutto. Caricare il dispositivo solo quando la temperatura ambiente &
tra 35°C/95°F e 0°C/32°F. Non conservare il dispositivo o il cavo splitter in luoghi in cui le temperature possono superare
40°C/104°F, ad esempio sotto la luce solare diretta, in un veicolo o in una struttura metallica durante l'estate. Evitare di
arrotolare strettamente il dispositivo, poiché cido potrebbe danneggiare i componenti interni. 16. CURA DEL DISPOSITIVO. Il
dispositivo NON & impermeabile. Il dispositivo non e lavabile in lavatrice. Non collocare o riporre il dispositivo dove potrebbe
accidentalmente cadere in vasche da bagno o lavandini. Non immergere né far cadere in acqua o in altri liquidi. Non tentare di
recuperare il dispositivo se cade in acqua o se entra in contatto con essa. Scollegarlo immediatamente dalla corrente. Pulire il
dispositivo secondo le istruzioni riportate nella sezione "Cura e pulizia” sopra. Non afferrare il dispositivo dallo strato interno o
dalle luci a LED a infrarossi, perché cio potrebbe danneggiare i componenti interni del dispositivo. 17. NON SMONTARE. Lo
smontaggio o il riassemblaggio scorretto possono comportare il rischio di scosse elettriche, incendi o contatto con sostanze
chimiche contenute nella batteria. Se il dispositivo, le batterie o il caricabatteria vengono smontati o se alcune parti vengono
rimosse, la garanzia sara invalidata. 18. Non utilizzare durante il sonno. 19. Il dispositivo non deve essere utilizzato su persone
affette da diabete o con problemi di circolazione sanguigna. 20. Non utilizzare in ambienti arricchiti di ossigeno o in prossimita
di apparecchiature che immagazzinano o emettono ossigeno. 21. Non utilizzare il dispositivo con preparazioni di linimenti,
unguenti o pomate che contengano ingredienti che producono calore. Potrebbero verificarsi ustioni alla pelle. 22. Il dispositivo
produce calore. E necessario prestare attenzione quando si utilizza il trattamento a infrarossi.

all'interno, in luoghi ben ventilati e asciutti. Non caricare il dispositivo all'esterno, in bagno o entro 3,1 metri (10 piedi) da vasche,

docce o piscine. Non usare il dispositivo o il caricabatteria su superfici bagnate e non esporre il caricabatteria a umidita,
pioggia o neve. Non usare il dispositivo o il caricabatteria compatibile in presenza di atmosfere esplosive (emissioni gassose,
polvere o materiali infiammabili). Potrebbero generarsi scintille e, di conseguenza, incendi.

6. NON SOVRACCARICARE. Non lasciare il dispositivo collegato all'alimentatore per piu di un‘ora dopo il completamento della
ricarica. La batteria & dotata di un sistema di protezione che evita il rischio di sovraccarico. Tuttavia, il sovraccarico puo ridurne
la durata nel tempo.

7. NON SCHIACCIARE, LASCIAR CADERE O DANNEGGIARE IL DISPOSITIVO O IL CARICABATTERIA. Non utilizzare un
alimentatore o un cavo splitter che abbia subito un urto violento, sia caduto, sia stato calpestato o danneggiato in qualsiasi
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Standard di sicurezza medica IEC 60601-1

SMALTIMENTO DELLE BATTERIE. Le batterie interne agli ioni di litio sono piu ecologiche di altri tipi di batterie (ad esempio, al
nichel-cadmio). Smaltire sempre le batterie del dispositivo come previsto dalle normative locali. Rivolgersi a un ente locale
competente per sapere quali sono le aree di riciclo. Anche le batterie scariche contengono energia. Questo apparecchio
contiene batterie non sostituibili.

Ambiente

Ambiente per I'esercizio

Temperatura di esercizio: Terapia a compressione pneumatica
vibrazione: 32 - 95°F (0 - 35°C); Terapia con luce LED a infrarossi
32 -86°F (0 - 30°C)

Umidita relativa: 30 - 85% RH

Pressione atmosferica: 700-1060 hPa

b

Intervallo di temperatura di 14 - 104 °F (-10 - 40 °(Q

Ambiente per la conservazione Umidita: 10-93% RH non condensante

Pressione atmosferica: 190,0 - 1060hPA|

Etichette

SIMBOLI DESCRIZIONE LUOGO

P22

©
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l

71—

5 (102143
2% (21) 00001

B

€ Bluetooth’
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distributore locale.

Bluetooth Imballaggio esterno



CURA DEL CAPO.
Significato dei simboli

Etichetta Descrizione Luogo

Sull'etichetta del dispositivo

NON LAVARE indossabile

Sull'etichetta del dispositivo

Non lavare a secco indossabile

R X

Sull'etichetta del dispositivo

NON ASCIUGARE IN ASCIUGATRICE indossabile

A\ y i
L4 A )

Sull'etichetta del dispositivo

NON CANDEGGIARE inclessahile

Sull'etichetta del dispositivo

NON STIRARE indossabile

Ml

Dichiarazioni FCC
Questo dispositivo & conforme alla parte 15 delle normative FCC. Il funzionamento & soggetto alle seguenti due

condizioni: (1) questo dispositivo non puo causare interferenze dannose e (2) questo dispositivo deve accettare tutte

le interferenze che riceve, comprese quelle che possono provocarne il malfunzionamento.

Eventuali modifiche non espressamente approvate dalla parte responsabile della conformita potrebbero invalidare

I'autorizzazione dell'utente a utilizzare I'apparecchiatura. Questa apparecchiatura & stata collaudata ed é risultata
conforme ai limiti per un dispositivo digitale di Classe B, ai sensi della parte 15 delle normative FCC. Questi limiti

sono progettati per fornire una protezione ragionevole contro le interferenze dannose in un impianto residenziale.

Questa apparecchiatura genera, utilizza e puo irradiare energia in radiofrequenza e, se non installata e utilizzata
in conformita alle istruzioni, pud causare interferenze dannose alle comunicazioni radio. Tuttavia, non vi & alcuna
garanzia che non si verifichino interferenze in una particolare installazione.

Se questa apparecchiatura causa interferenze dannose alla ricezione radio o televisiva, che possono essere
determinate spegnendo e riaccendendo I'apparecchiatura, si consiglia all'utente di tentare di correggere
I'interferenza adottando una o piu delle seguenti misure:

-- Riorientare o riposizionare I'antenna ricevente.

-- Aumentare la distanza tra I'apparecchiatura e il ricevitore.

-- Collegare I'apparecchiatura a una presa su un circuito diverso da quello a cui e collegato il ricevitore.

-- Rivolgersi al rivenditore o a un tecnico radio/TV esperto per assistenza.

AVVISI| e AVVERTENZE di Sicurezza e EMC

ATTENZIONE:

Non collegare il dispositivo vicino ad apparecchi che possono causare interferenze elettromagnetiche (IEM),

come telefoni cellulari, imaging a risonanza magnetica (IRM), tomografia assiale computerizzata (TAC), diatermia,
identificazione a radiofrequenza (RFID) ecc. o ambienti RM. Interferenze IEM, dispositivi RF o ambienti RM possono

influire sul normale funzionamento del dispositivo o causare lesioni all'utente. Il dispositivo pud essere utilizzato su un paziente.
L'APPARECCHIATURA ELETTROMEDICALE non deve essere riparata o sottoposta a manutenzione durante l'uso con un paziente.

1* ATTENZIONE: evitare 'uso di questa apparecchiatura adiacente o impilata con altre apparecchiature perché potrebbe causare un
funzionamento improprio. Se tale uso € necessario, questa e le altre apparecchiature devono essere sottoposte a osservazione per
verificare che funzionino normalmente.

2* AVVERTENZA: I'uso di accessori, trasduttori e cavi diversi da quelli specificati o forniti dal produttore di questa apparecchiatura
potrebbe comportare un aumento delle emissioni elettromagnetiche o una riduzione dellimmunita elettromagnetica di questa
apparecchiatura e comportare un funzionamento improprio.

3* AVVERTENZA: le apparecchiature di comunicazione RF portatili (comprese le periferiche come cavi dell'antenna e antenne
esterne) devono essere utilizzate a una distanza non inferiore a 30 cm (12 pollici) da qualsiasi parte del’lAPPARECCHIATURA
ELETTROMEDICALE, compresi i cavi specificati dal produttore. In caso contrario, potrebbe verificarsi un degrado delle prestazioni
dell'apparecchiatura.

La connessione simultanea di un utente a un‘apparecchiatura elettromedicale chirurgica ad alta frequenza puo provocare ustioni nei
punti di applicazione degli elettrodi del simulatore e possibili danni al simulatore.

Il funzionamento in prossimita (ad es. 1 m) di un’apparecchiatura elettromedicale per la terapia a onde corte o microonde puo produrre
instabilita nell'uscita del simulatore.

Sicurezza, EMC

Questo dispositivo appartiene alle apparecchiature Classe Il con componente di tipo BF. E conforme agli standard di sicurezza degli
apparecchi elettromedicali (IEC 60601-1).

Questo dispositivo € inoltre conforme allo standard medico EMC (IEC 60601-1-2).

Il dispositivo € stato testato ed é risultato conforme ai limiti di compatibilita elettromagnetica (EMC) per i dispositivi medici secondo IEC
60601-1-2:2007. Questi limiti sono studiati per fornire una protezione ragionevole contro le interferenze dannose in un tipico impianto
medicale.

Table 1
Declaration - electromagnetic emission
Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1
RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Not applicable
Voltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-3 | Not applicable
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Table 2 Table 3
Declaration - electromagnetic immunity Declaration - electromagnetic immunity
Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Immunity test IEC 60601 test Compliance level
Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact oS
discharge Conducted 3V Not applicable
paid g 2KV, 24 KV, 8KV, +15KV air | 2KV, £4 KV, 8KV, 15 KV air o e
0.15 MHz to 80 MHz
IEC 61000-4-2 IECIGI00=4=C 6 V in ISM bands between 0.15
Electrical fast transient/burst | + 2 KV for power Not applicable MHz and 80 MHz
IEC 61000-4-4 supply lines
+ 1 kV for input/output lines Radiated RF 10V/m 10V/m
Surge + 0.5KV, + 1 kV line(s) to lines Not applicable IEC 61000-4- 3 80 MHz to 2.7
GHz
IEC 61000-4-5 + 0.5kV, £ 1 kV, £ 2 kV line(s) to
earth
Descrizione della tecnologia wireless
Voitaga alps, 0% U, 0.5 cycic & 0%, 497, 907, hetappicabl Conformita Bluetooth Versione 5.3 a basso consumo energetico
short 135°, 180°, 225°, 270°and i
interruptions 315° Frequenza operativa 2,402-2,480 GHz
and voltage 0% UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30
variations on cycles Single phase: at 0° Potenza di trasmissione 0 dBm
power supply 0 % UT,; 250/300
input lines cycles Portata Raggio di 10 metri (linea di vista)
IEC 61000-4- 11
Tipo di modulazione GFSK, 1/4-DQPSK, salto di frequenza adattivo
Questo dispositivo utilizza la tecnologia smart Bluetooth per una
L . comunicazione wireless affidabile in ambienti elettricamente rumorosi. In caso
Power 30 A/m 30 A/m Qualita del servizio di perdita di connessione, il dispositivo si riconnettera automaticamente entro
frequency pochi secondi.

(50/60 Hz) magnetic field
IEC 61000-4-8

Profili Bluetooth supportati

L2CAP/ SDP/ GAP/ GATT/ SM

NOTE: UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

Requisiti di sicurezza

Non applicabile. La funzionalita Bluetooth consente solo 'associazione degli
stivali.




Distanze consigliate tra apparecchi di comunicazione RF portatili e mobili
Apparecchiature per comunicazioni RF e TAPPARECCHIATURA o SISTEMA -
per APPARECCHIATURE e SISTEMI

Distanze di separazione raccomandate tra apparecchiature di comunicazione RF portatili e mobili e JetBoots PRO Plus

Il dispositivo JetBoots PRO Plus utilizza il Bluetooth a bassa potenza ed & destinato all'uso in un ambiente elettromagnetiq
in cui i disturbi da RF irradiata siano tenuti sotto controllo. Il cliente o l'utente di JetBoots PRO Plus pud contribuire
prevenire le interferenze elettromagnetiche mantenendo una distanza minima tra gli apparecchi di comunicazione R
portatili e mobili (trasmettitori) e JetBoots PRO Plus che sia conforme alle raccomandazioni riportate di seguito, in base al
potenza massima in uscita dell'apparecchio di comunicazione

Distanza di separazione in base alla frequenza del trasmettitore (m)
da 150 kHz a 80 MHz da 150 kHz a 80 MHz da 80 MHz a 800 MHz da 80 MHz a 800 MHz
. al di fuori delle bande | all'interno delle bande
Potenza nominale | |sM e radioamatoriali ISM e radioamatoriali
massima in uscita
del trasmettitore
w 3.5 7
[ 12 .
d=[— v | g =[P | d=[_WP | d=[_WP
I # Va2 E\ E
1 DD
$!' | rr
0,01 0,12 0,20 0,035 0,07
0,1 0,38 0,63 0,11 0,22
1 1,2 2,00 0,35 0,70
10 3,8 6,32 1,10 2,21
100 12 20,00 35 70

Per i trasmettitori con potenza massima in uscita non elencata sopra, la distanza di separazione consigliata d in metri (m) puo

essere stimata utilizzando I'equazione applicabile alla frequenza del trasmettitore, dove P & la potenza nominale massima in
uscita del trasmettitore in watt (W) secondo le indicazioni del produttore del trasmettitore.

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, si applica la distanza di separazione relativa alla gamma di frequenze piu elevata.
NOTA 2 Le presenti linee guida potrebbero non applicarsi in tutte le situazioni. La propagazione elettromagnetica € influenzat

dall'assorbimento e dalla riflessione di strutture, oggetti e persone.

Segnalazione di eventi avversi alla FDA

MedWatch e il programma della Food and Drug Administration (FDA) dedicato alla segnalazione di reazioni gravi,
problemi relativi alla qualita del prodotto, non equivalenza/fallimento terapeutico ed errori nelluso di prodotti
medici umani, compresi farmaci, prodotti biologici, dispositivi medici, integratori alimentari, formule per neonati e
cosmetici. Se si ritiene di aver avuto una reazione grave a un prodotto sanitario o si ritiene che I'abbia avuta un
familiare, invitiamo a richiedere il modulo di segnalazione al proprio medico. che, in base alla tua anamnesi, potra
darti informazioni cliniche in grado di aiutare la FDA nella valutazione della tua segnalazione. Tuttavia, siamo consci
del fatto che, per una serie di motivi, potresti non volere che il modulo fosse compilato dal medico oppure il medico
stesso potrebbe scegliere di non farlo. Il medico non & tenuto ad effettuare la segnalazione alla FDA. In casi come
questi, puoi compilare il modulo di segnalazione online. Al momento della ricezione della segnalazione, riceverai una
conferma da parte della FDA. Le segnalazioni vengono valutate dal personale della FDA.

Ambiente di funzionamento: il dispositivo puo essere utilizzato in ambienti interni ed esterni

Temperatura di esercizio: terapia a compressione pneumatica e vibrazione: 32 - 95°F (0 - 35°C); Terapia con luce
LED a infrarossi: 32 - 86°F (0 - 30°C)

Umidita relativa: 30 - 85% rH

Compressione dell'aria: 700 -1060 hPa

Ambiente di conservazione: la pompa puo essere trasportata o conservata per brevi periodi di tempo entro i
seguenti intervalli:

Intervallo di temperatura di 14 - 104 °F (-10 - 40 °C)

Umidita: 10-93% RH non condensante

Pressione atmosferica: 190,0 - 1060 hPa
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Familiarizate con tus nuevas JetBoots PRO Plus

Personaliza tus tratamientos para adaptarlos a tus necesidades especificas con el modo de
inicio rapido, donde puedes seleccionar el tiempo de tratamiento, el nivel de presion, la inten-

78

sidad de la vibracion y la configuraciéon de la luz LED infrarroja. O bien, evita tener que pensar
en estos ajustes y utiliza uno de los 8 programas creados por expertos, que combinan config-
uraciones respaldadas por la ciencia y aislan grupos musculares especificos para proporcio-

narte una experiencia perfectamente optimizada.

PROGRAMA USO PREVISTO TIPO DE CICLO TIEMPO  PRESION VIBRACION  LUZ LED Ciclo secuencial Infla las 4 camaras secuencialmente a lo largo de la
(MIN) (MMHG) pierna, comenzando por los pies y subiendo hacia las caderas, y luego
Inicio rapido Ajustes predeterminados, secuencial 30 50 se deglnﬂa. CIC|O' secuenugl (alsilamlento) Se infla secuenaa!mente
personalizables segln tus © \ 4 recorriendo la pierna hacia arriba, pero solo dentro de camaras
necesidades especificas para tratar una zona particular de la pierna. Ciclo de flujo
) Ayuda a queTas piernas se _ Infla la cdmara 1 y luego se desinfla. Infla las camaras 1y 2 y luego se
Recuperacion recuperen mas rapido Secuencial 45 60 . p . .
P p 273 © desinfla. Infla las cdmaras 1, 2 y 3 y luego se desinfla. Infla las camaras
1, 2, 3y 4y luego se desinfla. Ciclo estatico Infla las 4 camaras
) ) secuencialmente a lo largo de la pierna, comenzando por los pies y
Warm-up Prepara los musculos para  Secuencial 10 80 PN o subiendo hacia las caderas, pero no se desinfla durante el
rendir al maximo (aislamiento) . X .
tratamiento. Al inflarse, las botas entran en con- tacto con las piernas
para optimizar el tratamiento mediante vi- braciéon y luz LED
Parte inferiordela  Tratamiento aislado de tus Secuencial 20 50 infra rroja,
pierna gemelos y pies (aislamiento) © 14
Parte superior de la Tratamiento aislado de tus Secuencial 20 50
pierna cuadriceps e isquiotibiales (aislamiento) © \ 4
Rodilla Tratamiento aislado de tus Estatico 20 50
rodillas o 022
Terapia de articula-  Alivia el dolor de las articu- Estatico 15 20 X
ciones laciones, las molestias y la o
rigidez
Alivia el dolor muscular
Alivio del dolor Estatico 10 20
o o
Preparacion para Relaja las piernas para dormir  Flujo 10 40 X
dormir mejor ©



JetBoots PRO Plus

1. Uso previsto

Las JetBoots PRO Plus son un dispositivo de terapia de compresion de aire disefiado para aplicar presion gradual en las piernas. Las
JetBoots PRO Plus estan indicadas para el alivio temporal de dolores y molestias musculares leves y para estimular temporalmente la

circulacion sanguinea en la zona tratada en personas que gozan de buena salud. Las JetBoots PRO Plus simulan un masaje con leve
presion en los tejidos mediante una prenda inflable.

2. Contenido de la caja

a Dos botas de compresién (una principal y una de apoyo) e Cable divisor

‘ Cargador “ Bolsa de transporte

&

@
Therabody

(@

@

@ Therabody

PRO

@ Therabody

Imagen 1.;Qué incluye la caja?
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3.  Introduccién al dispositivo

o Bota de compresién principal
e Bota de compresién de apoyo

e Panel de control de la bota principal

e Pantalla LCD de alta resolucién

Q Botén central

° 4 botones de navegacion (arriba, abajo, derecha, izquierda)

° Botén de encendido de la bota de apoyo

QK

e Puertos de carga

e Presillas para colgar

herabody
erabody

@ Theraboc

Figura 2. El dispositivo y el panel de control



4. Uso del dispositivo

1. Ponte las botas. Te aconsejamos que lleves pantalones cortos mientras utilizas el dispositivo para que este entre en contacto directo con la piel. Colécate en una posicién comoda, ya sea sentandote con el tronco erguido o acostdndote con las
piernas estiradas y los pies elevados. Desabrocha la cremallera de las botas por completo e introduce una pierna dentro de cada bota. Tus piernas deben estar centradas dentro de cada bota; mantenlas entre las luces LED infrarrojas como punto de
referencia. Tus pies deben estar lo mas cerca posible de la consola inferior.

2. Sube la cremallera de las botas y mantenlas planas. Mantén las piernas rectas y planas para evitar torceduras y pliegues. Sujeta las botas siempre por los bordes cuando las manipules. Evita sujetar el dispositivo desde la capa interna. Sube la
cremallera de ambas botas.

**No uses el dispositivo mientras estés de pie o caminando. Utiliza el dispositivo solo cuando las cremalleras estén completamente abrochadas. No desabroches las cremalleras del dispositivo mientras lo usas.

>~
=]
=1
K=
£
v
=
=

2D Theraboay

Figura 3. Como colocarse en las botas
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3. Enciende el dispositivo. Para encender el dispositivo, mantén pulsado el botén central en el panel de control de la bota principal. La pantalla Pantalla de mend
LCD del panel de control se iluminara cuando la bota principal esté encendida. Mantén pulsado el botén de la bota de apoyo para encenderla.
El boton se iluminara cuando la bota de apoyo esté encendida. Cada bota vibrara al encenderse. En cuanto las dos botas estén encendidas,

se conectaran entre ellas a través de Bluetooth de baja potencia. Una vez conectadas, aparecera un icono de dos botas y la bateria en la

pantalla LCD. Estado de conexién y nivel de

bateria
Bota de apoyo / Bota principal

Conectado =/

Desconect-
ado /=)

4. Selecciona tu tratamiento. Cambia entre varias opciones de tratamiento predefinidas con los botones de arriba y abajo: Inicio rapido,
Calentamiento, Recuperacién, Parte inferior de la pierna, Parte superior de la pierna, Rodilla, Terapia articular, Alivio del dolor y Preparacion
para dormir. Pulsa el botén central del panel de control para seleccionar el tratamiento que desees. El tratamiento se iniciard automaticamente
cuando se seleccione un programa predefinido. En el de inicio rapido, se te pedird que selecciones el valor de la presion para iniciar el

tratamiento.

Inicio rapido/
Visualizacién de rutinas
predefinidas

Quick Start

5. Compresion neumatica. Las opciones de presién se ofrecen en incrementos de 5 mmHg de 20 a 100 mmHg en el modo de inicio rapido.
Cambia al valor de presién deseado y selecciénalo pulsando el botén central en el panel de control. El valor de la presién utilizado en tu
Ultimo tratamiento se convertira en el ajuste predeterminado para tu préximo tratamiento solo en la opcién de inicio rapido. También puedes
aumentar o reducir la presién durante tu tratamiento si lo deseas, pero el rango de valores de presiéon puede estar limitado dependiendo del
tratamiento predefinido que hayas seleccionado. Los tratamientos predefinidos tienen unos valores de presion elegidos especialmente para
proporcionar una experiencia éptima durante el tratamiento.

6. Inicia, pausa y sal del tratamiento. Empieza tu tratamiento seleccionando un programa predefinido o entrando en el modo de inicio rapido O Botones de navegacion
y seleccionando un valor de presion. Si pulsas el botén central en cualquier momento durante el tratamiento, este se pausara. Pulsa de nuevo , | (Arriba, Abajo, Derecha, Izquierda)
el botén central para reanudar el tratamiento. Para salir del tratamiento, primero ponlo en pausa, ve al icono de flecha hacia la izquierday, a (BE?wt(?ennEi‘iagg;gpagado
continuacion, pulsa el botén central para seleccionarlo. K '
P P seleccionar) AV <>

7. Tiempo de tratamiento. Cada tratamiento preestablecido tiene una duracién calculada especificamente para proporcionar una experiencia
6ptima. Puedes modificar la duracién de la sesién una vez que haya comenzado el tratamiento cambiando al icono de tiempo y usando
las flechas hacia arriba y hacia abajo. La duracién del tratamiento se ofrece en incrementos de cinco minutos de 10 a 60 minutos, o fijas,
dependiendo del programa elegido. También puedes afiadir o quitar tiempo durante tu tratamiento. La Ultima configuracion que utilices se
tomara como el valor predeterminado en la opcién de inicio rapido.

8. Terapia de luz LED infrarroja. Desplazate hasta el icono de terapia de luz LED infrarroja con los botones izquierdo y derecho para Pantalla de tratamiento

afiadirla a tu tratamiento (aunque estd incluida en muchos tratamientos predefinidos). Puedes desactivar la terapia de luz LED infrarroja en
cualquier momento del tratamiento seleccionado, cambiando hasta la posicién de apagado. La terapia de luz LED infrarroja se apagara
automaticamente tras recibir la dosis adecuada (45 minutos como maximo) durante todos los tratamientos. Los tratamientos predefinidos @

incluyen una terapia de luz LED recomendada para una experiencia 6ptima.
Temporizador [ 22:59 @ (@&

9. Terapia de vibracion. Puedes agregar una terapia de vibracion a los tratamientos de inicio rapido y predefinidos. Ve al icono de vibracién para
afiadirlo a tu tratamiento. Para seleccionar los ajustes deseados, alterna entre las tres intensidades de vibracion: baja, media y alta, o apagala
si lo deseas. Los tratamientos predefinidos tienen una terapia de vibracién recomendada, concebida especialmente para proporcionar una

BB

experiencia 6ptima. : :

. o Pantalla de : :

10. Apaga el dispositivo. Mantén pulsado el botén central en el panel de control para apagar el dispositivo. Al apagar la bota principal, tratamientos :D D:
también se apagara la bota de apoyo. El dispositivo se apagara automaticamente después de 10 minutos de inactividad cuando se pause el fm mi

tratamiento, o 3 minutos una vez completado el tratamiento.

Configuracion de
tratamientos

@ Pausar/Reproducir
J] Presion

0= LED infrarrojo

A Vibracion

Figura 4. Interfaz de usuario
para los ajustes

@ Tiempo



5. ;Cémo funciona?

Utilizando tecnologia de gradiente negativo, el dispositivo aplica presién de forma segura y secuencial a lo largo de las piernas, comenzando por los pies y avanzando hacia las caderas. Cada una de las cuatro camaras de aire del dispositivo se
superponen, por lo que la presion se distribuye por la pierna consecutivamente sin riesgo de que se produzcan brechas de presién dafiinas.

6. Tratamientos preestablecidos

Programas predefinidos incluidos en el dispositivo

PROGRAMA

DESCRIPCION

TIPO DE CICLO TIEMPO (MINUTQOS) PRESION (mmHg) VIBRACION LUZ LED

Parte superior de la pierna

Inicio rap|do Ajustes por defecto pe'rsonallzables seglin tus Secuencial 30 50 Si Si
necesidades
Recuperaciéon
Prepara los musculos para rendir al maximo Secuencial 45 60 Si Si
Warm-up
Ayuda a que las pg&zzse recuperen mas Secuencial 10 80 S Si
Parte inferior de la pierna

Tratamiento aislado de gemelos y pies SEECEE] 20 50 Si Si

(aislamiento)

Tratamiento aislado de tus cuadriceps e

Secuencial 20 50 Si Si

Rodilla isquiotibiales (aislamiento)

H H i ) . . Secuencial , ,
Terapla de articulaciones Tratamiento aislado de tus rodillas Erabnes) 20 50 Si S

Alivio del dolor ivi iculaci
Alivia el dolor dg las art|FgIaC|ones, las Estatico 15 20 No Si

molestias y la rigidez

Preparaaén para aormir

Alivia el dolor muscular Estatico 10 20 Si Si

Relaja las piernas para dormir mejor

Flujo 10 40 Si No
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7. Tipos de ciclos

Ciclo secuencial

Durante un ciclo secuencial, se aplica presién siguiendo una direccion, empezando por la base (pies) y progresando hacia arriba (torso). Una vez que la cdmara 1 se infla y alcanza su nivel de presién
preestablecido, mantiene la presién y empieza a inflar la cdmara 2. El dispositivo sigue manteniendo la presién en cada cdmara subsiguiente hasta que se inflan las cuatro cdmaras. Una vez que las
cuatro camaras estan infladas, el dispositivo libera la presién. El ciclo secuencial se usa en varios tratamientos predefinidos, incluidos Inicio rapido, Recuperacién y Calentamiento.

Ciclo secuencial (aislamiento)

Durante un ciclo secuencial con aislamiento, se sigue aplicando presién siguiendo una direccion, empezando por la base de la cdmara activa mas lejana, segln el programa elegido, y progresando hacia
arriba, pero solo dentro de camaras especificas. En este caso, la presion se aisla para tratar una zona concreta de la pierna o se aisla para evitar el tratamiento en una parte especifica de la pierna. El
aislamiento esta incluido en ciclos secuenciales, que incluyen la parte superior de la pierna, la parte inferior de la piernay la rodilla.

Ciclo de flujo
El ciclo de flujo sigue un patrén de llenado distinto al de un ciclo secuencial. Durante el ciclo de flujo, la cdmara 1 se
infla, alcanza su nivel de presion preestablecido y se desinfla. A continuacién, las cdmaras 1y 2 se inflan, alcanzan
su nivel de presién preestablecido y se desinflan. A continuacién, las camaras 1, 2 y 3 se inflan, alcanzan su nivel

de presién preestablecido y se desinflan. Por dltimo, las cdmaras 1, 2, 3y 4 se inflan, alcanzan su nivel de presion
preestablecido y se desinflan. Los ciclos de flujo ofrecen un aumento mas gradual de la compresién, lo que resulta
ideal en la preparacién para dormir.

Ciclo estatico

Durante el ciclo estatico, las camaras se inflan para crear un gradiente negativo de compresién a lo largo de la pierna y no se desinflan durante el tratamiento. Una vez inflada, la prenda entra
en contacto con las piernas para optimizar el tratamiento de vibracién y luz LED infrarroja garantizando un contacto éptimo con la pierna. El ciclo estatico esta incluido en los programas de

recuperacion de las articulaciones y de alivio del dolor.

Cémara 4
Camara 3
Camara 2
Cémara 1
Proximal
Camara 1 Camara 2 Camara 3 Camara 4
N J “ AN J J AN J
Seciéncia S eclfencial S ecdéncia S ecuéncia S ecdencia S ecuéncia S ectencia S ecencia
. J J
e e e e
Progreso Progreso Progreso Progreso
Camara 4
Camara 3
Cémara 2
By Camara 1

Se mantiene inflada hasta que se termina el tratamiento




8. Guardar y transportar el dispositivo

Desinfla por completo todas las cdmaras de aire antes de guardar el dispositivo. Sube las cremalleras del todo y extiende las botas. Coloca cada bota de lado con el panel de control hacia arriba. Enrolla las botas, empezando por la consola de los piesy
hacia arriba. Pliégalas para que quepan en su estuche de transporte, para guardarlas de forma que ocupen el menor espacio posible. Evita enrollarlas de modo que queden muy apretadas, ya que podrian dafiarse sus componentes internos.

@
Therabody

Figura 5. Como guardar las botas
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9. Cuidado y limpieza de tu dispositivo

Mantenimiento del dispositivo
Las siguientes instrucciones de mantenimiento son importantes para garantizar que el dispositivo funcione correctamente. Su incumplimiento puede ocasionar que el dispositivo deje de funcionar.

Disefio superior e higiénico

Las botas estan hechas de un material no poroso de grado médico que ayuda a prevenir la acumulacion de bacterias y genera una superficie resistente. Las cdmaras superpuestas internas proporcionan una superficie lisa para la limpieza, sin presencia de
solapas en las que normalmente se podrian acumular bacterias y malos olores.

Cuidado y limpieza

1. Abre completamente la cremallera de las botas y colécalas en una superficie plana.

2. Utiliza una solucién limpiadora de alcohol isopropilico (IPA) al 70 % para limpiar con suavidad el interior de las botas. Nunca uses productos de limpieza a base de aceite. Evita aplicar presién al limpiar la superficie interna de la bota.
3. Limpia el exterior del dispositivo con un pafio suave que no contenga residuos para reducir la contaminacién de la superficie.

4. Asegurate de que no queden residuos después de limpiar completamente el dispositivo.

5. Una vez que hayas limpiado completamente el dispositivo, seca la superficie del todo y cuélgalo para que se seque antes de continuar usandolo.

El dispositivo contiene material de grado médico que cubre la cdmara interna para ayudar a reducir el potencial de crecimiento microbiano y la retencién de humedad, y a limitar el potencial de transmisién bacteriana.

nailon recubierto con TPU: 87.5%

nailon recubierto con PU: 10%
TPU puro: 2.5%

10. Ajustes del dispositivo

Ve a la seccion de ajustes del dispositivo y pulsa el boton central.

1. Nivel de la bateria. Para verificar el porcentaje de bateria de las botas, abre la seccién de la bateria en los ajustes y pulsa el botén central. Si las botas estan conectadas, se mostrara el porcentaje de bateria de ambas. Si las botas no estan conectadas,
solo se mostrara el nivel de la bateria de la bota principal.

2. Conecta ambas botas. Las botas estan vinculadas y se conectaran automaticamente cada vez que se enciendan. Si las botas se desconectan o si tienes que reemplazar una bota, ve a la opcién de vinculacién en el menu de ajustes para iniciar el
proceso de vinculacién. La pantalla del panel de control mostrard una animacién que indica que debes pulsar rapidamente el botén de apoyo en la bota de apoyo tres veces para iniciar el proceso de vinculacién. Una vez completado, se mostrara un
icono de verificacién y una animacion. Las botas se conectaran automaticamente y aparecera un icono de las dos botas y sus niveles de bateria en la esquina superior derecha de la pantalla. Cuando las botas estén desconectadas, habra una linea
tachando una bota y solo se mostrard la bateria de una bota.

3. Reinicia. Para restablecer el dispositivo a su estado original, ve a la seccién de ajustes, selecciona el icono de restablecimiento y pulsa el botén central.



Figura 6. Como vincular las botas

Conectado
§0% U =3
Settings Link Boots

Pantalla de la Luz de encendido de

Estado de la bota| Descripcion JetBoot PRO Plus la JetBoot PRO Plus
principal de apoyo

Las dos botas estan
encendidas pero no se
conectan entre ellas.

D esvinculado Parpadeo rapido

] deand ] . Una de las botas esta
uz parpadeando uz continua a agada o fuera del
rapido en la bota en la bota de Desconectado rz’;ngo & ConEEn. _l - ) Parpadeo lento

de apoyo apoyo

Enciende las dos botas. En la En la bota principal, usa el control Las botas principal y de apoyo
bota principal, usa el control para seleccionar la opcion Link Boots quedaran vinculadas y se Las dos botas estan
para seleccionar los ajustes. (Vincular botas). Sigue las instrucciones conectaran automaticamente. c o conectadas y listas Blanco fijo /
y pulsa el botén de la bota de apoyo Repite el proceso sino ha onectado para usar. ﬂ @I I |l @l Naranja
tres veces seguidas. funcionado.

11. Carga del dispositivo

1. El estado de la bateria de ambas botas se muestra en la esquina superior derecha del panel de control de la bota principal.

2. Enchufa un extremo del adaptador de corriente a una toma de pared y conecta el otro extremo al divisor.

3. Conecta ambos cables del divisor al puerto de carga de cada bota. Levanta la tapa de goma situada en el lado derecho de cada pie para acceder a los puertos de carga.

4. El dispositivo se puede usar mientras se carga, pero es posible que el nivel de la bateria no aumente mientras el dispositivo estd en uso. Apaga tu dispositivo para acelerar el proceso de carga.

5. El panel de control mostrara los iconos de la bateria con un cerrojo para indicar que la bota principal o la secundaria se estan cargando. Ten en cuenta que la bota secundaria también indica el estado de su bateria mediante el color de la luz central:
a. Mientras no se estan cargando: > 30 % de bateria (blanco) y < 30 % de bateria (naranja)
b. Durante la carga: > 90 % de bateria (verde fijo si solo se estan cargando; blanco fijo si las estds usando y cargando) y < 90 % de bateria (naranja intermitente)

6. Autonomia de la bateria del dispositivo:
a. Autonomia de la bateria con uso elevado: 150 minutos
b. Autonomia de la bateria con poco uso: 240 minutos

**Nota: Si utilizas otro enchufe de alimentacién o cable divisor, aseglrate de que sea de una fuente fiable y que no haya sufrido ninguin dafio estructural. El enchufe de alimentacién y el divisor del modelo anterior del sistema RecoveryAir no son compatibles
con el dispositivo.
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12. Resolucion de problemas

PANTALLA
DE LA BOTA

LUZ DE LA
BOTA DE

SITUACION

POSIBLES CAUSAS POSIBLES SOLUCIONES
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PRINCIPAL

APOYO

No hay corriente eléctrica ni bateria en el dispositivo

1. encenderlo.

2. Verifica que haya una conexién adecuada entre el enchufe de alimentacién, el
cable divisor y la consola de cada bota.

No se enciende la bota principal o la de apoyo Ninguno Ninguno El enchufe de alimentacion o el cable divisor estan dafiados | 3. Retira el divisor y conecta el enchufe de alimentacién directamente a cada bota.
4. Asegurate de que la toma de corriente eléctrica esté conectada a una corriente de
100-240 voltios.
5. Siel dispositivo no se carga después de verificar todo lo anterior, es posible que
Mal funcionamiento interno el enchufe de alimentacion o el dispositivo estén dafiados. Ponte en contacto con
Therabody para recibir ayuda.
1. Enciende la bota principal y la de apoyo y asegurate de que estén cerca una de la
La bota de apoyo esta apagada, no recibe corriente o no tiene otra.
bateria, o esta fuera del alcance de la conexion ) .
2. Comprueba el nivel de carga de la bateria de cada bota. Usa el enchufe de
alimentacion para suministrar corriente o cargar el dispositivo.
La bota principal se infla pero la de apoyo no Ninguno Ninguno 3. Comprueba si las botas estan conectadas. Cuando estan conectadas, aparecen
) o ) dos pequefios iconos de botas con los niveles de bateria en la esquina superior
Es posible que la bota pnnapal ylade apoyo no estén derecha de la pantalla.
vinculadas ni conectadas entre si
4. Sino estan conectadas, sigue el proceso de vinculacion que se describe en la
La bota esta defectuosa o tiene una averia interna seccién de cuidados. Si las botas estan conectadas y el problema persiste, ponte
en contacto con Therabody para que te ayuden.
1. Abre la cremallera negra del bolsillo externo situado en el lateral del panel de
A o ) y control o el botén de la bota de apoyo.
i Ninguno Bota principal: Puede que haya una fuga de aire en la conexion

La bota principal o la de apoyo no se infla
completamente y aparece un mensaje de
advertencia en la pantalla

Air Leakage
1001

A

Air Leakage
2001

de la manguera de aire o en los depdsitos de aire

La luz amarilla esta
parpadeando

Bota de apoyo: Puede que haya una fuga de aire en las
conexiones de las mangueras de aire o en los depdsitos de

aire

2. Comprueba que las mangueras de aire negras no estan dafiadas (rotas) y
que no haya fugas de aire. No tires de los cables de conexién eléctrica, ni los
desconectes ni juegues con ellos.

3. Comprueba que las mangueras de aire estén bien conectadas a las boquillas de
los depositos de aire. Si hay alguna suelta, empuja y conecta la manguera de aire
a la boquilla y verifica si el problema se ha resuelto.

4. Si el problema persiste, es posible que los depésitos de aire estén dafiados.
Ponte en contacto con Therabody para obtener mas ayuda.




Resolucién de problemas (continuacion)

SITUACION

El tratamiento se detiene poco después de
empezar y aparece un mensaje de advertencia
en la pantalla

El tratamiento se detiene, aparece una
advertencia con o sin el icono de la bateria en
la pantalla y se apaga la bota principal o la de

apoyo

En la pantalla aparecen una advertencia e
iconos de la terapia de luz LED infrarroja.
La terapia de luz LED infrarroja se desactiva
mientras continda el tratamiento

PANTALLA DE LA
BOTA PRINCIPAL

A

Air Blockage
1002

A

Air Blockage
2002

wan) 'A

Overheating Overheating
1003 1005

wAN) A

Overheating Overheating

2003 2005
A
1
Overheating
1004
A

Overheating
2004

LUZ DE LA
BOTA DE POSIBLES CAUSAS
APOYO
Ninguno Bota principal: El aire no puede pasar por las mangueras ni los
depésitos de aire
Luz amarilla Bota de apoyo: El aire no puede pasar por las mangueras ni los

intermitente

depositos de aire

POSIBLES SOLUCIONES

Comprueba que las botas no estén retorcidas, dobladas ni enroscadas.

Esto puede suceder en zonas donde la prenda se pliega al llevarla puesta.

Asegurate de que la prenda se esté usando correctamente y de que estas
usando la talla de bota correcta. Una talla mas grande de la bota puede
provocar dobleces y pliegues.

Ponte en contacto con Therabody para obtener mas ayuda si el problema
persiste.

Ninguno

Bota principal: La bateria o los componentes internos se
recalientan

Luz amarilla
intermitente

Bota de apoyo: La baterfa o los componentes internos se
recalientan

Asegurate de que las condiciones ambientales de funcionamiento estén
dentro del rango especificado en las advertencias de la unidad.

Deja de usar el dispositivo y deja que se enfrie de 15 a 20 minutos.

Ponte en contacto con Therabody para obtener mas ayuda si el problema
persiste.

Ninguno Bota principal: Las luces LED infrarrojas se recalientan
La luz
amarilla esta Bota de apoyo: Las luces LED infrarrojas se recalientan
parpadeando

Aseglrate de que las condiciones ambientales de funcionamiento estén
dentro del rango especificado en las advertencias de la unidad.

Espera entre 15y 20 minutos antes de volver a encender las luces LED
infrarrojas.

Si el problema se repite con frecuencia, ponte en contacto con Therabody
para recibir mas ayuda.
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SITUACION

El tratamiento se detiene y aparece una
advertencia con el icono de vibracién en la
pantalla

Aparece un aviso en la pantalla al conectar
la bota principal o la de apoyo al enchufe de
alimentacion

El tratamiento se detiene y aparece una
advertencia con el icono de terapia de luz LED
infrarroja en la pantalla

PANTALLA
DE LA BOTA
PRINCIPAL

Internal Error
1006

A

B
e

Internal Error
2006

Wrong Power
Adapter
1007

Wrong Power
Adapter
2007

7'\
0

Internal Error
1008

A

Internal Error
2008

LUZ DE LA
BOTA DE
APOYO

Ninguno

POSIBLES CAUSAS

Bota principal: Fallo de funcionamiento de la terapia de
vibracién

Luz amarilla
intermitente

Bota de apoyo: Fallo de funcionamiento de la terapia de
vibracion

POSIBLES SOLUCIONES

Si el problema se repite, ponte en contacto con Therabody para recibir mas
ayuda. Puedes seguir utilizando el dispositivo con la terapia de vibracion
desactivada.

Ninguno

Bota principal: Se esta usando un enchufe de alimentacién
incorrecto para alimentar o cargar

Luz amarilla
intermitente

Bota de apoyo: Se estd usando un enchufe de alimentacion
incorrecto para alimentar o cargar

1. Utiliza solo el enchufe de alimentacién suministrado con el dispositivo.

2. Siestas usando el enchufe de alimentacién suministrado y el problema
persiste, ponte en contacto con Therabody para recibir mas ayuda.

Ninguno

Bota principal: Fallo de funcionamiento de la terapia de luz LED
infrarroja

La luz amarilla esta
parpadeando

Bota de apoyo: Fallo de funcionamiento de la terapia de luz
LED infrarroja

Ponte en contacto con Therabody para obtener mas ayuda. Puedes seguir
usando el dispositivo con la terapia de luz LED infrarroja apagada.




Advertencias e indicaciones sobre el producto
(Precauciones y contraindicaciones)

Informacién general

Los productos Therabody estan disefiados para liberar la capacidad natural de tu cuerpo de alcanzar un estado saludable y
de bienestar. A través de la ciencia y la tecnologia, el catalogo de productos de Therabody te permite acceder a los beneficios
terapéuticos de diferentes fendmenos naturales para satisfacer tus necesidades y preferencias. Habra ocasiones en las

que sea recomendable modificar la forma en que usas un dispositivo (precauciones) o en las que no sea adecuado usar
determinados dispositivos (contraindicaciones). Lee la siguiente informacion de seguridad del dispositivo en su totalidad
antes de su uso.

Informacién de seguridad importante

Uso general del dispositivo
Lee las advertencias y la guia completas antes de usar el dispositivo.

Este dispositivo esta disefiado para ser utilizado en personas sanas. Este dispositivo esta contraindicado y no debe utilizarse
por o en personas con un historial de epilepsia, convulsiones o cardiopatia.

El dispositivo no esta recomendado para personas que tengan un dispositivo electrénico implantado (como un marcapasos),
arritmia cardiaca, tumores o episodios agudos de enfermedades inflamatorias. Se desaconseja el uso de este dispositivo en
personas que tengan arteriosclerosis, trombosis o implantes en la zona del cuerpo que se esta tratando. No se debe usar el
dispositivo en presencia de manchas marrones oscuras o negras, tales como pecas grandes, marcas de nacimiento, lunares
0 verrugas en zona que se va a tratar. Se desaconseja el uso del dispositivo si la zona que vas a tratar tiene eccema, psoriasis,
lesiones, heridas abiertas o infecciones activas que no sean acné leve o moderado como, por ejemplo, un herpes labial.
Espera a que la zona infectada se cure antes de usar el dispositivo. No deberias usar el dispositivo si padeces algln trastorno
de la piel causado por la diabetes u otra enfermedad sistémica o metabdlica. Si tienes antecedentes de brotes de herpes en
la zona de tratamiento, no se recomienda el uso del dispositivo a menos que hayas consultado con tu médico y hayas recibido
tratamiento preventivo.

Consulta con tu médico antes de utilizar el dispositivo si estds embarazada o en periodo de lactancia. Deja de utilizar el
dispositivo de inmediato ante el mas minimo signo de malestar o molestias.

El dispositivo no es un juguete. Si tienes alguna duda médica, consultalo con tu médico antes de usar el dispositivo.

. Hipertension (controlada)

Osteopenia
Osteoporosis
Embarazo
Diabetes
Venas varicosas
Prominencias o regiones 6seas
Sensaciones anémalas (p. ej., entumecimiento)
Sensibilidad a la presion
Lesion o cirugia reciente
Escoliosis o deformidad de la columna
Medicamentos que puedan alterar las sensaciones del usuario
No usar cuando la temperatura corporal sea alta

Contraindicaciones:

Las siguientes son circunstancias en las que los riesgos potenciales pueden ser mayores que los beneficios. Consulta con un

profesional médico antes de su uso.

Erupcion cutanea, heridas abiertas, ampollas, inflamacion local de tejidos, hematomas o tumores
Embolia pulmonar (codgulo sanguineo) o edema

Trombosis venosa profunda, osteomielitis

Fractura 6sea o miositis osificante

Hipertensién (no controlada)

Enfermedad cardiaca, hepatica o renal aguda o grave

Afecciones neurolégicas que provocan pérdida o alteracién de la sensibilidad

Aplicacion directa en la cara, la garganta o los genitales

Trastornos hemorragicos

Cirugia o lesién reciente

Trastornos del tejido conectivo

Insuficiencia o enfermedad vascular periférica

Medicamentos que diluyen la sangre o alteran las sensaciones

Presién directa sobre zonas o materiales quirdrgicos

Presion directa sobre los ojos o la garganta

Molestias extremas o dolor

Escoliosis grave o deformidad espinal

Marcapasos, DCl o antecedentes de embolia

Alergia al material del dispositivo (nailon)

Embarazo o lactancia

Sensaciones anémalas (ejemplo: adormecimiento)

Cancer/tumores

Epilepsia

Cardiopatia (enfermedad del corazén)

Fotoalergia o trastornos asociados con sensibilidad a la luz (ejemplo: lupus, porfiria, etc.)

Medicamentos que provocan sensibilidad a la luz

Medicamentos para el acné severo

Sensibilidad extrema a la luz

Melasma o hiperpigmentacién (especialmente si se agrava con el calor leve)

Lesiones sospechosas o cancer de piel: visita a tu médico cuanto antes
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. No utilizar luz LED infrarroja si se esta tomando o usando algin medicamento o producto con retinol, sensible al sol
o con peroxido de benzoilo

ADVERTENCIAS DE LA UNIDAD

ANTES DE USAR O CARGAR EL DISPOSITIVO, LEE TODAS LAS INSTRUCCIONES Y ADVERTENCIAS DE ESTE MANUAL, DEL
ENCHUFE DE ALIMENTACION Y EL CABLE DIVISOR Y DEL DISPOSITIVO. Si el dispositivo no se enciende o el indicador de
bateria muestra un nivel bajo, cargalo antes del primer uso. El dispositivo se ha concebido para uso sin receta.

El dispositivo no esta disefiado para diagnosticar, curar o prevenir enfermedades. Therabody trata de hacer que sus
dispositivos sean lo mas seguros posible para su uso previsto. Se trata de una herramienta mecanica avanzada con
componentes eléctricos. Si el dispositivo y sus accesorios no se utilizan o mantienen correctamente, existe el riesgo de
incendio, descarga eléctrica o lesion. Al utilizar el dispositivo, se deben seguir siempre las siguientes precauciones basicas:

1. UTILIZALO SIEMPRE COMO SE INDICA EN LAS INSTRUCCIONES. Utiliza el dispositivo tal y como se describe en el manual

de instrucciones correspondiente. Utiliza solo los accesorios y repuestos recomendados por Therabody. El uso de accesorios
de carga de otros fabricantes puede provocar que el dispositivo funcione mal. No realices ningun tipo de mantenimiento que
no sea el que aconseja Therabody.

2. NO APTO PARA MENORES. El dispositivo, el enchufe de alimentacién y el cable divisor no se han concebido para ser
utilizados por menores de 18 afos, personas con capacidades fisicas, sensoriales o intelectuales reducidas, o con falta de
experiencia y conocimientos. Este dispositivo no es un juguete. No dobles los componentes eléctricos, ni tires de ellos, ni
juegues con ellos. No dejes que los nifios jueguen con el dispositivo o con el enchufe de alimentacién y el cable divisor.

3. NO TE PONGAS DE PIE MIENTRAS USES EL DISPOSITIVO. No intentes ponerte de pie mientras uses el dispositivo. Ponerte
de pie mientras utilizas el dispositivo puede provocarte molestias y dafiar los componentes internos del dispositivo, incluidas
las luces LED infrarrojas.

4. CARGA. Solo hay una posicién correcta para insertar el divisor en el dispositivo. No fuerces el cable. El logotipo de
Therabody debe quedar mirando hacia fuera una vez introducido. Carga completamente el dispositivo al menos una vez cada
seis meses para evitar dafios en ély en la bateria.

5. LUGARES DE CARGA. Carga el dispositivo con un enchufe de alimentacion y un cable divisor. El dispositivo debe cargarse
en interiores, en un lugar bien ventilado y seco. No cargues el dispositivo en exteriores, en un cuarto de bafio o a menos de
3 metros de una bafiera, ducha o piscina. No uses el dispositivo ni el cargador sobre superficies mojadas y no expongas el
cargador a la humedad, la lluvia o la nieve. No utilices el dispositivo ni su cargador compatible en presencia de atmdsferas
explosivas (emanaciones de gas, polvo o materiales inflamables). Podrian generarse chispas que podrian ocasionar un
incendio.

6. NO LO SOBRECARGUES. No dejes el dispositivo conectado al enchufe de alimentaciéon durante més de una hora después
de que la bateria se haya cargado por completo. La bateria incluye un sistema de proteccién para evitar el riesgo de
sobrecarga. Sin embargo, la sobrecarga puede reducir su vida Util con el tiempo.

7. NO APLASTES, NO DEJES CAER Y NO DANES EL DISPOSITIVO NI EL CARGADOR. No utilices un enchufe de alimentacién o

un cable divisor que haya recibido un golpe fuerte, se haya caido, se haya aplastado o se haya dafiado de cualquier forma. No
perfores ni dafies el dispositivo ni la tela. Perforar el dispositivo o su tejido puede provocar fugas de aire y un funcionamiento
incorrecto.

8. LAS SUSTANCIAS QUIMICAS DE LA BATERIA PUEDEN PROVOCAR QUEMADURAS GRAVES. Nunca permitas que la bateria
interna entre en contacto con la piel, los ojos o la boca. Si una bateria dafiada derrama sustancias quimicas, utiliza guantes
de goma o de neopreno para desecharla. Si la piel se ve expuesta a liquidos de la bateria, lava bien la zona con aguay jabén y
enjudagala con vinagre. Si los ojos se ven expuestos a sustancias quimicas de la bateria, enjudgalos inmediatamente con agua
durante 20 minutos y busca atencién médica. Quitate la ropa contaminada y deséchala.

9. NO PROVOQUES CORTOCIRCUITOS. Una bateria hara cortocircuito si un objeto metélico establece una conexién entre los
contactos positivo y negativo de la bateria o el conector de 16 V. No coloques una bateria cerca de nada que pueda causar un
cortocircuito, como monedas, llaves o clavos que lleves en el bolsillo. Una bateria en cortocircuito puede provocar un incendio
y lesiones fisicas.

10. DESECHAR EL DISPOSITIVO. Este dispositivo contiene una baterfa de iones de litio, por lo que debes tener cuidado al
desecharlo. Antes de deshacerte de este dispositivo, informate sobre las leyes y requisitos locales relativos a la eliminacién
de baterias de iones de litio. El método preferido de eliminacién es reciclar todo el dispositivo.

11. REPARACION. Si el dispositivo no funciona correctamente, ha recibido un golpe fuerte, se ha caido, dafiado, dejado
a laintemperie o sumergido en el agua, no lo utilices. No intentes reparar o desmontar el dispositivo ya que podria provocar
una descarga eléctrica o un incendio.

12. USO. Deja de utilizar el dispositivo si sientes dolor o molestias. Si, en algin momento durante el tratamiento, sientes
dolor o molestias mas alla de lo que quepa esperar de un dispositivo de compresién o un masaje, interrumpe el tratamiento
inmediatamente y quitate el dispositivo. Deja de usar el dispositivo si se recalienta o si sientes que te quema. No coloques
ninguin objeto entre tu piel y el dispositivo.

13. CUIDADOS DEL ENCHUFE DE ALIMENTACION Y EL CABLE DIVISOR. Desconecta el enchufe de alimentacién y el cable
divisor cuando no vayas a usarlos. Tira del enchufe, no del cable, para reducir el riesgo de dafios en la toma del enchufe y en
el cable. Asegurate de guardar el cable de forma que nadie lo pise o tropiece con él, ni esté sometido a cualquier otro tipo de
tension. Mantén el cable alejado de superficies calientes, aceite y bordes afilados. No utilices nunca este aparato si el cable
o el enchufe estan dafiados, si no funcionan correctamente, si se han caido o dafiado, o si se han caido al agua. No estires el
cable del cargador ni lo sometas a tensién. No manipules el cable con las manos mojadas. Si quieres guardar el dispositivo
durante mucho tiempo, hazlo con la bateria completamente cargada. Therabody no se hace responsable de los dafios que
puedan producirse debido al uso de cargadores de otras marcas.

14. NO LO USES BAJO UNA MANTA O ALMOHADA. Se puede producir un calor excesivo que puede provocar un incendio, una
descarga eléctrica o lesiones fisicas.

15. ALMACENAJE DEL DISPOSITIVO Y EL CABLE DE CARGA. Guardalos en un lugar fresco y seco. Carga el dispositivo solo
cuando la temperatura ambiente esté entre 35 °C /95 °Fy 0 °C/ 32 °F. No guardes el dispositivo ni el cable divisor donde

las temperaturas puedan superar los 40 °C/ 104 °F, como expuesto a la luz directa del sol, en un vehiculo o en un edificio
metalico durante el verano. Evita enrollar el dispositivo con fuerza, ya que podrian dafiarse sus componentes internos.

16. CUIDADOS DEL DISPOSITIVO. El dispositivo NO es impermeable. El dispositivo no se debe lavar a maquina. No coloques
ni guardes el dispositivo donde se pueda caer o tirar a una bafiera o un lavabo. No lo sumerjas ni dejes que caiga al agua o

a otro liquido. No intentes coger un aparato eléctrico que se haya caido al agua o que haya entrado en contacto con el agua.
Desenchufalo inmediatamente. Limpia el dispositivo de acuerdo con las instrucciones de la seccién anterior sobre cuidados
y limpieza. Evita sujetar el dispositivo por la capa interna o por las luces LED infrarrojas, ya que podrian estropearse los
componentes internos del dispositivo.

17.NO LO DESMONTES. Un desmontaje o un reensamblaje incorrectos del dispositivo pueden provocar riesgos de descarga
eléctrica, incendio o exposicion a las sustancias quimicas de la bateria. La garantia quedara anulada si se desmontan el
dispositivo, las baterias o el cargador o si se extrae alguna pieza.

18. No lo uses mientras duermes.

19. El dispositivo no debe usarse en personas con diabetes o con mala circulaciéon sanguinea.

20. No lo uses en ambientes enriquecidos con oxigeno o cerca de equipos que almacenen o emitan oxigeno.

21. No uses este dispositivo con preparados de linimento, ungtientos o pomadas que contengan ingredientes que generen
calor. Podrian producirse quemaduras en la piel.

22. El dispositivo produce calor. Se debe tener precaucion al utilizar el tratamiento con infrarrojos.



Norma de seguridad para equipos electromédicos IEC 60601-1

DESECHAR LAS BATERIAS. Las baterias de iones de litio internas son mas respetuosas con el medio ambiente que otros tipo{

Ambiente

de baterfas (por ejemplo, las de niquel-cadmio). Desecha siempre el dispositivo de acuerdo con las normativas
gubernamentales, regionales y locales. Ponte en contacto con un centro de reciclaje de tu zona para conocer los puntog
limpios y de reciclaje mas cercanos. Incluso las baterias descargadas contienen algo de energia. Este aparato contiend
baterias que no son reemplazables.

Entorno para funcionamiento

Temperatura de funcionamiento: Compresién neumatica y terapig
de vibracion: 32 - 95 °F (0 - 35 °C); Terapia de luz LED infrarroja

Humedad relativa: 30 - 85% HR
Presién atmosférica: 700 - 1060 hPa

32-86°F(0-30°QC)

Entorno para almacenamiento

Rango de temperatura de 14 a 104 °F (-10 a 40 °C
Rango de humedad de 10 - 93 % RH sin condensacién|
Presion atmosférica: 190,0 - 1060 hPa

Etiquetas

SIMBOLOS DESCRIPCION UBICACION

IP 22

©

R
l

71—

5 (102143
2% (21) 00001

B

€ Bluetooth’

Grado de proteccion contra la penetracién de agua

Leer las instrucciones antes de usarlo

Nivel de proteccion tipo BF a la parte aplicada

Therabody, Inc.

Identificacién Unica del producto (UDI)

Recogida selectiva de residuos de aparatos eléctricos y electrénicos.

Nota: para obtener mas informacién sobre la retirada de equipos,
piezas y accesorios, comunicate con tu distribuidor local.

Bluetooth

En la etiqueta de clasifica-
cion
En la etiqueta de clasifica-
cion
En la etiqueta de clasifica-
cion

En la etiqueta de clasifica-
cion

En la etiqueta de clasifica-
ciony el embalaje

En la etiqueta de clasifica-
cién

Embalaje exterior
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CUIDADO DE LA PRENDA.
Significados de los simbolos

Etiqueta Ubicacién

Descripcién

No lavar En la etiqueta de la prenda

No limpiar en seco En la etiqueta de la prenda

R X

No meter en la secadora En la etiqueta de la prenda

A\ y i
L4 A )

No utilizar lejia En la etiqueta de la prenda

No planchar En la etiqueta de la prenda

Ml

Declaraciones de la FCC

Este dispositivo cumple con la Parte 15 de las normas FCC. El funcionamiento esta sujeto a las siguientes dos
condiciones: (1) este dispositivo no debe producir interferencias dafiinas y (2) este dispositivo debe aceptar
cualquier interferencia recibida, incluida la interferencia que pueda producir un funcionamiento no deseado.

Los cambios o modificaciones no aprobados expresamente por la parte responsable del cumplimiento podrian
anular la autoridad del usuario para utilizar el equipo. Este equipo ha sido probado y se ha comprobado que
cumple con los limites para un dispositivo digital de Clase B, de conformidad con la Parte 15 de las normas FCC.
Estos limites estan disefiados para proporcionar una proteccién razonable contra interferencias dafiinas en una
instalacion residencial. Este equipo genera, utiliza y puede irradiar energia de radiofrecuenciay, si no se instalay
utiliza de acuerdo con las instrucciones, puede causar interferencias perjudiciales en las comunicaciones de radio.
Sin embargo, no hay ninguna garantia de que no se produzcan interferencias en una instalacién en concreto.

Si este equipo causa interferencias perjudiciales en la recepcion de radio o television, lo que puede determinarse
apagando y encendiendo el equipo, se recomienda al usuario que intente corregir la interferencia mediante una o
mas de las siguientes medidas:

-- Reorientar o reubicar la antena receptora.

-- Aumentar la separacién entre el equipo y el receptor.

-- Conectar el equipo a una toma de corriente de un circuito diferente al que esta conectado el receptor.

Consulte con un distribuidor o un técnico de radio/TV experimentado para obtener ayuda.

PRECAUCION y ADVERTENCIAS de seguridad y sobre compatibilidad

electromagnética

PRECAUCION:

No utilices el dispositivo cerca de aparatos que generen interferencias electromagnéticas, como teléfonos moviles,
equipos para obtencién de imagenes de resonancia magnética (IRM), equipos de tomografia axial computarizada

(TAC), de diatermia, de identificacién por radiofrecuencia (RFID), etc., 0 en un entorno de resonancia magnética. Las interferencias
electromagnéticas, los aparatos de radiofrecuencia o los entornos de resonancia magnética pueden afectar al funcionamiento normal
del dispositivo o causar lesiones al usuario. El paciente es un operador previsto. El EQUIPO ELECTROMEDICO no se revisara ni se
mantendra mientras se esté utilizando con un paciente.

1* ADVERTENCIA: se debe evitar el uso de este equipo junto a otros equipos o apilados con ellos, ya que podria provocar un
funcionamiento incorrecto. Si dicho uso es necesario, se debe supervisar este equipo y los demas para verificar que estén funcionando
normalmente”.

2* ADVERTENCIA: el uso de accesorios, transductores y cables distintos de los especificados o suministrados por el fabricante de este
equipo podria provocar un aumento de las emisiones electromagnéticas o una disminucién de la inmunidad electromagnética de este
equipo y dar lugar a un funcionamiento incorrecto.”

3* ADVERTENCIA: los equipos portatiles de comunicaciones RF (incluidos los periféricos, como los cables de antena y las antenas
externas) no deben utilizarse a menos de 30 cm de ninguna pieza del EQUIPO MEDICO ELECTRICO, incluidos los cables especificados
por el fabricante. De lo contrario, podria producirse una degradacion del rendimiento de este equipo”.

La conexién simultdnea de un usuario a un equipo electromédico quirdrgico de alta frecuencia puede provocar quemaduras en el drea
de los electrodos del simulador y posibles desperfectos al simulador.

El funcionamiento cerca (por ejemplo, a un metro) de un equipo electromédico de terapia de onda corta o microondas puede provocar
inestabilidad en la salida del simulador.

Seguridad, compatibilidad electromagnética

Este dispositivo es un equipo de Clase Il con una pieza aplicada de tipo BF. Cumple las normas de seguridad para equipos
electromédicos (IEC 60601-1).

Este dispositivo también cumple con la norma EMC médica (IEC 60601-1-2).

Se ha sometido a ensayos y se ha demostrado que cumple con los limites de compatibilidad electromagnética (CEM) para equipos
electromédicos seglin la norma IEC 60601-1-2:2007. Estos limites se han calculado para proporcionar una proteccién razonable contra
interferencias dafiinas en una instalacién médica tipica.

Table 1
Declaration - electromagnetic emission
Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1
RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Not applicable
Voltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-3 | Not applicable




Table 2 Table 3
Declaration - electromagnetic immunity Declaration - electromagnetic immunity
Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Immunity test IEC 60601 test Compliance level
Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact e
discharge Conducted 3V Not applicable
o g 2KV, 24 KV, 8KV, +15KV air | 2KV, £4 KV, 8KV, 15 KV air o e
( ) 0.15 MHz to 80 MHz
IEC 61000-4-2 IECIGI00=4=C 6 V in ISM bands between 0.15
Electrical fast transient/burst | + 2 KV for power Not applicable MHz and 80 MHz
IEC 61000-4-4 supply lines
+ 1 kV for input/output lines Radiated RF 10V/m 10V/m
Surge + 0.5KV, + 1 kV line(s) to lines Not applicable IEC 61000-4- 3 80 MHz to 2.7
GHz
IEC 61000-4-5 + 0.5kV, £ 1 KV, £ 2 kV line(s) to
earth .
Descripcion de la tecnologia inalambrica
vaitagoidips, O/n (O, 0.5 &@ye it 07, 457, 8073 Netiappécss Conformidad Bluetooth Versién 5.3 de bajo consumo
short 1357, 180°, 225°, 270°and i :
interruptions 315° Frecuencia de funcionamiento 2,402-2,480 GHz
and voltage 0% UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30
variations on cycles Single phase: at 0° Potencia de transmision 0 dBm
power supply 0 % UT,; 250/300
input lines cycles Rango operativo Radio de 10 metros (linea de visién)
IEC 61000-4- 11
Tipo de modulacion GFSK, /4-DQPSK, salto de frecuencia adaptable
Este dispositivo utiliza la tecnologia inteligente Bluetooth para la comunicacion
. . inalambrica, lo que permite una comunicacion fiable en entornos
Power 30 A/m 30 A/m Calidad del servicio eléctricamente ruidosos. Si se pierde la conexion, el dispositivo se reconectara
frequency automaticamente en breves segundos.

(50/60 Hz) magnetic field
IEC 61000-4-8

Perfiles Bluetooth compatibles

L2CAP / SDP / GAP / GATT / SM

NOTE: UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

Requisitos de seguridad

No aplicable. La funcionalidad Bluetooth solo permite vincular botas.
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Distancias de separacién recomendadas entre los equipos de comunicacién
El equipo de comunicaciones por radiofrecuencia y el EQUIPO o SISTEMA -
para EQUIPOS y SISTEMAS

Distancias de separacién recomendadas entre fos equipos de comunicacion de radiofrecuencia portatites y mévitesy fas

JetBoots PRO Plus

El dispositivo JetBoots PRO Plus utiliza Bluetooth de baja potencia y se ha concebido para usarse en un entorn
electromagnético en el que las perturbaciones de radiofrecuencia radiadas estén controladas. El cliente o el usuario de |2
JetBoots PRO Plus puede ayudar a prevenir las interferencias electromagnéticas manteniendo una distancia minima entre Ig
equipos de comunicacion de radiofrecuencia portatiles y moviles (transmisores) y las JetBoots PRO Plus, como se recomiend

a continuacion, dependiendo de la potencia maxima de salida del equipo de comunicacién.

Potencia maxima
nominal de salida
del transmisor

Distancia de separacién segun la frecuencia del transmisor (m)

150 kHz a 80 MHz
fuera de las
bandas ISM y de
radioaficionados

150 kHz a 80 MHz
en ISMy bandas de
radioaficionados

80 MHz a 800 MHz

80 MHz a 800 MHz

W)

3.5 7
=[— v | 4 =[1—2]\/E d=[==WP d=[—WP
1. # Va E E\
sT | PP

0,01 0,12 0,20 0,035 0,07
0,1 0,38 0,63 0,11 0,22
1 1.2 2,00 0,35 0,70
10 3,8 6,32 1,10 2,21
100 12 20,00 35 70

Para los transmisores con una potencia de salida maxima no indicada anteriormente, la distancia de separacion
recomendada en metros (m) puede estimarse utilizando la ecuacion aplicable a la frecuencia del transmisor, donde P es la

potencia de salida maxima del transmisor en vatios (W), segun el fabricante del transmisor.

NOTA 1 A 80 MHz y 800 MHz, se aplica la distancia de separacion para la gama de frecuencias mas alta.

NOTA 2 Estas directrices pueden no ser aplicables en todas las situaciones. La propagacion electromagnética queda
afectada por la absorcién y la reflexién de estructuras, objetos y personas.

v »nn o

Informar de acontecimientos adversos a la FDA

MedWatch es el programa de la Food and Drug Administration (FDA) para informar de reacciones graves, problemas
de calidad del producto, desigualdad/fallo terapéutico y errores de uso de productos con productos médicos
humanos, incluidos medicamentos, productos biolégicos, dispositivos médicos, suplementos dietéticos, formulas
para bebésy productos cosméticos. Si crees que tu o alguien de tu familia ha experimentado una reaccién grave a
un producto médico, te recomendamos que lleves el formulario de notificacion a tu médico. Su proveedor de
atencion médica puede proporcionar informacion clinica basada en su historial médico que puede ayudar a la FDA a
evaluar el informe. No obstante, entendemos que, por una serie de razones, es posible que no desee que su
proveedor de atencion médica complete el formulario, o que su proveedor de atencién médica decida no completar
el formulario. Su proveedor de atencion médica no esta obligado a informar a la FDA. En esos casos, puede
completar el Formulario de Notificacién en Linea usted mismo. Recibird una confirmacién de la FDA cuando esta
reciba el informe. Los informes son revisados por el personal de la FDA.

Entorno de funcionamiento: El dispositivo se puede usar en interiores y en exteriores

Temperatura de funcionamiento: Terapia de compresiéon neumatica y vibracién: 0 - 35 °C (32 - 95 °F); terapia de luz
LED infrarroja: 0 - 30 °C (32 - 86 °F)

Humedad relativa: 30 - 85 % HR

Compresion de aire: 700 - 1060 hPa

Entorno de almacenamiento: La bomba se puede transportar o almacenar durante periodos de tiempo cortos entre
estos valores:

Rango de temperatura de 14 a 104 °F (-10 a 40 °C)

Rango de humedad de 10 - 93 % RH sin condensacién

Presién atmosférica: 190,0 - 1060 hPa



[To3HaKoOMbTECh C Banmy HoBbiMK JetBoots PRO Plus

HacTpoliTe npoueaypbl B COOTBETCTBMM CO CBOMMMW NEPCOHANbHBIMWU MOTPEBHOCTAMM C
MOMOLLIbIO pexmnma 6bICTPOro 3anycka, B KOTOPOM Bbl MOXeTe BblbpaTb BpeMs npoLeaypbl,
YPOBeHb JlaB/ieHs, HaCTPOMKM BUBpaLmMU U HAaCTPOMKKM nHpakpacHoro ceeta. Nnm He
yrnybnanTecb B HACTPOVKN 1 NPOCTO BblbepuTe OAHY 13 8 NpesyCcTaHOBAEHHbIX NpoLeayp,
CO3J,aHHbIX 3KCMepTamu, KOTOpble UCMO/b3YHT Hay4YHO 060CHOBaHHbIE HACTPOMKM U
N30/IMPYIOT onpejefieHHble rpynbl MblLWL, 415 UAeanbHO ONTUMU3MPOBAaHHOIO 3¢ dexTa.

MPEAYCTAHOBKA MCMNOJ/Tb30BAHUE TUN UMKNA BPEMS JOABJTEHNE BUBPALIA MK CBET
(MWH) (MMXT)
o . 30 50
KpaTkoe HacTpoinku no ymondaHuto, MocneaoBaTeNbHbIA
PYyKOBOACTBO HacTpavBaemble B o o
COOTBETCTBUM C BaLLUMU
noTpebHoCcTAMMU
B [ToMmorunTe Bawnm Horam n . 45 60
OCCTaHOB/eHNe BLICTpeE NPUIATIA B Ce65 ocnefoBaTeNbHbIN o o
Pa3sorpes [MoaroToBbTE CBOMU MocneaoBaTenbHbIN 10 80
MbILLULbI K MaKCVIMaIbHOM (MN30nauma) 0 0
NPOV3BOANTENBHOCTN
HWxHAst YacTb Horm M3onnpoBaHHOE BO34elicTBMe MocneaoBaTenbHbIN 20 50
Ha roneHn 1 cTons.l (N30naums) Q 0
BepxHssa yacTb V3onmpoBaHHoe Bo3geincTBne  lNocnefoBaTeNbHbIN 20 50
Horu Ha KBapuvuernchl U MblLULbl (N30naums) 0 o
3aJHeli NoBepxHOCTM beapa
Vi3onnpoBaHHOe BO3jencTBMe
KoneHo = CTaTnyHbIN 20 50
Ha obnacTtb KoneHen 173 173
Tepanus cyctaBoB  ObneryeHve 6011 B CTaTnyHbIN 15 20 X
cycTaBax, 601e3HeHHOCTU U o
CKOBAHHOCTU
CHATME MbILLeYHOW bonu
ObneryeHune 6o1un CTaTUYHbIN 10 20
o o
MoarotoBka Ko cHy  PaccnabbTe Horw Ans [MOTOKOBLIN 10 40 Q X

XopoLyero HoOYHoro cHa

MocnepoBaTenbHbIV UMKA [locneaoBaTenbHO HAMOMHAKTCA Bce 4
Kamepbl, OT cTon K 6egpam, 3aTteM OAHOBPEMEHHO CAyBatoTCs.
MocnepoBaTebHbIN UMKn (N30nauuna} [TocnepgoBaTenbHO
HaMOJIHAKTCA KaMepbl OT HUXHEW K BepXHel, HO TO/IbKO B npejenax
BblIOpaHHOro AMana3oHa Kamep A/1s BO34eNCTBUS Ha OrnpejesieHHYH
obnactb Horu. ToOTOKOBbIM UWKA HanonHsetrca kamepa 1, 3aTem
cayBaetca. HamonHAwoTCcA kamepbl 1 v 2, 3aTteM OAHOBPEMEHHO
cayBaroTCa. HanonHawTca kamepsl 1, 2 1 3, 3aTeéM O4HOBPEMEHHO
cayBaroTca. HanonHarotca kamepsl 1, 2, 3 n 4, a 3aTeM 04HOBPEMEHHO
cayBatotcs. Ctatnueckuii umkn lNMocnegoBatelbHO HAMOMHAKTCA BCe
4 Kamepbl, OT CTOMN K 6eapam, KOTOpble He CAyBalOTCA BO BpeMs
npoueaypbl. B HafyTOM COCTOAHMW Carorm TeCHO COMpUKacaroTcs C
HOramu, OonNTUMU3MpPys 06paboTky BMbpaumen N MHPPaKpPaCHbLIM
CBETOM.
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- JetBoots PRO Plus

PRO
1. I'Ipe,u,rlonaraeMoe ncrnosib3oBaHKe
JetBoots PRO Plus — 370 yCTPOACTBO BO3AYLLIHO-KOMMNPECCUOHHOW Tepanunu, npejHasHavyeHHoe A5 OKasaHWs 4031MPOBaHHOIO AaBneHns
Ha Horu. JetBoots PRO Plus nokasaH Anst BpeMeHHOro 06/1eryeHnst HesHaunTeNbHbIX MblLLeYHbIX 60Mel 1 AN BpeMEHHOro yayuyLleHns
KpoBoOObpalLeHns B obpabaTbiBaeMori 061acTu y toJei, HaXOAALLMXCSA B XOPOLLEeM COCTOSAHUM 340poBbs. JetBoots PRO Plus nmutnpyet > >~
pa3MUHaHMe 1 NorfaxmnsaHve TKaHel ¢ MOMOLLbIO HaZyAatoLLMXCAa MaHXeT. -5 i o
Q o
D )
© ©
2. Komnnektauus 7 o
y y = c
a /1Ba KOMMPECCNOHHbIX canora (BeAyLLnin 1 NOBTOPSOLLNIA) e Kabenb-passetsuTenb | —l
‘ AzanTep nuTaHus “ Cymka A1 nepeHocKm @ E

@
Therabody

Pucynok 1. KomnnekTaums
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3. 3HAaKOMCTBO C YCTPOWCTBOM

0 BeayLLmii KOMMPECMOHHbIN canor
e MOBTOPAOLLMIA KOMMPECUOHHBIN canor

e MaHenb ynpasneHnsa Ha BeAyLleMm canore
e XK-gurcnnein ¢ BbICOKMM paspeLleHnem
0 LleHTpanbHas KHomka

° 4 KHOMKW HaBurauunuy (Beepx, BHU3, BNpaBso, B/EBO)
° KHOMKa NuTaHnsa Ha NOBTOpPSOLLEM carore
e 3apsHble NopThl

e MeTnun Ans NoABeLLVBaHMS

herabody

QK

erabody

(%

e

l

@ Theraboc

PrncyHoK 2. YCTpPOMCTBO 1 NaHeNb ynpaBneHus
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4, Vicnonb3oBaHMe yCTPOKWCTBa

1. HapeBaHue canoroB..1py 1CMO/b30BaHNN YCTPOICTBA PEKOMEHYeTCs HaZeBaTb KOPOTKME LWOPThI/TPYCh, UTOBbI YCTPOCTBO MOT/I0 HaMPsIMYHO KOHTaKTMPOBaTb C Ballei Koxel. MpuMuTe yA06HOe NosoxeHne, C1as NPSMO UK Nexa, BbINpaMuB
HOM 1 NMPUNOAHSIB CTYMHW. MOMHOCTHH0 PaCcCTErHUTE MaHXeTbl 1 MOMECTUTE KaX/AyH HOTY U CTYMHIO B CBOK MaHXeTy. Bally HOrM ZOMKHbI HAXOAUTBCSA B LIEHTPE KaXA0 MaHXeTbl; AepXUTe 1xX Mexay MHbpakpacHbIMM CBETOANOAHBIMI lamniamMi B

KauecTBe opreHTMPa. Baluy CTYMHN AOMKHBI HAXOAUTHCSA Kak MOXHO BVXKe K HUXKHEMY 610Ky MaHXeT.

2. 3acTerHMTe MOJIHUIO Ha MaH>)KeTaX U pPacnosioXKMTe UX paBHOMEPHO. lepxunTe HOrM NPsiMbIMK, UTO6bI 136eXaTb NepernboB 1 CKNagok MaHXeT. ECIN HYXHO - 6epuTech TONbKO 3@ Kpasi MaHXXeT. He fepxuTe yCTPOCTBO 3a NaHesb ynpaBieHus.
MONHOCTBIO 3aCTErHNTE MOJIHMIO Ha 060KX carnorax.

**He ucnons3yiime ycmpoiicmeo cmos unu 6o epeMs xodb66l1. Micnone3yiime ycmpolicmeo moabKo npu NOAHOCMbIO 3acme2Hymbix MoAHUAX. He paccmeausaiime mMonHuto 8o epemsa pa6omel ycmpolicmea.

>~
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K=
£
v
=
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2D Theraboay

PucyHok 3. TonoxeHune Hor B canorax



3. BkloumnTe ycTporcTBO. HUTOObI BKIOUUTE YCTPONCTBO, HAXMUTE U YAePXKMBaNTe LIeHTPabHYI0 KHOMKY Ha MaHenn ynpasneHns
BeAyLLero canora. XXK-3kpaH Ha naHenu yrnpasneHns 3aroputcs, Koraa BeAyLmii canor BKAYeH. Haxmute 1 yaepunBaiite KHOMKY Ha
MOBTOPSOLLIEM Carore, YTO6bI BKIOUNTL ero. KHOMKa 3aropmuTcs, Korga MoBTOPAIOLLMIA canor 6yaeT BkatoYeH. Mpu BkaoueHU oba canora
6yayT BMO6PMpOBaTh. Noc/1e BKAKOUEHNS canory NoAKIYaTCa ApYr K Apyry Yepes Bluetooth® ¢ HM3KMM 3HepronoTpebaeHnem. Mocne
noakntoueHns Ha XK-akpaHe 0To6pasnTCs 3HAUOK C ABYMS canoramu 1 akkyMyasiTopoMm.

4. Bbi6epuTe npoueaypy. Nepeknovantecs Mexay HeCKONbKUMU NpeAyCTaHOBNEHHbIMI BapyaHTamu npoLeayp ¢ MOMOLLbHO KHOMOK
BBEPX 1 BHU3: bbICTpbIl cTapT, PasMuHKa, BocctaHoBNeHMe, ToneHb, BepxHsasa yacTb Horw, KoneHo, Tepanus cyctasos, ObnerveHne 6oaum
1 MoAroToBKa KO CHY. HaXXmuTe LieHTpasibHYH0 KHOMKY Ha NaHenn ynpasneHus, YTobbl BbI6paTh Xesaemyto npouegypy. Mocie soibopa
npeaycTaHOBAEHHOrO pexunmMa npoLesypa HauHeTcs aBTomatnyeckn. Mpu Bolbope BeICTPLIV cTapT Bam ByAeT NpeAnoxXeHo BbibpaThb
Haya/bHble HaCTPOMKWN AaBNeHUs.

5. MHeBMaTMueckas KoMnpeccusa. BapnaHTbl AaBneHnst BbIGUPAOTCA € lWarom 5 MM pT. cT. 0T 20 40 100 MM pT. CT. B pexrMe bbICTPoro
3anycka. MNepekntoumnTech Ha Xenaemble HaCTPOVKM AaBNEeHNS 1 BbibepuTe 11X, HaXaB LieHTPabHY0 KHOMKY Ha NaHenu yrpasaeHus.
HacTpoiika gaBneHus, NCNoAb30BaHHAs NPV NOCAeHel NpoLiesype, CTaHeT HaCTPOMKOM MO YMOMYaHWIO A1 ClefytoLLelt npoLiesypsbl
TONBKO B pexuMe 6bICTPOro 3anycka. Mpu xenaHnn Bbl TakKe MOXeTe yBeMUMBaTb UK CHUXATb AaB/ieHVe BO BpeMsi MpoLiesypbl, HO
AManasoH AaBNeHVst MOXeT ObITb OrpaH/yeH B 3aBUCUMOCTL OT BbIbBpaHHOW BaMy MpeAyCTaHOBEHHOW NpoLeaypebl. MNpeaycTaHOBAeHHbIe
npoLiesypbl UMeroT cneLmranbHO paspaboTaHHble HACTPOMKM AaBAeHUS 419 ONTUMaNbHOM 3G GeKTUBHOCTN BO3AeNCTBISA.

6. 3anyck, nay3a oKoOH4YaHue npoueaypbl. HauHWTe NpoLeaypy, Bbi6paB NpesyCcTaHOBAEHHYIO NPoLeAypy UK BONAS B PeXUM BbICTPOro
3anycka v BbIbpaB HaCTPOKy AaBneHUs. HaxaTtue LeHTpanbHOM KHOMKM B K060 MOMEHT NpoLeAypbl MPUOCTaHOBUT NpoLeaypy. HaxmuTe
LileHTpasibHYH0 KHOMKY eLle pas, UTobbl BO306HOBWTL MpoLeaypy. HTo6bl BbIATA 13 NpoLeAypbl, CHa4Yana caenaiTte naysy v nepekitoumTech
Ha 3HaYOK SIeBO CTPE/IKW, @ 3aTeM HaXMUTE LieHTPaNbHYH KHOMKY, YTO6bI BblbpaTh.

7. Bpems npoueaypel. Kaxaasi npeayctaHoBieHHas NPoLedypa viMeeT CneLmansHo paspaboTaHHoe Bpemsi MpoLeAypsl. Bel Moxete
N3MeHWTb Bpems ceaHca nocse Havana npoLeypbl, NepekoymBLIMCE Ha 3HAYOK BPEMEHW 1 UCMONb3YA CTPesKX BBepX U BHU3. B
3aBMCUMOCTY OT MpoLieAypbl ee ANTeNbHOCTb MOXeT BblbMpaThCs C Warom 5 MuHYT oT 10 A0 60 MUHYT 1K GrKCMpoBaHa. Bbl Takke
MoXeTe 406aBNATL AV y6aBAATL BpeMs MPSMO BO Bpems npoLedypbl. Balla nocneAHss HacTpolika BpeMeHU CTaHeT HAaCTPOMKOM No
YMOTYaHMIo 415 BblCTporo 3anycka.

8. iHppakpacHas cBeTogMoAHas cBeToTepanus. NepekntoymTecb Ha 3Ha4YOK MHPPaKPaCHOM CBETOANOAHON CBETOTEPanuM C MOMOLLIbIO
NeBOW 1 MPaBO KHOMOK, YTO6bI 06aBUTh ee K Balllei npoLeype (XOTs OHa BK/IOYeHa BO MHOTMe NpesyCcTaHOB/IeHHbIe MpoLeaypsbl). Bbl
MOXeTe OTK/UNTL MHPAKPACHYO CBETOANOAHYHO CBETOTepanuio B 110601 MOMEHT BO Bpems npoLeaypbl. IHppakpacHas cBeToAMNOAHas
cBeTOTepanust aBTOMaTUYeCKN OTKIFOUNTCSH MOC/Ie MONyHEHNS COOTBETCTBYHOLLEN A03bl (MakCMMyM 45 MUHYT) BO BpeMsi Bcex npoleayp. B
npeaycTaHoB/eHHbIe NpoLeAypbl BKAHOUEHbI CreLnanbHO pa3paboTaHHble ONTUMU3NPOBaHHbIE MPOLieAypbl CBETOAMOAHOW CBeTOTEParui.

9. BubpoTepanus. Bel MoxeTe 06aBUTb BMOPOTEpanuio B nporpammy beicTpbiii 3anyck (Quick Start) v npegyctaHoOBAEHHbIe MPOLLeAypbl.
MepekntoumTeCh Ha 3Ha4YOK BUGPaLMK, YTObLI J06aBUTE ee B NpoLeAypy. Bbl MoxeTe BblibpaTb OAVH 13 TPeX YPOBHEN MHTEHCUBHOCTY
BMEpaLmu: cnabyto, CPeAHHIO 1 CUNIBHYIO, UV OTKIOYUTL ee. B npeaycTaHOB/IeHHbIe NpoLesypbl BKIOYeHbI CreLnanbHO paspaboTaHHble
ONTUMM3NPOBAHHbIE NMPOoLeAypbl BU6pOTepanumu.

10. BbIK/IIOUMUTE YCTPOACTBO. HaxxmuTe 1 yaepXKMBaiTe LIeHTPabHYIO KHOMKY Ha NMaHenu yrnpasaeHus, YTobbl BbIK/THOUNTL YCTPOMCTBO.
BbIktOUeHVe BeZyLLero canora Takxe BbIK/IUYMT MOBTOPSAIOLLMIA canor. YCTPONCTBO aBTOMAaTNYeCK/ BbIKIOUNUTCS Yepe3 10 MUHYT
6e3zelicTBYSA, KOrAa npoLeypa NpuoCcTaHOB/IEHa, UK Yepe3 3 MUHYTbI MOC/IE 3aBEPLUEHNS NPOLIEAYPbI.

SKpaH MeHo

CocTosiHVE MOAKNHOYEHUS 1
YPOBEHb 3apssa akkyMynsiTopa
MosTopstowmi canor / BegyLumia
canor
MoaknoyeHo I®=/\&
OTKAtOYeH

/\@

BbicTpbIN cTapTL
OTobpaxeHune
npeceTos

Quick Start

~

KHonkn HaBuraumm
(BBepx, BHW3, BMpaBso, B/1IeBO)

AV <>

O

LleHTpanbHas KHOOKa
(Bkn./BbIKA. NATaHMS,
BbIO6OP)

SKpaH npoueaypbl

@

Taiimep L 22:59 @) (@@

0

BB

OTobpaxeHne
npoueaypel

coessosocee

0y

HacTtpolikn npoueaypsbl
@ Maysa/3anyck
Q [laBneHune

20 NHdpakpacHble
' cBeToaMoAbl
A Brbpaums

=, Bpewms PricyHok 4. MaHenb

ynpaeneHus

Q
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5. Kak 310 pabotaet?

|/|CI'IOJ1b3yF| TEXHOIOTMK0 OTPULATENNIBHOIO rpaneHTa, yCTpOIZCTBO 6e3onacHo 1 nocseAoBaTe/IbHO OKa3bIBaeT AaB/lEHNE Ha HOMM, Ha4YMHaA CO CTOM M NOCTENEHHO ABUTrasdaCb BBEPX K 6eApaM. Kaxpas 3 YeTblpex BO34YLUHbIX KaMep HaknajblBaeTcAa Ha
cocefHMe, MO3TOMY AaBneHre pacnpegendaeTcd rno Hore B naaBHOMN nocsiefoBaTe/ibHOCTH, 6e3 prcka BO3HNKHOBEHWA OMaCHbIX NepenaaoB JaBNeHNA.

6. NMpeaBapuTensLHO YCTaHOBAEHHbIE MPOLeaypbl

MpeAycTaHOBKY, BCTPOEHHbIE B YCTPOCTBO

MPEAYCTAHOBKW/ OlMWCAHWE TN UMKNA BPEMA (MUHYTbI) AABJIEHUVE (MM pT. CT.) BUBPALINA CBETOAMOAbI

o HacTpoiikmn no ymonyaHumio (Bbl MOXeTe
Eb|CprW| CTapTt M3MEHUTb VX B COOTBETCTBUM C BalLMMU MocnepoBaTenbHbIN 30 50 Ja Ja
NoTPe6bHOCTAMM)
BoccTraHoBneHMe MoAroToBbTE CBOW MbILLLBI K MaKCUMabHOM .
[MocnegoBaTenbHbI 45 60 Aa Aa
NPON3BOANTENBHOCTY
Pasorpes
MomoruTe Bawnm Hc(;rg;r‘w 6bICTpEE NPUNTK B MocneoBaTenbHblii 10 80 lla lla
HI/I)KHCISTI YacTb HOTrA
301MpoBaHHOe BO3AeNCTBME Ha FO/IeHb U MocnepgoBaTenbHbIN
crony (M3onaums) 20 50 Aa Aa
BepxHaa yactb HOrw
M3onmpoBaHHOe BO3elicTBME Ha MocneaoBaTenbHbIN 20 50 Jla Jla
KoneHo KBaAPWVLENChI 1 3a4HH0I0 MOBEPXHOCTL 6eapa (M30naunsa)
V130n1MpoBaHHOe BO3zencTBMe Ha 061acTb MocnesoBaTeNbHbIN
Tepanwusa cyctaBoB o (VisonaLst 20 50 Aa fa
O6nerueHne 6o Ob6neryeHue 60nu, 60NE3HEHHOCTY W o
CTaTnyHbIN 15 20 Het [Ja
CKOBaHHOCTM CyCTaBOB
[TogroToBKa KO CHY
CHATb MbILLEeYHYo 60/b CTaTUYHbIN 10 20 Aa Aa
PaccnabbTe HOMM AN XOPOLLEero HOYHOro cHa [MoToKOBbIN 10 40 [Ja Het




7. Tvnbl LMKNOB

[MocnepoBaTenbHbIV LK oo 4
Bo BpemM#a nocnefoBaTe/IbHOro LUnKAa AaB/ieHe OKa3blBaeTcAa HanpaBaeHHO, Ha4Hasa ¢ OCHOBaHMA (CTOI‘IbI) n npoABUraachb Beepx (K >KI/IBOTy). Mocne TOro, Kak kamepa 1 HajyBaeTca n JoCTuraet P
3a/laHHOT0 YPOBHA AaBNIEHUA, OHa YAEPXKXNBaAET AaBNeHe N HaYHaeT HalyBaTbCA KaMepa 2. yCTpOVICTBO NpoAOJ/DKaeT yaepXnBaTb AaBNeHNE B Ka)K,CI,OVI ﬂOCﬂe,D,leLLI,eVI Kamepe, rnoka Bce 4YeTbipe Kamepa 3
KamMmepbl He 6yAyT HaAyTbl. Mocne TOro, Kak BCe YeTblpe KaMepbl HaAyThbl, yCTpOI7ICTBO C6paCbIBaeT AaBneHune. ﬂOCﬂeAOBaTeanbIVI LK NCNONb3YeTCA B HECKOIbKUX NMpeAyCTaHOBNEHHbIX NMpoLueaypax, — m—

Kamepa 2

BKNtOYas «bbICTpbIV cTapT», «BoccTaHoBNEHME» N «PasMUHKa».
Kamepa 1

MocneaoBaTeNbHbIV LMKA (M30NALNS) ﬁ ﬂ ﬁ
Bo Bpems nmocnefoBaTelbHOMO LKA € M3oAsLMelt AaBaeHe No-NpexHeMy NPUMeHseTcs HaurHasa ¢ CaMoi JanbHell akTUBHOW KaMepbl B 3aBUCMMOCTY OT BalLel NpesBapuTenbHOM HaCTPOKN

1 NPOABUrasicb BBEPX, HO TO/IbKO B Npejenax BblbpaHHOro Aviana3oHa kamep. B 3Tom ciyyae gaBneHue 11M6o okasblBaeTcs N30AMPOBAaHHO A1 BO3AENCTBIS Ha onpeAeneHHyr 061acTb Horu, 6o

OrpaHM4MBaeTCs, YTobbl N36exaTb BO3AeCTBIS Ha onpeAeneHHyo H4acTb HOMW. M30nsauums BKAOYeHa B MociefoBaTe bHble LMK/bI, BKIHOUAs BEPXHIOK YacTb HOTW, HUKHIOK YacTb HOMM U KONIEHO.

JncTanbHsblit CpeaHuii MpokcnManbHBbIii
HOTOKQBb|M LMK Kamepa 1 Kamepa 2 Kamepa 3 Kamepa 4
MOTOKOBBIV LK/ UCMOJIb3YeT OUepeHOCTb HaMoHEeHVSA KaMep, OTIMYAKOLLYHOCS OT Nocie0BaTe/lbHOro
Lurkna. Bo Bpems MoTOKOBOro LMKAa HajyBaeTca kamepa 1, oCTuraeT 3aZaHHOro YpoBHS AaBNeHNs 1
c/lyBaeTcs. 3aTeM HaZyBatoTca kamepsbl 1 1 2, JOCTUratoT 3a4,aHHOI0 YPOBHSA AaB/IeHNs 1 CAyBarTCA. 3aTem
HazyBaroTCa kKaMmepsbl 1, 2 1 3, 4OCTUraloT 3a,aHHOr0 YPOBHSA JaBneHns U cayBatoTca. HakoHel, kamepsl 1, 2,
3 1 4 HagyBatoTCs, AOCTUTALOT 3aZaHHOr0 YPOBHS AaBaeHns 1 cAyBatoTcs. NoTOKOBbIN LMK obecneynsaeT
rnocrerneHHoe yBesindeHrne KOMNpPeccum, YTo NoAXOANT /15 MOArOTOBKM KO CHY. \ )| S J ol b <\ dh -\ -

y P AXORIT A A Y n Mo MNocneso b NocneaosafensrocreMocneaostrensrocty MocnegosaTensHocts MocnegosaténbHOCTS I'IOCneAOBSfeanOCTb I'Iocne,qosa\feanOCTb
& AN N
hd e g
Mepexog, Mepexog Mepexoa Mepexoa
Kamepa 4

CTaTnyeckunin Unkn
Bo Bpems cTaTnyeckoro uukna kamepbl HagyBaroTCs, CO34aBas OTpULATeNbHbIV rPaANEeHT KOMMpPeCcun BAOAbL HOMW, 1 He CAyBatoTCA BO Bpemst npoLesypbl. Korga maHxeTa HagyBaeTcs, Kawepa 3
OHa TeCHO cornpukacaeTca C NOBEPXHOCTbLIO HOT, obecrneynBas onNTUMaNbHbIN KOHTAKT C HOTOW ANa onNTMaZibHOro BO3AEI7ICTBI/I9| BI/I6paLI,VIeI7I n I/IH¢paKpaCHbIM cBeToMm, . CTaTnyeckui LnKn

BK/IFOYEH B MpeceTbl «BoCcCTaHOB/IEHWE CYCTaBoOB» U «O6eryeHmne 60u». Kamepa 2

Kamepa 1

OcTaeTca HagyTbIM J0 OKOHYaHVs npoLeaypbl



8. XpaHeHune 1 TPaHCNoPTVPOBKA YCTPOMCTBA

MepeA TeM Kak XpaHUTb YCTPOCTBO AaiiTe BCEM BO3AYLUHbIM KaMepPaM MOJIHOCTLIO CAYThCs. MOIHOCTLIO 3aCTErHUTE Canor 1 NOBeCkTE MX. YT06bI CBEPHYTH Camory, MooXUTe KaxAbli canor Ha 60K NaHebo yrpasieHvs Beepx. CBepHUTE canoruy,
HauMHasi C HoXHOro 610Ka v ABUrasicb BBepx. CIOXMTE Tak, YTOBbI Carnory MOMeCTUINCE B YeXON A5 nepeHockm. Mi36eraiiTe CIMLLKOM MJI0OTHOrO CBOPauMBaHUSA canor, Tak Kak 3T0 MOXKET NoBpeAUTbL BHYTPEHHUE KOMMOHEHThI YCTPOMCTBA.

Poq?.\a\ru_ @

e’

@
Therabody

PrcyHok 5. Kak xpaHuTb canoru
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9. ¥YX0J4 3a yCTPONCTBOM M OUYNCTKA
[y

O6cnyxvrBaHMe yCTporicTBa
YT06bl YCTPOCTBO NPOAO/KAN0 PpaboTaTe HaANeXaLLMM 06pa3oM, BaXKHO BbIMOMHATL CIEAYHOLLME HCTPYKLUM NO TEXHNYECKOMY YXOAyY. HEeBbINOMHEHNE STUX NHCTPYKLMIA MOXET NPUBECTU K MOIOMKe YCTPOMCTBa.

CyneprurmneHnYHblA An3ariH

MaHXeTbl cucTemMbl npeccotepannn N3rotoBaieHbl U3 MaTepuana MegnUNHCKOro Ksiacca, NMoBepPXHOCTb KOTOPOTro rleHa nop, YTo NoMoraeT npejoTBpaTuTb HakonieHne 6aKTepVIVI 1 obecneynBaeT yCTOVI‘-WIBOCTb K N3HOCY. Bnaro,a,apﬂ CKPbITbIM
HakKnaAblBavLWNMCA APYT Ha ApYyra KaMepaM NOoBepPXHOCTb NMLLeHa CKNaZoK U CTbIKOB, B KOTOPbIX MOTYT HakKarinBaTbCA 6aKTep|/||/| 1 3anaxu.

YX0A4 1 04NCTKA
1. TIONHOCTBIO paccTerHMTe MOAHWNIO Ha camnorax 1 pasnoXxmTe NX Ha POBHOWN MOBEPXHOCTU.

2. Vicnonb3yiiTe YACTSLLMIA pacTBOp Ha ocHoBe 70% m13onponuaoBoro cnvpTta (IPA), 4To6bl akkypaTHO O4NCTUTb BHYTPEHHIOK MOBEPXHOCTb MaHXXeT. HMKOrAa He MCnonb3yliTe YNCTALLME CPeACTBA Ha MAC/IsIHOM OCHOBE. Py UNCTKe BHYTPEHHEN
NMOBEPXHOCTU He AaBuTe Ha Hee.

3. MpoTpuTe YCTPOIACTBO CHAPYXXW MATKOI YMCTO TKaHbLO, YTO6bI y6paTh 3arpsisHeHvie NoBepxXHOCTY.
4. Y6eauTtech, YTO NOC/E MOTHOW OYNCTKM YCTPOCTBA HE OCTaNIoCh OCTAaTKOB 3arpsA3HEHWIA.

5. Mocne Toro, Kak Bbl MOMIHOCTBHO OUYUCTUTE MAHXeTh, BbITPUTE INLLUHIKOK BNary 1 noBecbTe 40 NO/IHOIO BbICbIXaHWA, NpexXje 4emM NCNo/sib30BaTb CHOBA.

YCTPOWCTBO MCMOb3YeT B MOKPLITUN BHYTPEHHEN YacTu MaTepuran MeA LMHCKOrO Kacca, YTo NMOMOraeT CHU3UTL BEPOSITHOCTb POCTa MUKPOBOB U yAepXXaHWs BAaru, a Takke orpaHn4nTb BO3MOXHOCTb Nnepeaaydn 6akTepuii.

HeWnIoH C TepMOMNoaNypeTaHoBbIM NOKpbITHeM: 87.5%

HelNoH C NoAnypeTaHoBbIM NokpbiTUem: 10%
TepmononuypetaH: 2.5%

10. HacTponkun ycTponcTea

MepeianTe B HACTPOKL YCTPOACTBA Y HAXKMUTE LIEHTPANBHYH KHOTKY.

1. YpoBeHb 3apsifa akkyMynsTopa. YTobbl MpoBepUTsL YpOBEHb 3apsiia akkyMynsiTOpoB 060X Carnoros, NepenianTe Ha BKNAAKY «AKKYMYIATOP» B HACTPOMKAX 1 HAKMUTE LIEHTPaNbHYO KHOMKY. KorAa MeeTcs CoeiHeHie caroros, NpoLeHT 3apsza
akkymynaTopa 6yAeT oTobpaxaTbcs Ans 060MX MaHXeT. ECM coeMHeHst canoroB HeT, 6yeT 0To6paxaTbCsi TOIbKO YPOBEHb 3apsja akkyMynsTopa Bedylllero carnora.

2. MoaknoUyeHUe ABYX canoro.. Canory cesizaHbl 1 6yayT aBTOMaTUYECKN MOAKIYATECSA KaxXAbli pas npu BKIKYEHUN NUTaHWs. ECIV coeArHeHMe OTCYTCTBYET UM BaM HY>KHO 3aMeHUTb OAHY M3 MaHXeT, Mepek/toumTech Ha oMLK CBA3bIBaHNSA B
MEeHI0 HacTpoeK, YTo6bl HauaTb NPOLLECC CBSA3bIBaHMSA. Ha 3KkpaHe NaHenu ynpasneHns oTobpasnTca aHMMaLms, ykasbliBatoLwLas Ha HE0BXOAMMOCTb BbICTPO HaXaTb KHOMKY MOBTOPEHUS Ha NOBTOPSIOLLLEM carlore TP pasa, YTobbl HavaTb NpoLiecc
CBA3bIBaHUSA. Mocne 3aBepLUeHMs 0TO6Pa3ATCs 3HaYOK MPOBEPKY 1 aHMMaLys. Canory aBToMaTUYecky MOAKIYATCS, Y B MPaBOM BEPXHEM YI/ly 3KpaHa NMosiBUTCS 3HaY0K, oTobpaxatoLuii o6a canora 1 ypoBHM VX 3apsja akkymynstopa. Korga
Coe/iHeHVie OTCYTCTBYET, OAHa M3 MKOHOK carora byzeT nepeyepkHyTa , 1 byaeT oTobpaxaTbCst 3apss akkyMyasTopa TobKO OAHOrMO canora.

3. C6poc. YTobbI COPOCUTL YCTPOICTBO B UCXOAHOE COCTOSIHVE, MepejnTe B HAaCTPOMKY, BbibeprTe 3Ha4OK COpoca 1 HAXMUTE LIEHTPabHYH KHOMKY.
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PrcyHok 6. Kak cBsizaTb ycTpoicTBa

i = © == SKpaH BeayLLero NHamkaTop NUTaHNSA

[} MoakntoueHsbl
3 @ Cratyc canoroB OnuncaHne canora JetBoot PRO | noBTOpsAtoLLEero canora

o

© U = D g Plus JetBoot PRO Plus

Settings Link Boots

<;> O6a canora BK/IOYEHbI,

HO He CoefHeHbI r
< > HecBsizaHHbIe A ARY

v C AApYrom.
T

OavH 13 canoros

BeicTpo muraet

VHankaTop MHankaTop BbIK/TOYEH W/
noBTOpPSIOLLEro NOBTOPSIOLLErO OTK/tOYUEH HaxOAWTCSA BHe 30HbI J| - ) MeieHHO MuraeT
carnora 6bICTpo canora nocToOsiHHO LEeNCTBUS COeANHEHMS.
Muraet roput

BkntounTe oba canora. Ha Ha akpaHe BegyLLiero canora BeayLwnii n noBTOPAOLLNIA

JKpaHe BegyLLiero canora neperiante BHU3 1 BblbepuTe Link canoru byayT aBTomMaTU4eckmn 06a canora

nepeiianTe BHU3 1 BblbepuTe Boots (CBaA3aTb c6anor|/|). Cnepyinte CBSA3aHbl 1 noaknoyaTca. Ecnm R MOAKAOUEHb! 1 FOTOBSI OCTOSHHbIN GeALili/
HaCTPOWKMN. VNHCTPYKLMAM U BbICTPO HaXmuTe He NMoly4nnock C O4HOro pasa 4 K VICMO/Ib30BaHMIO. ﬂ @I I |l @l OpaH>KeBblii

KHOMKY NMOBTOPSsIOLLLero canora 3 pasa. - noBTOpUTE.

11. 3apsaka ycTponcTea

1. CocTosiHME aKKyMyISiTOPOB 060MX CarnoroB 0To6paXxaeTcs B MPaBOM BEPXHEM Yy NMaHe v ynpasieHus BeayLLero canora.

2. ToAKMtoYMTE OAMH KOHeL, afanTepa NUTaHNs K PO3eTKe, a APYroi KoHeL, — K pa3BeTBUTESHO.
3. MogkntounTe 06a KOHLLA PAa3BETBUTENS K MOPTY 3apsAAKM Ha KaxAoM canore. MogHUMUTE Pe3VHOBYH KPbILLKY, PAaCroNoXeHHYH C MPaBoi CTOPOHbI HUXKHEN YacTy MaHXeTbl, YTOBbI MONYYNTb JOCTYM K MOPTaM 3apsjKku.
4. YCTPOIACTBO MOXHO MCMO/b30BaTb BO BPEMS 3apsAKY, HO YPOBEHb 3apsija akkyMyIsSTopa MOXET He YBeMYMBaTLCA BO BPEMSI MCMO/b30BaHNSA YCTPOCTBA. BbIK/HOUMTE YCTPONCTBO, UTO6bI YCKOPUTE MPOLLECC 3apsAKu.

5. Ha naHenn ynpasneHuna OT06p83ﬂTCﬂ 3HAYKWN aKKYyMYIATOPa CO 3HaYKOM 3apAafKu, yKasblBarOLLe Ha TO, YTO BeAyU.I,I/II7I n/vinn I'IOBTOpFHOLLI,I/II‘/‘I Canorun 3apsA>XakrTcA. O6paT|/|Te BHVMaHMe, 4TO Ha NOBTOPAKOLLIEM Canore coCToAaHMe 3apaja akkyMynaTopa

Takxe 0To6pa>KaeTc;| LIBETOM LLEHTPa/IbHOIro NHAKMKaTopa:

a. Ecan yctpoiicTBo He 3apskaeTcs: >30% 3apsiAa akkymynaTopa (6enbiin) 1 <30% 3apsiga akkyMynaTopa (OpaHxXeBbli)
b. Bo Bpems 3apsgku: >90% 3apsisa akkyMynaTopa (roput 3e1leHbIM, eCn TONbKO 3apsiXaeTcs, roput 6ebiM, eCiv UCNOo/b3yeTcs 1 3apsxaeTcs) 1 <90% 3apsga akkyMynatTopa (MUratoLLmin opaHxesbli)

6. Bpemsi paboTbl ycTpocTBa:
a. Bpemsi paboTbl OT akKyMynsiTopa npu MHTEHCUBHOM MCMOIb30BaHMK: 150 MUHYT
b. Bpemsi paboTbl OT akkyMyisiTOpa Mpy HU3KOM YPOBHE 1CMONb30BanHusA: 240 MUHYT

**I'Ipmmeanme: |_|pl/l MCMONb30BaHUW a/lbTEPHATVUBHOTO ajgantepa nTaHmna nanm Ka6el’|ﬂ-pa3BeTBI/ITeJ'IF| y6ep,|/|Ter, UTO OH MOJIy4YeH OT HaAEeXHOro NocTtaBLUMKa 1 He UMEET CTPYKTYPHbIX I'IOBpe)KAeHVIVI. A,qarlTep NMATaHNA 1 Pa3BETBUTE/b I'Ipe,ﬂ,blﬂ,yLLl,eVl
Mozaenn RecoveryAir HecoBMeCTUMbI C JaHHbIM yCTpOIZCTBOM.



12. YcTpaHeHne Henonajok

OMMCAHWE MPOBJIEMbI

BeayLumii n/unm noBTOPSIOLLMIA canor He

SKPAH
BEAYLLEIO
CATIOTA

NHANKATOP

NMOBTOPAKOLLEIO

CATMOTA

BO3MOXHbIE MPNYUHbI

HeT noAKk/r4YeHUs K MUTaHUIo U AKKYMYNATOP paspsaxeH

A,qanTep NMNTaHNA NN pa3BETBI/ITeﬂbeIVI Kabenb

BO3MOXHbIE PELLEHWA

AN NOAKNOYEHWS YCTPOMCTBA K PO3eTKe UCMOAb3YiNTe aganTep NUTaHus u
pa3BeTBUTENbHbIN kKabenb. Y6eAnTech, YTO YCTPOCTBO 3apsixaeTcs. [onpobyiite
BK/IOYUTb VIX.

Y6eanTech, YTO YCTPOICTBO 3apsKaeTCsi, MPOBEPUB NPaBUAbHOCTb COeANHEH NS
Mexay afanTepom nNuTaHus, kabenem 1 NopTom Ha 6aoke ob6ovx canor.
OTKNKOUNTE Pa3BETBUTENb U MNOAKNOYMTE aZanTep NUTaHNS HaNPSMYH K KaxZomy

BK/IHOYAETCA Her Het noBpexaeHbl canory.
Y6eanTech, YTO 3N1eKTpMYeckas po3eTka NoAKIYeHa K MUTaHWIo C HanpsXKeHnem
100-240 B.
Ecnv nocne npoBepku Bcex BbilLeNepeyncaeHHbIX YCI0BUA YyCTPONCTBO He
3apsKaeTcs, BO3MOXHO, MOBPeX/eH ajanTtep NUTaHUa UAK yCTPOCTBO. Ans
BHyTpeHHAA HencnpaBHOCTb noslyYeHns AoNoHUTeNLHON NoMoLLM obpaTtuTecs B Therabody.
ToBTOPSIHOLLMIA canor 160 BbIK/OYEH, MO0 He MOAKIHOYEH K BrntounTe BeAyLii 1 MOBTOPSIOLLI Canoru 1 y6eaunTecs, YTO OHM
MUTaHNIO, 60 ero akkymMynaTop pa3psixkeH, 60 YCTPONCTBO pacronoxeHsl 6113Ko APYr K APYrY.
FERLCHINES] BRI SIS CORRARI AL [poBepbTe ypoBeHb 3apsija akkyMyasaTopa Kaxaoro canora. 1 nuTaHus nav
3apsAAKMN YCTPOCTBa MCNO/b3yliTe ajanTep NUTaHWS.
BeAyLmii canor HadyBaeTcs, a MOBTOPAOLLAN Her HeT Y6eauUTech, UTO UMEETCS COeAVHEHVIe Mex/y canoramu. Mpu Hannummn
carior He HazyBaeTcs BO3MOXHO BRAYLLMI M NOBTOPSIOLLM CANOFM He UMeIoT I'IO,CI,KHFO:IEHI/IH 113’ npaBOM BepXHeM Yrily 3kpaHa 0TO6passiTcs 4Ba HE6ONbLUNX
3Hayka "canora” ¢ ypoBHSAMU 3apsija akkyMynsTOPOB.
coeAVIHEHUA VI He CUHXPOHU3POBAaHbI.
Ecnv nogktoueHmne oTCyTCTBYET, CAedyinTe MHCTPYKLMAM MO MOAKIHOUEHI0
Canor HeuncnpaBeH UK HeVCNpaBeH OAVH 13 ero B pasgene «Yxopa». Echn nogkntoyeHne nmeetcs, Ho npo6nema COXpaHaeTcs,
KOMMOHEHTOB. obpaTuTeck B Therabody 3a ganbHeieln MOMOLLbIO.
A OTKpOWiTe YepHYIO MOJIHMIO BO BHELLIHEM KapMaHe, PacrofiokeHHOM c6oKy oT
i Het BeayLuii canor: BO3MOXHa yTeuka BO3yxa B MecTe naHeny ynpaeneHus AN KHOMKU MOBTOPSIFOLLLEro carora.

BeayLwnii nam noBTOPSAOLLMIA Canor He
MONHOCTLIO HaZyBaeTCs, 1 Ha 3KpaHe
oTobpaxaeTcsa npegyrnpexaatolLiee
coobuyeHre

Air Leakage
1001

A

Air Leakage
2001

NOAKNHOYEHUA BO3AYLLHONO LWaHra nian n3 Kkamep.

XenTbll CBET MUraer.

MOBTOPSIIOLLMIA CAMor: BO3MOXHA yTeuka Bo34yXa B MecTe
NOAKIOUEHNS BO3AYLUHOrO LUaHra Uian 13 kamep.

I'IpOBepre, He NoBpeXAeHbl N YepHble BO34YyLUHbIE LWNaHrn (HeT nn
ﬂOBF)E)KAeHI/IIZ) N HEeT N yTeukn Bo3jyXa. He TaHUTe, He OTCOeAI/IHﬂIZTe n He
|/|rpa|7|Te C3NeKTpn4ecknMmMm coegnHnTeIbHbIMN Kabensmu.

MpoBepbTe, YTO BO3AYLLUHbIE WAAHTV HaZeXHO NOACOeAMHEHbI K KnanaHam
Kamep. Ecnm coearHeHve naoxoe, NoACOeANHNTE ero 1 NpoBepbTe, ycTpaHeHa
nn npobnema.

Ecnn npo6bnema He ycTpaHeHa, BOSMOXHO, MOBPeXAeHbl BO3AyLLUHbIE Kamepbl.
CBsxxmTechb ¢ Therabody Ans nonyyeHnst ONOAHUTENBHOM MOMOLLM.
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YcTpaHeHue Henonaaok (MpoAoxkeHune)

OMMCAHWE MPOBJIEMbI

MpoLeAypa npekpaLlaeTcs Bckope
noc/e Havana, U Ha 3KpaHe NnosiBAseTcs
npeaynpexgatoiee coobLieHme.

MpoLeAypa npekpaLlaeTcs, 1 Ha 3KpaHe
oTObpaxaeTcs NpeaynpexaeHne co
3HaYKOM aKKyMynsTopa unv 6e3 Hero, mocsie
Yero BeAyLLMIA UM NOBTOPSAOLLMIA canor
OTK/IKOYAOTCS.

Ha akpaHe oTobpaxatoTcs
npeAynpexatoLLme 3HaUKM 1 3HaYKN

NH$PaKpacHoli CBETOANOAHON cBETOTEPaNUN.

NHdpakpacHas cBeToANOAHas CBETOTEPANMS
OTK/IOYAETCH BO BPeMs MpoLeAypbl

SKPAH

BEAYLLIEIO
CATIOTA

A

Air Blockage
1002

A

Air Blockage
2002

wan) 'A

Overheating Overheating
1003 1005

wAN) A

Overheating Overheating

2003 2005
A
1
Overheating
1004
A

Overheating
2004

NHAWKATOP
MOBTOPAOLLEITO
CATMOrA

Her

BO3MOXHbIE MNMPNYHbI

BeayLumii canor: Bo3gyx He MOXeT MPOXOoANTb vepes
BO3AyLUHbIE LLNAHTU U BO3AYLUHbIE KaMepbl.

XenTbl MuraroLLni
cBeT

nOBTOpFHOLLI,I/IIZ canor: BO3ayX He MOXeT NpoxoAnTb Yepes
BO34yLLHbI€ WAaHT NN BO34YLLIHbIE KaMepbl.

BO3MOXXHbIE PELLEHWA

y6e,£l,I/ITer, UTO MaHXeTbl He nepekpydyeHbl, He C/10XeHbl 1 He
nepexkpy4veHbl. 370 MOXeT ﬂpOVI3OI7ITVI B TeX MeCTaX, rae Ha HaAeTOVI
MaHXeTe o6pa3yr0Tc9l cknaaku.

y6e,u,|/|Ter, UTO MaHXeTa HajeTa NpaBUIbHO 1 UCNOJIb3YeTCA
npanmbenZ pa3mMep MaHXeTbl. Vcnonb3oBaHue 6onee ANTVHHBIX
MaHXeT MOXET NpunBecTn K O6pa3OBaHI/II-O neperm6os N CKNajokK.

Ecnu npobnema He ncyesHeT, obpatuTech B Therabody 3a
JLOMONHUTENBHO MOMOLLbHO.

Het

BeayLumnin canor: akkyMynsiTop Uavi BHyTpeHHMe
KOMMOHEHTbI MeperpeBatTCcs

XenTbi MuraroLLni
cBeT

MOBTOPSAIOLLNIA CAMOr: akKyMyASTOP UAN BHYTPEHHME
KOMMOHEHTbI MeperpeBaroTcs

Y6eaunTech, UTO YCI0BUS SKCM/yaTaL M COOTBETCTBYIOT AManasoHy,
yKazaHHOMY B NMpeaynpexAeHusiX yCTporicTBa.

MpekpaTnTe NCNONb30BaHMeE YCTPONCTBA U AaliTe eMy OCTbITb B
TeyeHve 15-20 MUHYT.

Ecnu npobnema He ncyesHeT, obpatutecb B Therabody 3a
JOMOTHUTENIEHOM MOMOLLIBHO.

Het

BegayLuwnii canor: MHGpakpacHble CBETOANOAHbIE lambl
neperpeBaroTcs

XenTbln cBET MUraeT.

MoBTOpStOLLMIA canor: MIHpakpacHble CBETOANOAbI
neperpesatoTcs

YbeamnTech, YTO YCI0BUS SKCMyaTaLmMmy COOTBETCTBYHOT AManasoHy,
yKazaHHOMY B rpeaynpexzaeHusax yCTpoicTBa.

MogoxanTe 15-20 MUHYT, Npexje Yem CHoBa BKIOYaTb
NHbpakpacHble CBeTOANOAbI.

Ob6patutecs B Therabody 3a 4ONOAHNTENBHO MOMOLLBIO, €CIN
npo6siema NOBTOPSIETCSH YaCToO.




OMUCAHWE NMPOBJIEMbI

MpoueAypa npekpaLlaeTcs, 1 Ha 3KpaHe
oTObpaxaeTcs npeayrnpexzaeHmne co 3HauKom
BMGpPaLmn.

Mpu NoAKtYeHN Kabens NuTaHus K
BeAyLLemMy 1A NoBTOPSOLLEeMyY canory Ha
3KpaHe 0To6paxaeTcs NpeaynpexaeHe.

Mpoueaypa nNpekpaLlaeTcs, 1 Ha SkpaHe
oTobpaxaeTcs npeAynpexzjeHune co 3HaukoM
nHdpakpacHom ceeToTepanuu.

SKPAH

BEAYLLEFO

CATOTA

Internal Error
1006

A

B
e

Internal Error
2006

Wrong Power
Adapter
1007

Wrong Power
Adapter
2007

7'\
0

Internal Error
1008

A

Internal Error
2008

NHAWKATOP
NOBTOPAIOLLEIO
CATOrA

Het

BO3MOXHbIE NMPUYUHBI

Begywnin canor: He paboTaeT BubpoTepanus

XenTbIi MuraroLLni
cet

MoBTOPSOLLMIA carnor: He paboTaeT BUG6poTepanus

BO3MOXHbIE PELLIEHNA

Ecnn npobnema nostopuTcs, obpatnteck B Therabody 3a gononHuUTenbHOM
MOMOLLbI0. Bbl MOXeTe NpoAokaTe NCMOAb30BaThk YCTPOMCTBO Mpn
BbIK/IFOUYEHHOI BUbpoTepanunu.

Het

Beﬂ,yLLl,I/II‘/‘I canor: Ana nTaHna Nnn 3apagkn NCnoab3yeTcd
Hel'lpaBI/IﬂbeI|7I afianTtep nUTaHuna

XenTbln MuraroLLnii
cBeT

Bep,yu.l,vu7| canor: Anda NnTaHna NN 3apagkn NCrnoib3yeTcd
Henpaanben?l afilanTep NMTaHnA

1. Wcnonb3yliTe TONbKO aZanTep NUTaHWs, MOCTaBASEMbI B KOMMIEKTE C
YCTPOCTBOM.

2. Ecnu Bbl cmonb3yeTe npunaraemelii agantep nuTaHUs 1 npobaema He
ycTpaHeHa, obpaTtuteck B Therabody 3a A0NOAHUTENBHOM MOMOLLBHO.

Het

MOBTOPSOLLMIA CaMor: HENCNPABHOCTb MHPPAKPACHbIX
CBETOAVO/0B

XenTtbil cBeT MUraer.

MoBTOpStOLLMIA canor: HencnpaBHOCTb MH$pPaKpacHOW
CBeTOAVOAHOI CBeTOoTepanun

[Ans nonyyeHns 4oNoAHUTENbHOM NomMoLLm obpaTtuTeck B Therabody. Bel
MOXKeTe MPOAO/IXKaTb NCMOAb30BaTh YCTPONCTBO, OTK/IOUMB MHPPaKPACHYHO
CBETOAMOZHYIO CBETOTEparnumio.
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NMpepynpeXxxaeHns n pekoMeHaauum no NnpoaykKTy
(Mepbl NpeaoCTOPOIXKHOCTU U NPOTUBONOKAa3aHUA)

Oo6was nHpopmaums

Mpoaykums Therabody npegHasHaueHa 415 akTVBaLMM eCTECTBEHHbBIX CMOCOBHOCTEN OpraHn3Ma K MoAAePXKaHMIo 340p0BbS
1 XOPOLLEro camo4yBCTBUS. ACCOPTMMEHT BbICOKOTEXHONOMMUHOM NpoAyKLmn Therabody oxBaTbiBaeT caMble pasHble TUMbI
TepaneBTNYECKOro BO3AENCTBISA, YUTOBbI KaxX /bl MO BbIGPaTh AN Cebs ONTVMMabHbIA BapUaHT, B 3aBMCMMOCTU OT INYHbBIX
noTpe6HOCTel 1 NpeanoYTeHNA. bblBatoT cyyaw, KOrAa pekoMeHAyeTcst U3SMeHUTb CNoCo6 UCMOob30BaHNUS YCTPOACTB

(CM. Mepbl MPeAOCTOPOXHOCTA), UK CyYau, KOTAa NCMO/Ib30BaHNe Orpeje/ieHHbIX YCTPOMCTB HeLlenecoobpasHo (CM.
npoTnBomnokasaHus). Mepes 1Cnosb30BaHNEM NMPOUTUTE B NMOJIHOM 06beMe CesytoLLyto NHPOPMALIMIO MO TEXHUKE
6e30MacHOCTV AN YCTPOMCTBA.

Ba)xHasn I/IHq)OpMaLI,VIH no 6esonacHocTn
O6LLe pekoMeHAALIMN MO UCMOb30BaHMI0 YCTPOCTBA
Mepes MCNonb30BaHMEM YCTPOMCTBA NpoUnTaiTe MOAHbIV TeKCT MNpeaynpexaeHNn 1 yKkasaHNiA.

3T0 yCTPOICTBO NpejHa3HauYeHo ANs II0Aei C XOpoLUMM 340poBbeM. OHO MPOTMBOMOKA3aHO K MCMOb30BaHNIO 1 He
[OJIKHO MCMONb30BaTLCS NOAbMY C AMUIENCUel, CyloporamMmu v kapmonaTuen B aHaMHese.

YCTPOIiCTBO HE PEKOMEHZ0BAHO NAAM C 3/1eKTPOHHBIMU MMMIAHTMPOBAaHHbLIMU YCTPOMCTBaMU (Harnpumep,
KapAMOCTUMYNSATOPOM), CepAeUYHO apuTMIEl, OMyXOASIMI UV OCTPLIMY BOCTMANIUTENbHbLIMY 33601eBaHVSIMU. YCTPOACTBO
He PeKOMeHZYeTCs NIFASM C apTepuoCckaepo30oM, TPoMbaMm UM UMMIaHTaMK B obpabaTbiBaemoii o6nactv Tena.
YCTPOICTBO He/b35 NCMONb30BaTb NMPY HAMUYNK TEMHO-KOPUYHEBBIX U YePHbIX MSATEH, TaKUX Kak 60/1bLUe BECHYLLIKY,
POAMMbIe NATHA, 6OPOAABKM W/ KOXHbIE HapoCThl, Ha 06pabaTbiBaeMOM y4yacTke. YCTPOCTBO He peKOMEHAYeTCs
MCMOb30BaTh, €C/IV Y BaC eCThb 9K3eMa, MCopras, NoBPEXAEHNSA KOXM, OTKPbITbIe PaHbl UV akTUBHbIE MHPEKLMK (Takme Kak
reprec) 3a NCK/IYEHNEM akHe NIerkoi UM yMepeHHO cTerneHn Ha obpabaTsiBaemoil 061acTu. LoXAUTECH 3aXMBAEHNS
06/1aCTN 0 NCMONb30BaHWS YCTPOWCTBA. YCTPONCTBO He/b3st MCMONb30BaTh, €C/IN Y BAC eCTb HaPYLLEHWNS KOXHbIX
MOKPOBOB, BbI3BaHHbIE AMAGETOM UV APYTMMUN CUCTEMHBIMU UK MeTabonnyecknmy 3abonesaHsMu. He pekomeHayeTcs
MCMO/Ib30BaTh 3TO YCTPOMCTBO 6€3 KOHCYNbTaLUM C 1eYallyiM BPauoM 1 NMPOXOXAEHVS MPOdUNaKTUYECKOro eUeHns, ecn
y Bac aHaMHe3e eCTb BbICbINaHWA reprieca Ha obpabaTbiBaeMoM yyacTke.

Moxanyiicta, NPOKOHCYNbTUPYTECH C BPAaYOM Mepej 1CMosib30BaHVEM YCTPOCTBA, N Bbl 6epeMeHHbl U/Uin KopmuTe
rpyAbto. HemMeAneHHO NpekpaTmUTe NCMoab30BaHMe YCTPOCTBA NPpY NMepBbIX MpU3Hakax gnuckomoopTa.

yCTpOI‘/‘ICTBO He ABNAeTCA I/IprLLIKOI7I. Ecam Yy Bac eCTb Kakune-nn6o MeaNUMHCK/E NPOTUBOMNOKasaHmA, I'IpOKOHC)/ﬂbTI/IpyVITECb
C BpayoMm nepej ncnosb3oBaHMeEM yCTpOI‘/‘ICTBa.

be3onacHoCTb, Mepbl NPeAO0CTOPOXKHOCTU U NPOTUBONOKa3aHUsA
Mepbl NpeaoCTOPOXKHOCTU:

B 3T1x 06CTOATENLCTBAX TPEBYeTCss CO6/10AaTh OCTOPOXHOCTb, M MOXET NOTPe60oBaTbCs BHECEHWE N3MeHeHW B
MCMoNb30BaHMe YCTPOoCTBa. Ecnn y Bac B HacTosiLLee BpeMsl eCTb 060€ U3 CIefyoLLMX COCTOSIHUIA UV eCTb MOL03peHMs,

YTO OHO Yy BacC MOXeT 6bITb, UV eCN Yy Bac eCTb Kakune-nn6o BOMPOChbI OTHOCNTE/IbHO Ballero CoOCToAHUSA - I'IO)KaI'IyVICTa,
I'lpOKOHC)lI'IbTI/IpyI?ITGCb C MeANUNHCKM crneunanmctom.

. [vnepTeHsns (KoHTpoavpyemMas)
. OcreoneHuns

. OcTteornopos
. bepemeHHOCTL
. [nabet

. Bapuko3sHoe pacluvpeHue BeH

. BbicTynaLLlme nam KOCTHbIE y4acTKm

. ATUNUYHbIE OLLYLLIeHNs (HanpuMep, OHEMeHNe)

. YyBCTBUTENIEHOCTbL K JaBNEeHINIO

. HezaBHsAA TpaBMa WV XMpypruyeckoe BMeLlaTenbCTso

. Ckonnos unu gepopmanyis NO3BOHOUHMKA

. JlekapcTBeHHbIe rpenaparbl, KOTOPble MOTYT U3MEHATb OLLYLLIeHS Nob30oBaTess
. He ncnonb3oBaTh Npy NOBbILLEHHOW TeMnepaType Tena.

Mp oTBONOKasaHUA:
B cnefyromnx obCcTOSATENBCTBAX noTeHuUManbHble PUCK MOTYT NnepeBeLllnBaTb NOJIb3y OT MPUMEHEHWUA yCTpOVICTBa. ,D,O
1ICNOIb30BaHNS MPOKOHCYNbTUPYIATECH C BPAYOM.

. Ko>Hasi CbiMnb, OTKPbITbIE paHbl, BOAALIPY, BOCManeHWe TKaHel, reMaToMbl UM OMyXOo/n
. Jlero4yHasi sM601st (TPOMB) NN oTek

. Tpom603 rnyboKMxX BeH, 0OCTEOMUENNT

. Mepenom KocTen v occPULMpyOLLA MAO3UT

. [vnepTeH3nsa (HeKoHTpovpyemasi)

. OcTpoe nnu Taxenoe 3abonesaHne cepALa, mevyeHn Nam noyex

. HeBponoruyeckune 3abonesaHus, NprBOASALLME K MOTEPE UAN N3MEHEHWIO OLLYLLIEHWI

. MpsMoe nprMeHeHme Ha AnLe, ropae Nan NoaoBblX OpraHax

. HapyLueHnsa cBepTbIBAEMOCTI KPOBU

. HepasHee xnpyprmnyeckoe BMeLLlaTeIbCTBO UK TpaBMa

. 3aboneBaHNA COEANHUTENBbHON TKaHW

. Mepundepnyeckas cocyancTas HeJOCTaTOMHOCTb UK 3aboeBaHme neprdepryecknx CocyAos
. JlekapcTBeHHble npenapaTbl, pasxmxaroLe KpoBb WV M3MEHSOLLIME OLLYLLIeHNs

. MpsiMoe BO3AeNCTBME Ha MECTO XMPYPrnyeckoro BMellaTensCTBa UAK YyCTaHOBAEHHbIA UMMAAHT
. Mpsimoe gaBneHne Ha rnasa uav ropao

. CynbHBIA AnckomopT nam 6onb

. Ckonnos unn gepopmMaLs NO3BOHOUHMKA TAXENON CTeneHn

. Hannuune kapanoctumynatopa, KA nnv ambonns B aHamHese

. Anneprus Ha matepuan ycTpocTea (HennoH)

. bepemeHHOCTL/KOPMIEHVIE TPYAbLIO.

. ATUMUYHBIE OLLYLLIeHNs (HanpuMep, OHeMeHNe)

. Pak/onyxonn

. Snunencus

. KapavonaTus (3aboneBaHue cepaua)

. Anneprus Ha cBeT WAV HapyLLleHue, CB3aHHOE C YyBCTBUTENbHOCTLIO K CBETY (Hampumep, BoAYaHKa, noppupus)

. I'Ipena paThbl, Bbi3biBakoLle CBETOYYBCTBUTE/IbHOCTb



. MpenapaTbl ANS Ne4eHs akHe TSXKeNon cTeneHn

. MoBbllLeHHas YyBCTBUTENILHOCTL K CBETY

. Menasma uav runepnurmeHTaums (0cobeHHo ycyrybasemas nerkum Harpesom)

. Mofo3puTeNnbHble NOBPEXAEHWNS NIV PaK KOXW — - MOXaNyncTa, NPOKOHCYNbTUPYIMTECH C levalliM BPayoM

. Ecnn Bbl NprHMMaeTe Uan Cnosb3yeTe 1060l NpenapaT C PeTUHOIOM, UK NpenapaThl/MpoAyKTbl MOBbILLAOLLME
UYBCTBUTEIbHOCTb K CO/THLLY, AW NpenapaThbl ¢ 6eH301N NePOKCUAOM, He UCMO/b3yITe Tepanuio MHPpPaKpacHbIM
CBETOM.

NPEAYNPEXAEHNA MO NCMOJIbSOBAHWIO

MEPE/, UCMOMIb3OBAHVEM WU 3APA/JKOV YCTPOVICTBA MPOUYNTAMTE BCE UHCTPYKLMW W MPEAYMPEXAAKOLLME
MAPKWPOBKW B JAHHOM PYKOBOACTBE, HA AJAMNTEPE MNTAHVA N KABENE- PASBETBUTESE, A TAKXKE HA YCTPOWUCTBE.
Ecnun Balle ycTPOMCTBO He BK/IOYAETCS WM UHAMKATOP akKyMynaTopa NokasblBaeT HU3KUI YPOBeHb 3apsja akkyMynsTopa,
3apsjanTe ero nepey rnepsbiM WCMOb30BaHMEM. YCTPOMCTBO He ABASETCA MeAMLMHCKAM U npojaeTca 6es peuenTa. He
npeAHasHa4yeHo ANA AWArHOCTUKW, fleveHns unv npodunakTnky 3abonesaHuin. Therabody ctpemuTcs cgenaTb cBown
YCTPOICTBa MaKCMManbHO 6e30MacHbIMU A8 MCMOIb30BaHVSA MO Ha3HaueHWo. 3T0 CrneLmnanr3npoBaHHbI MexaHU4eckuii
WNHCTPYMEHT C 3/1eKTPUYEeCKUMU KOMMOHeHTaMu. Ecin yCcTpoMcTBO M ero akceccyapbl He WCNOMb3YHTCA WA He
obcnyxmBatoTcs AOKHBIM 06pasom, CyLecTByeT pUCK BO3ropaHWs, MOpPaXeHWs 31eKTPUYeckM TOKOM 1AW Tpasmebl. Mpu
NCNONb30BaHWM YCTPONCTBa BCerja cieyeT MpuUAepXmnBaTbCs CNeAytoLLMX  OCHOBHbIX Mep  npeAocTopoxHoctu: 1.
MCNOJIb3YMTE TOJIbKO MO WHCTPYKUMW. Vicnonb3yiiTe yCTPOICTBO TOABbKO Tak, Kak OMMCaHO B PyKOBOACTBE
nosb3oBatens. Mcnonb3yiite TONLKO PekoMeHZOoBaHHbIe Therabody aKceccyapbl 1 3anacHble 4acTu. MicnonbsosaHue
CTOPOHHUX 3apAAHbIX YCTPONCTB MOXET MPUBECTV K HEKOPPEeKTHOV paboTe yCTpOWCTBa. He BbINOMHAVITE HUKAKWUX APYrUX
BUJOB TEXHNYEeCKoro ob6CnyXnBaHUsA, Kpome peKkoMeH/0BaHHbIX Therabody. 2. HE MNPEAHA3SHAYEHO A4 JETEN.
YCTPOWCTBO, aAantep NUTaHWSA 1 pa3BeTBUTEbHbIN Kabenb He MpeAHa3HayeHbl A1 UCNOIb30BaHWA N1Lammn monoxe 18 neT,
NMuaMy € orpaHuUYeHHbIMN  GU3NYECKMMY, CEHCOPHBLIMU WAN MbICAINTENbHBIMW BO3MOXHOCTAMK, a Takxe nAuuamu c
HeAOoCTaTKOM OMbITa Y 3HaHWM. YCTPOMCTBO He AOMKHO MCMONBb30BaThCA B KayecTBe UrpyLlku. CobatoganiTe 0CTOPOXHOCTb
npwv paboTe C 371eKTPUHECKMI KOMMOHEHTaMK, He crnbaiiTe 1x 1 He TAHWTe 3a HYIX. [pocieAnTe, YTOBLI AeTU He urpani c
YCTPOMCTBOM, 3apsAHEIM yCTpoiicTBOM unn Kabenem-passetsutenem. 3. HE CTOWTE BO BPEMS WCMOJ/Ib30BAHUSA
YCTPOWMCTBA He nbiTaliTech BCTaBaTb BO BPeMs MCMO/b30BaHWA YCTPOCTBa. Mcnonb3oBaHMe yCTPOicTBa B MOAOXEHUM
CTOA MOXET MPUBECTU K AUCKOMPOPTY ” MOBPEX/EHUI0 BHYTPEHHNX KOMMOHEHTOB YCTPONCTBa, BK/IOYas MHPpaKpacHble
ceeToavogl. 4. 3APAZKA YCTPOWCTBA. Ha ycTpoiicTBe cyllecTByeT TONLKO OAHO MpPaBUbHOE MONOXEeHUe YCTaHOBKU
kabens- passeTBuUTeNs. He MbiTaliTecb BCTaBUTb Kabenb B pasbeM € ycuanem. Mpu NoAkalYeHnn Kabens 3apsaaku Aorotun
Therabody gosxeH 6bITb NPaBUILHO OPUEHTUPOBAH. [MOIHOCTLIO 3apsXKaliTe YCTPOMCTBO He pexe 04HOro pasa B LuecTb

MecsLeB, YTO6bl MPejoTBPaTUTL MOBPEXAEHME YCTPOACTBA 1 aKKyMynaTopa.

5. MECTA 3APAZIKN. 3apsnTe yCTPOMCTBO C MOMOLLBIO ajanTepa NUTAHNSA 1 pa3BeTBUTENIbHOro Kabens. 3apsxaTtb
YCTPOICTBO CNleAyeT B XOPOLLO MPOBETPVIBAEMOM 1 CyXOM MOMeLLeHM. He 3apsKaiiTe yCTpOoiCTBO Ha OTKPLITOM BO3JyXe,
B BaHHOI KOMHaTe 1Uax Ha pacctosiHum meHee 10 gyToB (3,1 MeTpa) OT BaHHbI, AyLla Unn bacceiHa. He ncrnonbsyrite
YCTPOWMCTBO NAW 3apsHOEe YCTPOMCTBO Ha BAAXHbIX MOBEPXHOCTAX 1 He MoABepraiite 3apsgHoe yCTPONCTBO BO3AENCTBMIO
Bnaru, AOXAa UAn cHera. He ncnonb3yinTe ycTPOCTBO UAM COBMECTUMOE C HVM 3apsijHOe YCTPONCTBO B MPUCYTCTBUM
B3PbIBOOMACHbIX Cpe/ (ra3006pasHbIX MapoB, MbIAN WAV NerkoBoCnaaMeHsIOLLMXCA MaTepuanos). MoryT 06pa3oBaTthbcs
VICKPBbI, YTO MOXET NMPUBECTL K MoXapy.

6. HE MEPE3APSXAWTE. He ocTaBnsaiiTe yCTPOCTBO NOAK/IOYEHHBIM K ajanTepy NUTaHWs bosiee YeM Ha OAMH Yac nocne
MOJIHOM 3apsAAKN akKyMynATOpa. AKKYMYATOP MeeT CUCTeMy 3aLLmThl, YTobbI n3bexaTb prcka nepesapssa. O4HaKo ¢
TeueHVieM BpeMeHY nepesapsjika MOXeT COKPaTUThb ero CPoK CIyx6bl.

7. HE PASBUBAITE, HE POHAWTE W HE I'IOBPE)K,CI,AI/ITE YCTPOWICTBO U/ 3APAAHOE YCTPOWCTBO. He ucnonssyiite
afantep NUTaHVSA NN Pa3BeTBUTEIbHBIN Kabesb, KOTOpble MOABEPIINCHL PE3KOMY yAapy, ynanu, Mo HAM Mpoexanu nav
KakuM-11Mbo obpasomM nospeannn. He npokanbiBaiTe 1 He NOBPexXAanTe yCTPOUCTBO UM MaTepuan MaHxeT. [pokon
YCTPOICTBA NN MaHXeTbl MOXET MPUBECTU K yTeuke BO3/yxa 1 HenpaBuibHO paboTe.

8. XIMUYECKWE BELLIECTBA, COAEPXALLMECA B AKKYMYIATOPAX, BbI3bIBAFOT CEPLE3HbIE OXXOI'. He

JonyckaliTe KOHTaKTa BCTPOEHHOr0 akKyMy/IaTopa € KOXel, rasamm Uav pTom. B cnyyuae yTeukun XMMmKaTos ns
NOBPEXAEHHOro akkyMyNiTopa UCMo/b3yiTe Pe3NHOBbIE UV HEOMNPEeHOBbIe NepyaTkn AN ero yTuansaumm. Ecnm xmakocts
13 akKyMynsiTopa nonana Ha Koxy, MPOMOiiTe ee BOAOM C MbIZIOM U OMOIOCHUTE YKCYCOM. ECAmn Xxummnyeckne Belectsa

113 aKKyMy/siTopa norasu B rnasa, Heme/AneHHo NPOMOUTe VX BOAOM B TeueHre 20 MUHYT 1 06paTUTECh 3a MeANLIMHCKOM
NMOMOLLbH. CHUMUTE 1 YTUAV3MPYATE 3arpa3HeHHYH oZexay.

9. HE IOMYCKANTE KOPOTKOIO 3AMbIKAHWS. KopOTKoe 3aMblKaHVe akKyMynaTopa Npou3oigeT, ecin MeTannnyeckumia
npesmMeT 3aMKHeT MON0XNTENbHbIN 1 OTpULaTeNbHbI KOHTaKTbl akkyMyaaTopa unn passema 16 B. He knagute akkymynatop
psAAOM C NpeiMeTamMu, KOTOpPble MOTYT Bbl3BaTb KOPOTKOE 3aMblKaHue, HanprMep, MOHeTamMy, K/ito4amMu v reo3gsamm B
kapmaHe. KopoTkoe 3amblKaHVie akkyMynisiTopa MOXeT MPYBECTM K MoXapy v TpaBMam.

10. YTI/U'IVBALI,I/IFI YCTPOWCTBA. [laHHOE YCTPOINCTBO COAePXUT UTUA-NOHHDIN aKKyMy/iiTop, NO3TOMY NpU yTUAU3aLnn
yCTpOMcTBa HEOOXOAMMO COBNOAATE OCTOPOXHOCTL. MNepes yTuansaumen JaHHOro yCTPOCTBa 03HAKOMbTECH C MECTHbIMU
3aKOHaMu 1 TpeboBaHMAMY, KacaroLLMMUCS YTUAN3ALNN INTUA-MOHHBIX aKKyMyNSTOPOB. [pesnoYTnTenbHbIM MeTOA0M
yTUAN3aLmMn SBNSeTCA nepepaboTka BCEro yCTPOMCTBa.

11. OBCNYXWMBAHWE. He ncnonb3yiiTe yCTPOMCTBO, €CN OHO He paboTaeT AO/MKHbIM 06pa3oMm, MOYYMUA0 CUNBbHBIN
yAap, ynano, 6b110 NOBpPexXAeHO, OCTaBAeHO Ha OTKPbITOM BO3Jyxe WM ynaao B Bogy. He nbiTaiTeCb peMOHTMPOBaTL WAN
pa3bupaTb YCTPOICTBO, 3TO MOXET MPUBECTU K MOPaXXEHNIO 3EKTPUYECKM TOKOM UK Noxapy.

12. MICMOJIb3OBAHWE. MpekpaTnTe NCNob30BaHWe YCTPOICTBA, €CNN Bbl YyBCTBYyeTe 60/1b nnu gnckomeopT. Ecnm B
KaKon-nMbo MOMEHT BO BpeMs NMpoLieypbl Bbl MOYYBCTByeTe 60/1b UAW ANCKOMOPT, BbIXOASLLME 33 PaMKI 0XMAAEeMOro oT
KOMMPECCNOHHOr0 YCTPOMCTBA UM Maccaxa, HemeA/eHHO NpekpaTuTe Npoueaypy 1 CHUMUTE YCTPONCTBO. MNpekpaTuTte
1ICNOJIb30BaHMe YyCTPONCTBA, eC/IN OHO NeperpeeTcs UAn CTaHeT CINLLKOM ropaunmM. He nomellante H1UKakue npeameThbl
MeXy KOXen 1 yCTPOCTBOM.

13. ¥YXO/ 3A ALANTEPOM MUTAHNA N KABETEM-PA3BETBUTESTIEM. OTkAto4anTe agantep NUTaHNSA 1 pa3BeTBUTENbHbIN
Kabenb, eC/IV OHW He NCMOob3YTCA. YTO6bI CHU3UTL PUCK NOBPEXAEHWNS 3N1eKTPUYECKO BUNKIN 1 Kabens, TAHUTe 3a

BW/KY, a He 3a Kabenb. XpaHunTe kabenb Tak, YTO6bl Ha Hero He HacTynaau, He CNOTLIKAANCL U He MOABEepraau ero HbIM
noBpexAeHNsM Unn Harpyskam. Jepxute kabenb BAaAN OT HarpeTbIX MOBEPXHOCTEN, Macaa U OCTPbIX KpaeB. Hukoraa He
MoJib3yTech 4aHHbLIM YCTPOCTBOM, €C/IN Y HEro NMOBPeXAeH Kabenb Uav BUKa, el OH He paboTaeT AO/KHbIM 06pasom,
eC/In ero ypoHuau, NoBpeanan Uav oH ynan B Bogy. He pactarmsaiTte Kabenb 3apsfHOro yCTPOCTBa 1 He NojBeprainTte ero
HaTsKeHUo. He npukacainTech K kabento MOKpbIMU pykamu. Mpu ANNTeNbHOM XpaHeHWM XpaHUTe YCTPOICTBO C MOAHOCTBIO
3apskeHHbIM akkyMynaTopoM. Therabody He HeceT OTBETCTBEHHOCTM 3a YLLEepP6, KOTOPbIA MOXET BO3HUKHYTb M3-3a
MCMO/Ib30BaHNSA CTOPOHHIIX 3aPAAHBIX YCTPOACTE.

14. HE UICMOJb3YMTE NOA OLEANOM U NOAYLLIKOW. Ype3smepHbIli HarpeB MOXeT NPUBECTM K MOoXapy, MOPaXKeHNIo
31EKTPUYECKIM TOKOM NN TPAaBME.

15. XPAHEHWE YCTPOMCTBA U 3AP$|AHOFO KABE/A. XpaHUTb B CyxOM, MPOx/iaZiHOM MecTe. 3apﬂ>Ka|/|Te YCTPOICTBO
TONIbKO NMPpY TemnepaType okpyxatoLeli cpeapl ot 35°C/95°F go 0°C/32°F. He xpaHuTe YCTPONCTBO NN Pa3BeTBUTENbHbII
Kabenb B MecTax, rae TemnepaTtypa MoxeT npesbiliats 40 °C/104 °F, HanprMep, NoA NPAMbIMU COMHEYHbIMW yYaMu, B
TPaHCMOPTHOM CpeACTBe WY B MeTaNIMYeCcKOM 3A4aHNN NeTOM. V3beralite CUAbHOMO CKPYUYMBaHUS MaHXeTbl, Tak Kak 3TO
MO>eT NoBPeANTb BHYTPEHHEe KOMMOHEHTbI YCTPOCTBa.
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16. YXOZ, 3A YCTPOMCTBOM. YcTpolicTeo HE SBNseTcs BOAOHENPOHULI@eMbIM. YCTPONCTBO HeNb3A CTUPaTh B CTUPabHOIA
MallVHe. He pa3meLLaliTe 1 He XpaHWTe YCTPONCTBO B MeCTax, r4e OHO MOXeT ynacTb WM NOMacTb B BAHHY WM PaKOBUHY.
He knagute n He poHsiiTe B BOAY WM APYTyHo XMUAKOCTb. He foTparmnBaiiTeck 40 yCTPOCTBa, KOTOPOEe yNaso B BOAY UAN
HaXoAMN0Chb B KOHTaKTe C BOAOW. HeMeaneHHO OTKNtoYMTe YCTPOMNCTBO OT ceTu. OUNCTUTE YCTPONCTBO B COOTBETCTBUM

C UHCTPYKLMAMY, MPUBEAEHHBIMU B pasjene «YX0o4 1 YMCTKa» Bbille. He gepxuTe yCTpOCTBO 3@ BHYTPEHHWI CIOM 1au
NH$paKpacHble CBeTOANOABI, Tak Kak 3TO MOXeT MPUBECTU K MOBPEXAEHWIO BHYTPEHHNX KOMMOHEHTOB YCTPOMCTBa.

17. HE PASBNPATb. Pazbopka nan HenpaBuabHas cbopka MOryT MPUBECTM K MOPAXKEHWIO 31eKTPUYECKUM TOKOM,
BO3rOPaHIO UM BO3AENCTBUIO XMMUUYECKMX BELLLECTB, COAEPXALLUMXCA B akkyMynaTope. FapaHTus byaeT aHHYAMpoBaHa,
€C/IN YCTPOICTBO, akKyMYIATOPbI UM 3apsiiHOE YCTPOICTBO 6blIv pa3obpaHbl UK Bbi CHATBI Kakne-a1bo aeTanu.

18. He ncnonb3yiiTte Bo BpeMs cHa.

19. YCTPOWCTBO He/b3s MCMNONb30BaTh J0ASAM, CTPaAatoLM ANabeToM 1AV MMEROLLMM Npob/iembl C KpOBOOBpaLLEeHNEM.
20. He ncnonb3ayiite B cpefax, 060raLleHHbIX KMCI0POAOM, UM B61M3M 060pYAOBaHWS, KOTOPOe XPaHWUT UKW BblAensieT
KNCNOPOA.

21. He ncnonb3yiite 370 YCTPOCTBO C XUAKOCTAMU, Ma3siMmn UK 6anb3amamul, COAEPXALLMMU KOMMOHEHTbI, BblgenstoLLue
Tenno. MoryT BO3HVKHYTb OXOr KOXU.

22. YcTpolicTBO BblpabaTbiBaeT Ternno. Mpu ncnonb3oBaHUy MHGpPaKpacHoO Tepanuu cnedyeT cObat04aTb OCTOPOXXHOCTb.

IEC60601-1 CTaHAapPT MeANLMHCKON 6e30MacHoCTH

YTUN3AUMA AKKYMYNATOPOB.

BHYTpeHHVe NNTWIA-MOHHbIe akKyMynATOpbl 60/1ee 3KONOMMYHbI, YeM HEKOTOpPbIE Apyrie TUMbl akKKyMyIsSTOPOB (Hanpumep,
HVIKeNb-KaAMUneBbIe). Bcerga yTunmsmpyinte ycTpoiicTBO B COOTBETCTBUN C FOCYAaPCTBEHHBIMY, PEFVIOHANIbHBIMU 1
MeCTHbIMY HopMamu. O6paTrTecb B MECTHOE areHTCTBO Mo nepepaboTke 0TXOZAO0B, UTO6bI y3HaTh O MyHKTax npuemMa
BTOPCbIpbS. Jaxe pa3pskeHHble akkyMynAaTOpbl COAepXKaT HEKOTOPOoe KONNYeCTBO SHeprun. B aTom ycTpolictee
YCTaHOB/IEHbI aKKyMYATOPbI, KOTOPbIE He NMoA/IexaT 3aMeHe.

YcnoBus okpyxaroLLein cpesbl

Pabouasa TemnepaTypa: lMHeBMaTn4eckas Komnpeccus i
BMbpaLoHHas Tepanus: 0-35°C; iHdpakpacHas cBeTOANOAHAS
ceeToTepanus: 0-30°C

OTHocuTeIbHasa BNaxHOCTb: 30-85 % OTH.BA.

AtmocdepHoe gasneHune: 700-1060 rla

Ycnosus aKcnayatTaumnm

[nanasoH Temnepatyp: o7 -10 go 40°C

[nanasoH BnaxHocTn 10-93% OTHOCUTENBHOM BNaXXHOCTW 6e3
KOHZAeHcaunm
ATmocepHoe gasneHne: 190,0 - 1060 rMa

Ycnosus XxpaHeHus

0O603Ha4veHus

CMBO/J1bI OMNWMCAHWME PACTNOJTOXEHUE

IP 22 CreneHb 3aLUnTbl OT NonaAaHns BoAbl Ha Tabnunuke c Tex.

JaHHBIMU
g Ha Tabnuuke c Tex.

JaHHBIMU

Ha Tabnuuke c Tex.
JaHHBIMU
Ha Tabnuuke c Tex.
JaHHBLIMU
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€ Bluetooth’

I'Iepe,a, NCrNonb30BaHMEM NMPOYTNTE NMHCTPYKLINKO

YpoBeHb 3aLmMThl: paboyas 4acTb Trna BF

Therabody,

YHuKanbHas ngeHtnunkaums ycrporcrsa (UDI) Ha sTrkeTke 1 ynakoske

PasgenbHbIi C6OP OTXOAOB 3/1EKTPUYECKOTO 1 31E€KTPOHHOMO
obopyAoBaHus. MpumeyaHue: 418 NoNyYeHNs AONONHNUTENbHOW
nHdopmMaumm 06 yTuamsaumm o6opyL0BaHus, ero Yactei u
akceccyapoB, obpallaiitecb K MECTHOMY OpraHy.

Ha Tabnunuke c Tex.
JaHHBbIMU

Bluetooth BHeluHAs ynakoBka



YXOZ 3A YCTPOMCTBOM.
3HayeHna CUMBOJIOB

O60o3HaueHue OnucaHune Pacn

oXeHune

He MbITb Ha 6upke ogexapl

He nogpepratb XMMMYeCKOM YNCTKe Ha 6upke ogexapl

R X

He cylwunTb B CTMpPanbHOM MalUnHe Ha 6upke ogexapl

A\ y i
L4 A )

He otbennBaTb Ha 6upke ogexapl

He rnagntb Ha 6upke ogexasbl

Ml

3asasneHunsa FCC

3TO YCTPOICTBO COOTBETCTBYeET YacTu 15 npaswa FCC. SkcnayaTaumsa oCyLLeCTBASETCA NpU COB0AeH
cnesyroLmX ABYyX YCA0BUIA: (1) 3TO yCTPOWCTBO He A0J/IXKHO CO34aBaTb BPeAHbIX MOMeX, 1 (2) 3TO YCTPOCTBO
AO/DKHO MPUHMMATE NH06bIe MOYyYeHHbIe MOMeXW, BKAoYas MoMexu, KOTopble MOTyT Bbi3BaTb HeXeNnaTe/lbHyto
paboTy.

N3MeHeHVs N MmoandukaLmmn, He ogobpeHHbIe CTOPOHON, OTBETCTBEHHO 3a COBMOAEHME TpeboBaHWI,

MOTYT MPUBECTY K NINLLIEHNIO NOoJIb30BaTe s NpaB Ha 3KCMayaTaLmio obopyLoBaHms. ITO 060pyAoBaHMe 6bl1o
NpOTeCTMPOBaHO ¥ MPM3HAHO COOTBETCTBYHOLLIMM OrPaHNYeHVAM A1 LMGPOBbIX YCTPOUCTB Knacca B B
COOTBETCTBUM € YacTbto 15 npasmn FCC. 3Tn orpaHnyeHns npejHasHaveHbl 418 obecrneveHns pasyMHOM 3aLUmThl
OT BPe/HbIX MOMeX MpK YCTaHOBKE B XWU/bIX MOMeLLeH1sX. DTO 060py/0BaHMe reHepupyeT, NCMOAb3yeT 1 MOXeT
1N31y4aTb PaMOYaCcTOTHYO SHEPrUO 1, eC/IV OHO He YCTaHOBNEHO U He UCMONb3YeTCH B COOTBETCTBUN C
VNHCTPYKLMAMN, MOXET CO3/4aBaThb BpejHble Nomexu 419 paanocsasn. O4HaKko HeT rapaHTun, YTo B HEKOTOPbIX
YCNI0BUAX MOMEXM He ByAyT BO3HMKATb.

Ecnn 370 0bopyAoBaHVe co34aeT MoMeXun NpueMy paano- UAm TENEBMU3NOHHbBIX CUTHAN0B, YTO MOXHO OnpesennTe
nyTeM BbIK/IFOYEHNS 1 BKIHOYEHNSt 060pYyA0BaHNs, MNo/b30BaTeNt0 PeKOMEH/AYeTCs NonbITaTbCsA YCTPaHUTL NoMeXn
OAHUM NN HECKONBKUMW U3 CIefyHoLLX COCO6O0B:

-- NepeopureHTUpyiiTe Nan nepemMectuTe NPpUeMHyo aHTeHHY.

-- YBeNMYbTe paccTosiHne Mexzay 060pyA0BaHNEM 1 MPUEMHUKOM.

-- NMogknoumnTe 060pyA0BaHMe K po3eTKe B Lienn, OTIMYHON OT TOM, K KOTOPOW NOAK/IIOYEH pecnsep.

-- ObpaTnTeCh 3@ MOMOLLLIO K AUAepY NAK KBaANPULMPOBAHHOMY CreLManiCcTy No 06CayXMBaHUIO Pagno-
Teseannaparypbl.

MPEAYTMPEXAEHWA no TexHmnKe 6e3onacHocTM n IMC

BHUMAHWE:

He ucnonb3yiite ycTpoMcTBO BOAM3N YCTPOWCTB C 3N1EKTPOMAarHUTHbIMK romexamu (AMI), Takmx kak MobuabHble TenedoHbl,
MarHWTHO-pe3oHaHcHas Tomorpadusa (MPT), komnbtoTepHas akcuanbHas Tomorpadus (KT), AvaTepmus, paamMoyacToTHas
naeHtTnounkaums (RFID) n 1. 4. nnn cpega MPT. SnekTpoMarHutHble nomexu, RF ycTpoicTBa UM MarHUTHO-pe30HaHCHasa cpea MoryT
MOBANATbL Ha HOPMasbHY PaboTy YCTPOWCTBa WAM MPUBECTU K TpaBMme Moib3oBaTens. MauveHT ABAsSeTcs npejnonaraemMbim
onepatopom. MEAVMLIMHCKOE U3AE/TNE He NoafiexunTt 06CayXmMBaHWIO UM PEMOHTY BO BPEMS ero UCno/b30BaHVs naumeHTom. 1 *
MPEAYMNPEXAEHWE: He gonyckaliTe NCMONb30BaHWs AaHHOrO 060pyA0BaHNA PALOM C APYriMM 060pyAOBaHMEM, Tak Kak 3TO MOXeT
npuBecTU K HempasuibHOM paboTe. ECM Takoe MCNONb30BaHME HEOBXOAMMO, 3@ 3TUM 060pyAOBaHNEM N APYrM 060pyAOBaHMEM
cnefyet HabnwaaTe, UTO6bl yb6eAMTbCH, YTO OHWM paboTaroT HopmanbHo. 2* MPEAYIMPEXAEHWE: Vicnonb3oBaHme akceccyapos,
npeobpasoBaTenein 1 Kabenew, OTANYHbBIX OT YKa3aHHbIX WAV MPejoCTaBNeHHbIX NPOU3BOAMTENEM JaHHOrO 060pyA0BaHVS, MOXeT
NPUBECTU K YBENNYEHWNIO 31eKTPOMArHUTHOrO U3yYeHNs UAN CHUKEHWIO 31eKTPOMAarHUTHORM yCTOMYMBOCTM AaHHOrO 060pyA0BaHNA
N CTaTb NPUYNHOV HenpaBuabHON paboTbi». 3* MPEAYMNPEXAEHWE: MopTaTtnBHOe obopyAoBaHMe paAMo4vacTOTHOW CBA3M (B TOM
yncne nepudepuitHble yCTPoOCTBa, HaMnpuMMep, aHTeHHble Kabenun 1 BHeLLHWEe aHTeHHbI) CejyeT 1CMOoAb30BaTb Ha PacCTOAHUM He
MeHee 30 cm OT Nt060Oro 3nemMeHTa 060pyA0BaHUA, BKNtOYas kKabenn, ykasaHHble NponssonTenemM. B npoTMBHOM ciyydae 3T0 MOXET
npvBecT K yXyAlleHuto paboTbl 3Toro obopygoBaHus. OAHOBpeMeHHOe MOAK/IoUYeHVe M0/b30BaTeNs K BbICOKOYACTOTHOMY
MeANLMHCKOMY XMPYPrmyeckoMy O60pYyAOBaHWIO MOXEeT MPUBECTM K OXOram B MecTe pacnofioXeHUs 37eKTPOLOB CUMYASTopa U
BO3MOXHOMY MOBPEXAEHUIO CUMYNATOpa. JKCnayaTaums B HernocpeAcTBEHHON 6am3ocTn (HanpumMep, 1 M) OT 0bopyAoBaHWS Ans
KOPOTKOBOJIHOBOW VI MMKPOBO/IHOBOM Tepanuu MOXeT MPUBECTM K HeCTabubHOCTY BbIXOAHOIO CUrHana CuMynaTopa.

Be3onacHocTb, DMC

[JlaHHOe ycTpoiicTBO aiBNseTca obopyAoBaHeM knacca Il ¢ npumeHeHnem Tina BF. CooTBeTcTByeT cTaHAapTam 6e30MacHoCT
MeANLMHCKOro anekTpoobopyaoBaHms (IEC 60601-1).

YCTPOMCTBO TaKXe COOTBETCTBYeT CTaHAAPTY 3/1eKTpoMarH1uTHon coemectumoctu (IEC 60601-1-2).

M3genvie NpoLLiIo NCAbITaHNS 1 MPU3HAHO COOTBETCTBYOLLMM OrPaHNYeHNAM 31eKTPOMarHUTHOM coBMecTmocT (SMC) ans
MeAMLMHCKMX Nprnbopos cornacHo IEC 60601-1-2: 2007. 3T orpaHnyeHnst Npr3BaHbl ob6ecneynTb pasyMHYH 3aLLUNUTY OT BPeHbIX
nomex B TUMUYHOM MeULIMHCKOM yYpexaeHuu.

Table 1
Declaration - electromagnetic emission
Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1
RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Not applicable
Voltage fluctuations/ flicker emissions IEC 61000-3-3 | Not applicable
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Table 2 Table 3
Declaration - electromagnetic immunity Declaration - electromagnetic immunity
Immunity test IEC 60601 test level Compliance level Immunity test IEC 60601 test Compliance level
Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact oS
discharge Conducted 3V Not applicable
paid g 2KV, 24 KV, 8KV, +15KV air | 2KV, £4 KV, 8KV, 15 KV air o e
0.15 MHz to 80 MHz
IEC 61000-4-2 IECIGB00=F6 6 V in ISM bands between 0.15
Electrical fast transient/burst | + 2 KV for power Not applicable MHz and 80 MHz
IEC 61000-4-4 supply lines
+ 1 kV for input/output lines Radiated RF 10V/m 10V/m
Surge + 0.5KV, + 1 kV line(s) to lines Not applicable IEC 61000-4- 3 80 MHz to 2.7
GHz
IEC 61000-4-5 + 0.5kV, £ 1 KV, £ 2 kV line(s) to
earth
OnucaHue 6ecnpoBoOgHOI TEXHONOrMK
vaitagoidips, O/n (O, 0.5 &@ye it 07, 457, 8073 Netiappécss Noppepxka Bluetooth® Bepcws 5.3 ¢ HU3KMM 3HepronoTpebneHrem
short 135°, 180°, 225°, 270°and Aacp peva > profioTe
interruptions 315° Pabouas yacTtoTa 2,402-2,480 Ty,
and voltage 0% UT; 1 cycle and 70 % UT; 25/30
variations on cycles Single phase: at 0° MolLHoCTb nepenaun 0 aBM
power supply 0 % UT,; 250/300
input lines cycles Pabounit ouanasoH Paguyc 10 MeTpos (NpsiMasi BULMMOCTE)
IEC 61000-4- 11
Tun Moaynsaumum GFSK, 1/4-DQPSK, agpanTvBHas ckaykoobpa3sHasi nepecTpoiika 4acToTbl
B 9TOM yCTPOWCTBE UCMOSb3YeTCs MHTENEKTyaNbHasa TEXHOMOrus
6ecnpoBopHol cBasu Bluetooth®, koTopas obecneuvBaeT HaLEXHYHO CBSA3b
Power 30 A/m 30 A/m Kauectso obenyxunsanms B YC/IOBUSIX 3/IEKTPUYECKUX MOMeX. B criyuae NoTepy COeAUHEHUs YCTPONCTBO
frequency aBTOMaTUYEeCKN BOCCTAHOBUT COeMHEHME Yepe3 HECKObKO CEeKYHA,.

(50/60 Hz) magnetic field
IEC 61000-4-8

MoppepxuBaemble npounm Bluetooth®

L2CAP/ SDP/ GAP/ GATT/ SM

NOTE: UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

TpeboBaHus 6esonacHoOCTH

Henpumenumo Bluetooth® npegHasHaueH TONbKO A5 BbINOHEHWS
COMPSI)KEeHNS Canoros.




PekomMeHayeMble pacCTOSSHUA MeXXAY NepeHOCHbLIMU U MO6UIbHbIMU
ycTpoiicTBaMu
RF kKoMMyHuMKaLunoHHoe o6opyaoBaHne n O6OPYAOBAHUE nnn CUCTEMA -
ana ObOPYAOBAHUA n CUCTEM

PekoMeHzyeMble paccTOSHNSA MeXAy NopTaTMBHbBIM 1 MOBUABHBIM 060opyAoBaHneM RF u JetBoots PRO Plus

YctpoiictBo JetBoots PRO Plus wncnonb3lyeT ManoMowHbi Bluetooth® © npegHasHadeHO AN WCNOIb30BaHWUS |B
3/1eKTPOMArHUTHOM cpeje, B KOTOPOU KOHTPONMPYHOTCS M3nyyaemble RF nomexu. MokynaTenb 1av nosnb3oBaTenb JetBoofs
PRO Plus MoXeT nomMoub MNpeAoTBPaTUTb 31eKTPOMarHUTHble MomMexy, cobntogas MUHUMAaNbHOE PacCTOsHUE MeX/
NopTaTMBHLIM 1 MOBUABHBIM 0bopyaoBaHveM RF (nepeaatunkamu) n JetBoots PRO Plus , kak pekoMeHAOBaHO HWXe,

w<

3aBUCUMOCTY OT MaKCUMabHOW BbIXO,D,HOI‘il MOLLHOCTN O60pyAOBaHI/IF| CBA3N.

PaccTosiHne paszeneHns B 3aBUCUMOCTI OT HacToThbl NepesaTtymka (M)
o1 150 kl'y, go 80 My, oT 150 k' 4o 80 MINy, | o1 80 MI'y 4o 800 MINy, | ot 80 MI'y, o 800 ML,
HoMuHanbHas 3a npegenamun ISM B AnanasoHax ISM
MaKCMManbHas N NHO6UTENBCKIX N NOBUTENLCKUX
MOLLIHOCTb pajnoAnanasoHoB paanosmanasoHoB
nepejaTyuka -7 __ 12 _ 3.5 7
(BT) d=| v d = [_]Jp d =[P dz[_],/p
L# Va2 E; E\
$1] PP
0,01 0,12 0,20 0,035 0,07
0,1 0,38 0,63 0,11 0,22
1 1,2 2,00 0,35 0,70
10 3,8 6,32 1,10 2,21
100 12 20,00 35 70

Ana nepejaTtymkoB, PaCcCYNTAHHBLIX Ha MaKCMasbHYH BbIXOAHYH MOLLHOCTb, HE YKa3aHHYH Bbllle, peKoMeHayemoe
paccToaHne pasHeceHUsA ds MeTpax (M) MOXHO OLLEHUTb C MOMOLLbIO YpPaBHEHUA, MPMMEHKMOTI0 K YacCToTe nepeatyuka,
raoe P — makcrumanbHas BbIXO0AHaA MOLLHOCTb nepejatynka B BaTrax (BT) no AAHHbIM MPOn3BOAUNTENA NepeaTynKa.

MPUMEYAHWE 1. Mpwn vactotax 80 My, 1 800 MIy, npumeHsaeTca pasgenstoLliee paccTosHme 419 6oee BbICOKOYACTOTHOrO

Avarna3oHa.

MPVMEYAHWE 2. laHHble pekoMeHAauumy NpUMeHIMbl He BO BCeX cUTyauuax. Ha pacnpoctpaHeHve SMB BavatoT

noraoLleHue U oTpaxeHe 0T KOHCTPYKUIAIA, NpeaMeTOB 14 A4eld
== g [ AR S AR e} -

3aasneHune B FDA o HexenatenbHbIX ABIEHUSAX

MedWatch — 370 nporpamma YnpasieHus no KOHTPOIo 3a NpogykTamu n nekapcrteamu CLLIA (FDA), B pamkax [RU
KOTOPOW MOXHO COOBLLMTE O Cepbe3HbIX HexXenaTebHbIX ABNEHVsX, Npobaemax ¢ kayecTBOM MPOAYKLMN,
TepaneBTUYeCKON HeIKBUBANEHTHOCTU/HE3PEKTNBHOCTY 1 OLLMOKAX B UCMONB30BaHUN MEAUNLMHCKMX NpernapaTos
AN YenoBeka, BKItoYas IekapcTea, bronornyeckmne npenaparsbl, MegLMHCKNe YCTPONCTBA, AneTrnyeckre 406aBKy,
JeTcKMe CMecu 1 KOCMeTUKY. ECn Bbl cumMTaeTe, YTo Yy Bac UM Y KOro-TO M3 YeHOB Ballel ceMbl BO3HMKAA
cepbe3Has peakLms Ha MejULMHCKOe U3jenve, pekoMeHAyeTcs 06paTmnTbCs K Bpady. Balla MeAMLMHCKas
opraHu3aLmns MOXeT NPejoCTaBUTb KIMHUYECKYH MHPOPMaLMIO Ha OCHOBE Balliell MeANLMHCKON KapThl, KoTopast
MOXeT noMoub FDA oLeHUTb Ball OT4eT. Tem He MeHee, Mbl MOHVMaeM, YTO MO Pa3HbIM MPUYMHaM Bbl MOXeTe He
3axoTeTb, YTOObI popMa 3anoNHANACE MeANLIMHCKAM COTPYAHNKOM, AN Ballla MeANLMHCKAs OpraHm3aLms MoxeT
peLnTb He 3aMoNHATbL Gopmy. Balla MeanLmHCKas opraHm3aumsa He obs3aHa oTUnTeIBaTECA nepe FDA. B Takmx
CUTYyaLMSAX Bbl MOXeTe CaMOCTOATENIbHO 3aMONHNTL OHAANH-GOPMY OTHeTHOCTU. MNoce Nojayn 3asBneHNs Bbl
nony4ynTte noaresepxzeHue oT FDA. iHdopmaumsa npoBepseTcst coTpyAHmKamu FDA.

Ycnosusa akcnayaTaumm: YCTponcTBo NpejHasHayeHo 419 UCM0/b30BaHVs B MOMELLEHUN U Ha OTKPbLITOM BO3AyXe.
Pabouasa TemnepaTtypa: MHeBMaTnyeckas KoMmnpeccus 1 BubpaumoHHas Tepanus: 0-35°C; MHdppakpacHas
cBeToAMoAHas ceetoTepanus: 0-30°C

OTHOCUTeNbHas BaXHOCTb: 30-85 % OTH.B/I.

Cxatuve Bo3gyxa: 700 -1060 rla

Ycnosus xpaHeHns: Hacoc MOXHO TPaHCMOPTMPOBaTb WK XPaHUTL B TeYeHKe KOPOTKOro nepmnoja BpeMeHu B
CnefyoLmX yCIoBUSAX:

[nana3soH TemnepaTyp: oT -10 go 40°C

[nanasoH BnaxHoct 10-93% OTHOCUTENIbHOM BNaXHOCTN 683 KOHAEeHCcaLUmn

ATmocdepHoe gaBneHue: 190,0 - 1060 rMa
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